
3ème phase
Le jour de l’atelier

 Objectifs

 Publics visés

 Contenu et déroulementContenu et déroulement 

Ce type d’atelier s'adresse en particulier aux jeunes qui sont curieux·ses de découvrir le théâtre,
mais c’est un moment convivial ouvert à tou·te·s.

Fiche Action collective 
Théâtre-forum en résidence-FJT 

1ère phase

2 semaines avant

Communiquer sur la soirée à l’aide d’affiches, sur le groupe WhatsApp de la
résidence
Contacter le partenaire choisi (ex : la compagnie à l’Affût)
Co-construire l’évènement avec les jeunes en organisant un temps
d’échange pour connaître les problématiques qu’il·elle·s rencontrent sur des
thématiques bien précises comme le harcèlement de rue, le racisme, etc...

Organiser une réunion avec le partenaire pour lui faire remonter les
problématiques évoquées par les jeunes 
Définir avec le partenaire les thématiques à aborder avec les jeunes 
Préparer la soirée avec : un buffet convivial, organiser la salle pour avoir de
l’espace...

2ème phase

1 mois avant
l’action

Permettre aux jeunes d’avoir un espace dans lequel il·elle·s peuvent

s’exprimer de manière sécurisante et bienveillante 

Co-construire des pistes de solution aux problématiques évoquées par les

jeunes 

Développer la confiance et l’estime de soi des jeunes

Accueil des participant·e·s 
Présentation de la soirée avec le théâtre-forum
Brise-glace pour que les jeunes se sentent à l’aise entre eux·elles 

Ex : photolanguage, placez-vous en ligne, personnage lego, etc...
Tour de table pour que les jeunes puissent partager des problématiques
auxquelles il·elle·s font face en résidence-FJT
Mise en groupe de 2 à 4 jeunes pour jouer les scènes
Intervention du partenaire en tant que co-animateur·ice afin d’aider les
jeunes à améliorer leurs scènes 
Présentation des scénettes aux autres jeunes
Temps d’échange collectif autour des scènes jouées en groupe 
Remerciements 



Moyens 
Une salle dans la résidence
Un repas convivial : en-cas, assiettes, couverts, boissons...
Matériel : guirlandes, chaises, accessoires (chapeaux, lunettes...), feutres,
papier, post-it...
Support de communication pour promouvoir l’atelier (affiches, QR code...)
1 intervenant·e socio-éducatif·ve, le CVS

Matériels,
Humains...


