=! : Fiche Action collective

Jeunes Un atelier pratique sur I’entretien du logement

ile-de-France

e Sensibiliser les jeunes aux gestes d’entretien et de réparation dans leur logement

e Favoriser|'autonomie des jeunes

e Prévenirles dégradations et réduire les colts de réparation

Publics visés

Ce type d'atelier s'adresse a tou-te:s les jeunes de la résidence qui souhaitent recevoir des
astuces pour entretenir leur logement. Vous pouvez viser spécifiquement les jeunes dont
I'état des lieux de sortie approche pour assurer un départ serein vers le logement
autonome.
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Contenu et déroulement

Cet atelier sera l'occasion de partager aux jeunes des conseils sur l'utilisation de produits
ménagers et d’outils “basiques” (tournevis, clé & molette, etc.). Vous pouvez mobiliser les
agent-e-s d’entretien de votre résidence ou des partenaires (voir liste partenaires sur la
BOSE) pour animer cet atelier.

lere phase « Communiquer sur la soirée & l'aide d'affiches, communication groupe
I mois avant la date
de I'atelier Whatsapp...

o Installer une fiche d’inscription sous forme de tableau/feuille pour que
ceux-celles qui souhaitent y participer puissent s’inscrire.

2éme phase
o Préparer I'atelier : en fonction de la thématique choisie, rassembler le

2 semaines avant la
date de ['atelier matériel, préparer la salle.. Nous recommandons (si cela est possible
dans votre résidence) d'utiliser un appartement témoin, un logement

vacant ou la cuisine collective pour animer l'atelier.

« Accueil des participant-e's (bienveillance, écoute active).
3éme phase * Bréve présentation de chaque jeune pour comprendre leurs
Le jour de I'atelier motivations et leurs besoins.

» Explication des objectifs de I'atelier.



¢ Présentation des différents ateliers possibles (selon compétences et
appétences des intervenant-e-s) :
-Entretien courant : nettoyer et entretenir les équipements (robinets, joints
Déroulement de douche, ventilation...), etc.
de l'atelier  -plomberie : déboucher un évier, changer un joint de robinet, détecter une
fuite d'eau, etc.
-Electricité : changer une ampoule, identifier une panne, allumer et éteindre
son compteur, etc.

-Fixation et réparations : fixer une étagere, resserrer une poignée de porte,

etc.
Matériels e Support de pour (affiches pratiques, QR
code...).
e Matériel: (selon I'atelier choisi : tournevis, clés, joints, ampoules, etc.)
e Moyens humains : un voire plusieurs pour animer l'atelier et

faire des démonstrations auprés des jeunes.




