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INTRODUCTION

Si la sensibilisation des résident-e's aux pratiques écologiques
n'est pas un sujet nouveau en FJT, la crise de I'énergie actuelle
impose au réseau Habitat Jeunes une nouvelle problématique:
les économies d'énergies.

Il s‘agit évidemment d'un sujet politique et économique majeur
pour les FJT, dont le modeéle est fortement impacté par la hausse
des colts des fluides. Au-deld de ces enjeux structurels, cette
crise impacte également les jeunes, en particulier les plus
précaires, et leur capacité a accéder a un logement autonome.
C'est la mission méme des FJT qui s'en trouve fragilisée, et il y a
désormais urgence a se saisir de ces thématiques.

Pour y répondre, l'action socio-éducative - notamment via
'animation collective - constitue la plus-value du FJT, et peut
jouer un réle déterminant.

Ce guide a vocation a outiller les équipes socio-éducatives qui
souhaitent semparer de ces sujets dans le cadre de leur travail
auprés des jeunes.



Mettre en place des actions de
sensibilisation en FJT




ECO'N'HOME

Fonds de Solidarité pour le logement du Tarn

:::::::::::::

Un Trivial Poursuit spécial économies d'énergies
pour découvrir tous les éco-gestes du quotidien

#jeu de plateau #action collective

Objectifs de I'action

e Sensibiliser les résident-e's aux économies
d'énergies de maniére générale

e Aborder les questions d'économies

d'énergies via la thématique du logement

Action

Jeu de plateau pour 6 a 8 jeunes, congu par une conseillére du Fonds de Solidarité
pour le logement du Tarn. A chaque tour, les pions se déplacent dans les
différentes "pieces” du logement sur le plateau et répondent & des questions. La
premiére personne a avoir répondu correctement d une question de chaque
catégorie déconomies d'énergies remporte la partie !

Les parties sont rapides (30 & 45 min) et le jeu peut s'utiliser pour une action
collective courte, ou dans le cadre d'une soirée conviviale par exemple !

@ POINT DE VIGILANCE

8

¢ Le niveau de difficulté de quelques
cartes est élevg, et peut freiner
certains jeunes

_‘@’_ LES RECOS DU RESEAU
V4

\ . . Z ne .z z n - -
e Intégrer le jeu dans une soirée ‘jeux de société’ ou un moment convivial permet
de toucher plus de jeunes, y compris celleux que la thématique "économie
d'énergie’ effraie

¢ Lire les cartes en amont pour mettre les plus difficiles dans une pile & part, et
pouvoir ajuster le jeu au niveau des participant-e-s



https://tarn.fr/votre-departement/agit-a-vos-cotes/logement/pour-les-economies-denergie/jeu-pedagogique-econhome?tx_solr%5Bq%5D=%C3%A9conhome

Cons'eau FJT . A

-----------

URHAJ lle-de-France

Prendre conscience de sa consommation d'eau
en quelques cartes

#sensibilisation individuelle
#action collective [ #gaspillage d'eau

Objectifs de I'action

e Prendre conscience de sa
consommation d'eau et du gaspillage au
quotidien

e Aborder les questions d'eau de fagon
ludique et pratique

Action

Jeu de carte pouvant s'utiliser en individuel ou & plusieurs. L'objectif est de classer
les difféerentes cartes "activité quotidienne” selon la quantité d'eau utilisée. Le-la
résident-e peut utiliser un sac débitmeétre pour affiner ses estimations et rajouter
un aspect ludique et pratique au jeu.

Aprés le jeu, proposer aux jeunes de réfléchir a 3 écogestes a mettre en place pour
réduire leur consommation d'eauy, en utilisant les cartes comme support a la
réflexion !

@ POINT DE VIGILANCE
8

e Jeu tres court, a proposer en
complément d'une autre action sur
la thématique de l'eau ou des
écogestes. Pour une version plus
longue et plus complexe, utiliser les
cartes Emmaus Habitat

[
_\@/_ LES RECOS DU RESEAU
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\ . . ope P . . . . Z .
¢ Sile jeu est utilisé avec plusieurs participant-e's, constituer des équipes et
utiliser un chrono ou un systéme de points par bonne réponse pour organiser
un format "mini tournoi” !



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Conseau-FJT-2023.pdf

Emmais

Atelier économies d'eau =habx tat

Emmaus Habitat & Transition Durable

Un jeu de cartes pour faire la chasse au
gaspillage d'eau potable

#sensibilisation individuelle

Objectifs de l'action

¢ Prendre conscience du gaspillage d'eau
au quotidien

e Mettre en place des écogestes de fagon
ludique

Action

e Dans un premier temps, essayer de deviner la consommation d’'eau de chaque
acte du quotidien en reliant les points.

e Ensuite, avec le jeu de carte, essayer de classer les actions et appareils du
quotidien, des plus consommateurs aux moins consommateurs d'eau. Le‘la
résident-e peut utiliser un sac débitmeétre pour affiner ses estimations et rajouter
un aspect ludique et pratique au jeu.

Aprés le jeu, proposer aux jeunes de réfléchir a 3 écogestes & mettre en place pour
réduire leur consommation d'eau, en utilisant les cartes comme support & la réflexion !

@ POINTS DE VIGILANCE

s

e Jeu qui demande un peu de
logistique et de préparation en
amont, ainsi que de la manipulation
de la part des participant-e-s.

e Ne convient pas aux groupes de plus
de 5 personnes

g LES RECOS DU RESEAU

N\
¢ Le jeu peut également s'utiliser en sensibilisation individuelle, pour aider un-e

résident-e & prendre conscience du gaspillage d'eau, ou organiser un concours
des économies d'eaux au sein du FJT



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emmaus-Habitat-economies-deau.pdf

Mission Polu-Palo

Agence de l'eau Seine Normandie

Devenir éco-citoyen-ne-s et résoudre les
problémes de gestion d'eau de votre cité !

#action collective #gaspillage d'eau J '
#jeuderodle #citoyenneteé __ ' EFESE -
) . J = g ‘:_.‘ﬂs:ﬂ;ﬁ

Objectifs de l'action

e Prendre conscience des enjeux autour de la
ressource en eau

e Réfléchir a son réle en tant que citoyen-ne
en matiére de protection de
I'environnement

Action

Il s'agit d'un jeu de réle dans lequel chaque participant-e incarne un personnage
aux missions et compétences précises. ll-elle's vont constituer les citoyen-ne-s
d'uneile imaginaire, et auront pour mission de collaborer, pour construire étape
par étape un systéme de gestion de I'eau, décider ensemble de son usage,
résoudre les problémes de sécheresse, de pollution, etc.

@ POINTS DE VIGILANCE
s}

¢ Le jeu demande beaucoup de
préparation en amont (lire le livret
pédagogique du jeu, préparer les
vignettes, les fiches personnages ... )

e Lejeudure entre 2 et 3h selon la
rapidité des participant-es

LES RECOS DU RESEAU

Ce jeu traite de nombreux aspects de la gestion de I'eau et peut s'avérer assez
technique. Des fiches pédagogiques sont proposées pour guider lanimation, il
faut bien les étudier en amont. Ce jeu de rdle peut paraitre compliqué, et
demande un travail certain de mise en place, mais il est congu pour étre

accessible pour des adolescent-e's, méme avec peu de connaissances de
base.



https://www.eau-seine-normandie.fr/enseignants&formateurs/outils-pedagogiques/mission-polu-palo
https://www.eau-seine-normandie.fr/enseignants%26formateurs/outils-pedagogiques/mission-polu-palo
https://www.eau-seine-normandie.fr/enseignants%26formateurs/outils-pedagogiques/mission-polu-palo

Jeu des 7 différences Emmalis
- chauffage B ot

Emmaus Habitat & Transition Durable

Visualiser les bonnes pratiques a adopter en
matiére de chauffage

Objectifs de l'action

e Découvrir les écogestes et bonnes
pratiques en matiére de chauffage

e Aborder les différents écogestes de fagon
ludique

Action

Un jeu simple et visuel, adapté & des publics peu francophones :
e au verso, identifier les 7 différences entre les deux images, et les écogestes
correspondants en matiere d'économies de chauffage
e au recto, réfléchir en individuel ou en collectif aux écogestes qui peuvent étre
mis en place concrétement dans le FJT. Ce jeu peut étre le point de départ
d'une sensibilisation globale aux économies d'énergies !

@ POINT DE VIGILANCE
a

e Jeutrés court, d proposer en
complément du jeu Memory
Chauffage ou d'une autre activité
sur la thématique des économies
d'énergies

Y LES RECOS DU RESEAU

e Ce jeu peut s'utiliser aussi bien pour une sensibilisation individuelle (& I'entrée
en FJT ou avant le relogement par exemple !) qu'en action collective. Dans ce
deuxiéme cas, constituer des équipes et utiliser un chrono ou un systéme de
points par bonne réponse pour organiser un format "mini tournoi” !



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emmaus-Habitat-Jeu-des-7-differences-chauffage.pdf

Emmais

Memory Chauffage habxtat

Emmaus Habitat & Transition Durable

Visualiser les bonnes pratiques d adopter en
matiére de chauffage

#chauffage

Objectifs de I'action

e Découvrir les écogestes et bonnes
pratiques en matiére de chauffage

e Aborder les différents écogestes de fagon
ludique

#sensibilisation individuelle

Action

Comme dans un Memory classique, l'objectif est de former des paires entre
I'écogeste et le dessin correspondant, et de mémoire !

Q POINT DE VIGILANCE

s ]

e Jeu trés court, & proposer en
complément du jeu des 7
différences sur le chauffage ou
d'une autre activité sur les
économies d'énergies

LES RECOS DU RESEAU

e Jeu trés visuel et ludique, accessible pour un public de jeunes adultes peu
alphabétisé-e's



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emmaus-Habitat-memory-A4-recto-verso.pdf

Frise de la consommation Emmags
électrique

Emmaus Habitat & Transition Durable

Qu'est-ce qui consomme quoi ?

#jeu de carte Jll #conso électrique
#action collective

Objectifs de l'action

e Découvrir la consommation en énergies
et limpact des appareils électriques de
son logement

Action

Chaque carte correspond & un appareil électrique qu'on peut trouver dans son
logement. Au recto, le nom et la photo de I'appareil; au verso le détail de ses
niveaux de consommation.

L'objectif est de classer les cartes de I'appareil, du plus consommateur au moins
consommateur. Attention aux piéges, et aux vieux appareils qui consomment
méme en veille !

@ POINT DE VIGILANCE
s

e Le verso des cartes comporte
beaucoup dinformations différentes
(cout utilisation, cott carbone, veille
cachée...). Il est préférable de faire le
jeu en se concentrant sur un seul
critére, et aborder les autres lors
d'échanges a la fin.

N\
¢ Selon le niveau des participant-e's et leur nombre, il est possible de faire une

version plus simple du jeu en enlevant certaines cartes, ou en les séparant en
plusieurs frises. Chaque couleur de carte correspond & un type d'appareil, elles
sont failement triables !

\@'_ LES RECOS DU RESEAU



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emmaus-Habitat-Frise-de-la-consommation-electrique.pdf

Emmaus Habitat & Transition Durable

1 kKWh ! o

Mesurer sa consommation électrique en temps
réel pour mieux la maitriser !

#action collective ] #conso électrique
#sensibilisation individuelle

Objectifs de l'action

e Mesurer précisément la consommation
d'électricité de son logement en FJT

e Connaitre et comprendre les différentes
unités de mesure en matiére d'électricité

®1-CE QUE CERTAINS APPAREILS ETEIN
CONSOMMENT QUAND MEME DE L’ELEC

Action

Dans un premier temps, essayer de deviner la consommation électrique de
chaque objet en les reliant aux points correspondants.

Ensuite, grdce au Wattmeétre, mesurer la consommation électrique précise de
chaque appareil de son logement, et la rentrer dans le fichier sur I'ordinateur pour
obtenir la consommation d'électricité exacte de son logement. L'équivalent d'un
compteur individuel, sur votre ordinateur !

g POINTS DE VIGILANCE

s}

e Jeu qui demande un peu de
logistique et de préparation en
amont, ainsi que de la manipulation
de la part des participant-es.

e Ne convient pas aux groupes de plus
de 5 personnes

/

- LES RECOS DU RESEAU

N\
e Pour faciliter la logistique, proposer a chaque participant-e damener un
appareil électrique de son logement, comme des lampes, une console de jeu...

e Le jeu peut également s'utiliser en sensibilisation individuelle, pour aider un-e
résident-e  mesurer la consommation électrique de son logement, ou
organiser un concours des économies d'énergies au sein du FJT



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emaus-Habitat-1KWh.pdf
https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Compteur-electrique-Excel-Emmaus-Habitat.xlsx

Emmaiis
““habxtat

Atelier Déchiffrer
son éclairage

Emmaus Habitat & Transition Durable

Le jeu pour éclairer ta lanterne en matiére de
consommation électrique !

#action collective #affichage

Objectifs de l'action

e Apprendre & reconnaitre les différents types
d'ampoules et décrypter leurs étiquettes

Action

Prendre plusieurs ampoules, avec leurs boites d'emballage. Demander aux
participant-e-s de donner leurs différences, de décrypter I'étiquette. Regarder
ensuite ensemble la correction.

Q POINTS DE VIGILANCE
s ]

e Support d'atelier trés techique qui
peut étre difficile & appréhender
pour les jeunes

e Jeutrés court, aintégrer en
complément d'une autre activité

\ll

- - LES RECOS DU RESEAU

N\
e Utiliser les supports "Comment choisir une ampoule” et "L'étiquette sous la
loupe” comme affichages dans les espaces communs ou sous la forme de
petits flyers informatifs & distribuer pendant les actions de sensibilisation



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Atelier-Emmaus-Habitat-eclairage.pdf

Ma vie numeérique e
éco-responsable :

Info énergies Auvergne Rhéne-Alpes

. ) - ) : langag®
4 jeux en 1 pour découvrir limpact écologique Anotd

du numérique !

@ #sensibilisation individuelle
#Haction collective

Objectifs de I'action

e Comprendre limpact du numérique sur
'environnement et découvrir les écogestes &
mettre en place

Action

Un lot de cartes et 4 jeux possibles : memory classique ou & plusieurs, Time's up et
photolangage pour une pluralité d'activités selon les objectifs et le public !
e Memory : L'objectif est de reconstituer les paires image/description d'un
écogeste. Si on joue a plusieurs, une paire reconstituée = le droit de rejouer.
e Contre la montre !: Méme objectif que le memory, mais on joue tou-te's
ensemble, en méme temps (et pas chacun-e son tour).
e Time's up : Au premier tour, il faut faire deviner I'écogeste avec une phrase, au
deuxiéme tour avec un mot, au troisieme tour avec un mime. Rires garantis !
¢ Photolangage : Chaque participant-e choisit une carte image. Chacun-e son
tour, lesla participant-e exprime ce que lui évoque la carte par rapport a l'usage
du numérique et a un possible écogeste.

@ POINTS DE VIGILANCE

8
¢ Limpact environnemental du

numeérique est un sujet complexe a
aborder, le jeu doit étre remis dans
son contexte avec une petite
introduction

_\@/_ LES RECOS DU RESEAU

\ ) epe 1 . . Z . g
e Peut s'utiliser dans le cadre d'une action collective sur le numérique en utilisant
les supports infographie de ADEME, ou d'une action sur les questions de
cyberharcélement & de désinformation sur les réseaux sociaux par exemple



https://habitatjeunes-idf.fr/wp-content/uploads/2023/08/Jeu-Ma-vie-numerique-eco-responsable.pdf

Quelle posture adopter pour sensibiliser les

jeunes aux économies d'énergies et aux
pratiques écologiques en FJT ?

Z Faire preuve de clarté, étre synthétique et ne pas chercher &
étre exhaustif-ve

Co-construire la sensibilisation avec les jeunes en amont,

L} les rendre acteur-rice's de la préparation de l'action, de son
animation.
Laisser de la place aux échanges & favoriser I'expression des
(D participant-e-s

8 Adapter la complexité, la durée, le type d'atelier, le niveau de
langage a son public

:lO Intégrer le vécu et les expériences des jeunes dans l'action de
sensibilisation

"«




POUR ALLER PLUS LOIN : QUELQUES PISTES
D'ACTIONS COLLECTIVES

Atelier cuisine Zéro déchet

Avec quelques tutos YouTube, vous
pouvez organiser un repas z&éro Soirée CiNG— .~
déchet pour sensibiliser les Ne-débqt
- . De piys
résident-e-s au gaspillage e
alimentaire

L'initiative marquante du réseau : une année pour devenir
éco-citoyen-ne au FJT Marcel Callo d'Apprentis d'Auteuil !

Pendant une année, les pratiques écologiques et 'éco-citoyenneté ont été le fil
rouge des actions socio-éducatives dans ce FJT, avec une animation dédiée &
ce sujet chaque mois : fabrication de produits ménagers écologiques, cuisine
zéro déchet, sensibilisation aux économies d'énergies, débats...




S'informer et (se) former




PARTENAIRES DU TERRITOIRE

Association de sensibilisation au changement
La fresque du Climat climatique, qui propose des ateliers de 3h ludiques et
accessibles a tou-te's pour en comprendre les enjeux.

Association ayant créé un jeu ‘Inventons nos vies bas
Nos vies bas carbone Carbone’ pour faire découvrir différents écogestes et

actions de la vie quotidienne.

Association d'éducation populaire qui réalise des
actions de sensibilisation et des animations collectives
e-graines sur plusieurs thématiques : développement durable,
économies d'énergies, citoyenneté, engagement de la
jeunesse...

Organisme de sensibilisation au développement
durable, qui propose des ateliers dans ses locaux d
Fondation Good Planet Longchamp ou d/es int'erventior?f, direc.tement .sur
place, sur des thématiques variées (alimentation
durable, changement climatique, énergies
renouvelables...)

Association d'éducation populaire ceuvrant dans le
domaine de la médiation scientifique, Les petits
Les petits débrouillards débrouillc?rdg a réalis.é des info’grc’]phies et expositions
en acces libre, mais pe aussi déployer des malles
pédagogiques et réaliser des interventions aupreés de
la jeunesse.

Association visant a renforcer le pouvoir d'agir des
Voisin malin habitant-e's sur leur territoire autour de plusieurs
thématiques, notamment la précarité énergétique.

Association proposant de nombreuses ressources
: ) : pédagogiques en matiére d'éducation financiére :
Finances et pédagogies ; B .
gestion du budget, couple et argent, é&conomies
d'énergies...



https://fresqueduclimat.org/
https://fresqueduclimat.org/
https://www.nosviesbascarbone.org/
https://www.e-graine.org/les-associations-regionales/ile-de-france/
https://www.e-graine.org/les-associations-regionales/ile-de-france/
https://www.goodplanet.org/fr/lecole-goodplanet-alimentation-agriculture-ecologie-solidarite/ateliers-scolaires-associations/
https://www.lespetitsdebrouillards.org/index.php
https://www.lespetitsdebrouillards.org/index.php
https://www.voisin-malin.fr/index.php/agir-avec-nous/mener-un-projet-ensemble
https://www.finances-pedagogie.fr/ressources-pedagogiques/
https://www.finances-pedagogie.fr/wp-content/uploads/Guide-economies-dans-le-logement-1.pdf

RESSOURCES MULTIMEDIA (jeux vidéos, films & réseaux sociaux)

Vidéos de vulgarisation & destination de la jeunesse

Chaine Youtube "Le Tatou® sur de nombreuses thématiques, de I'énergie au
climat en passant par le textile ou les voyages...

Web-série bimensuelle décalée et humoristique
Chaine Youtube "Et tout le traitant de sujets sociétaux comme la précarité
énergétique, I'accés a I'éducation, les inégalités de
genre, lindustrie textile, les déchets...

monde s'en fout”

Roots of Tomorrow est un jeu de stratégie et de

s " simulation qui place le‘la joueur-se dans la peau
Jeu vidéo "Roots of Tomorrow , . . .
d'un-e agriculteur-rice devant trouver des solutions

pour cultiver de maniére écologique.

Quiz en ligne "Non aux Sacs Quiz en ligne créé par la fondation Surf rider, sur les
- Slgasti Ues" usages, impacts et alternatives aux sacs plastiques
prastiques.. jetables.

. Jeu en ligne de sensibilisation au changement
Jeu Mission 1.5 . . y '
climatique créé par lONU.

Compte tiktok d'un éboueur qui partage son

. . uotidien avec humour pour sensibiliser les
Compte Tiktok de Ludovic _off q . < ) . P j N
' citadin-e-s d la réduction des déchets et d la

propreté en ville.



https://www.youtube.com/channel/UCR9DNIWLeXKQh_ZJWeXAl5Q
https://www.youtube.com/channel/UCR9DNIWLeXKQh_ZJWeXAl5Q
https://www.youtube.com/@Ettoutlemondesenfout/videos
https://gamabilis.com/roots-of-tomorrow/
https://gamabilis.com/roots-of-tomorrow/
https://fr.oceancampus.eu/quiz/E2Q/non-aux-sacs-plastique
https://fr.oceancampus.eu/quiz/E2Q/non-aux-sacs-plastique
https://mission1point5.org/
https://www.tiktok.com/@ludovicf_off?referer_url=www.madmoizelle.com%2Fsur-tiktok-la-gen-z-sembrase-pour-le-climat-1189960&refer=embed&embed_source=121331973%2C120811592%2C120810756%3Bnull%3Bembed_name&referer_video_id=6994347875895397638

Vidéos Youtube "On a tous

besoin d'Ed!"

Quiz économies d'énergies

Mon appart éco malin

Cette web série de la FAPIL met en scéne deux
colocataires bénéficiant des conseils du personnage
Ed, sur la base de cas pratiques et concrets.

Les sujets sont traités en vidéo mais également en
format écrit, détaillant le contexte des enjeux
abordés, délivrant des conseils, et listant des fausses
idées regues. Des liens vers des sites partenaires
sont proposés pour approfondir la thématique.

Espacil Habitat a développé un quiz en ligne sur les
économies d'eau et d'énergies, ainsi qu’un jeu des
erreurs. EDF a également créé plusieurs outils
et jeux en lien avec I'énergie.

Il s‘agit d’un outil en ligne créé par EDF permettant
d’apprendre & maitriser les écogestes pour gérer au
mieux sa consommation d’électricité dans son
logement. Piéce par piéce, il faut répondre a des
questions en équipe.

est un festival de cinéma international dédié aux questions
sociales et environnementales, avec un prix jeunesse qui récompense chaque
année un-e jeune réalisateur-rice choisie par ses pairs. Participation de
résident-e-s de FJT au Jury Jeune, soirée projection Hors les Murs...autant d'idées
d'actions pour sensibiliser autrement !

20


https://www.onatousbesoinded.com/
https://www.espacil-habitat.fr/presse/quizz-jeux/
https://www.espacil-habitat.fr/presse/quizz-jeux/
https://www.edf.fr/groupe-edf/espaces-dedies/lenergie-de-a-a-z/decouvrez-nos-jeux/les-incollables-mission-economies-denergie
https://www.edf.fr/groupe-edf/espaces-dedies/lenergie-de-a-a-z/decouvrez-nos-jeux/les-incollables-mission-economies-denergie
https://monappart-ecomalin-lejeu.edf.fr/#/play
https://monappart-ecomalin-lejeu.edf.fr/#/play

LIVRES & BD

Voyage d'une petite fille et de son grand-peére &
travers I'histoire de 'lhumanité, pour comprendre
Voyage en Anthropocéne limpact de I'étre humain sur la planéte.

Disponible & la Bilbiothéque de la Cité des Sciences

Petites BD comiques ou le super-héros Planet Man
affronte les différents aspects du changement

Planet Man contre le . .
climatique.

changement climatique

En libre acceés sur le site de Réseau Action Climat

Roman graphique digital de la Fondation Tara Océan,
sur la pollution des océans.

Planktos
En libre acceés sur le site Planktos
Courte bande-dessinée de la blogueuse Emma, qui
met en lumiére les liens entre crise écologique, crise
Un autre regard sur le Climat économique et inégalités sociales.

Disponible dans plusieurs bibliothéques parisiennes

Court ouvrage sur les principaux défis écologiques et
Comment rester écolo sans I'éco-anxiété.
finir dépressif ?

Disponible dans plusieurs bibliothéques parisiennes

Guide de 'Ademe s'adressant aux éco-délégué-e-s,
éleves de lycée élu-e's pour un an par leurs
camarades pour représenter leurs attentes en termes
Guide de I'éco-déléguée de développement durable. Un dispositif qui peut
s'adapter aux élu-e's CVS pour leur donner une mission
spécifique de sensibilisation de leurs pairs au sein du
FJT.

¥ i
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https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/bibliotheque/
https://reseauactionclimat.org/planetman/
https://reseauactionclimat.org/planetman/
https://planktos.fondationtaraocean.org/menu.html
https://bibliotheques.paris.fr/Default/doc/SYRACUSE/1203171/un-autre-regard-sur-le-climat
https://bibliotheques.paris.fr/Default/doc/SYRACUSE/1203171/un-autre-regard-sur-le-climat
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=comment+rester+ecolo+sans+finir+depressif+&QUERY_LABEL=#/Search/(query:(Page:0,PageRange:3,QueryString:'comment%20rester%20ecolo%20sans%20finir%20depressif',ResultSize:-1,ScenarioCode:CATALOGUE,SearchContext:0,SearchLabel:''))
https://bibliotheques.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=comment+rester+ecolo+sans+finir+depressif+&QUERY_LABEL=#/Search/(query:(Page:0,PageRange:3,QueryString:'comment%20rester%20ecolo%20sans%20finir%20depressif',ResultSize:-1,ScenarioCode:CATALOGUE,SearchContext:0,SearchLabel:''))
https://librairie.ademe.fr/developpement-durable/5920-guide-de-l-eco-delegue-au-lycee-le-9791029720659.html

AFFICHES & INFOGRAPHIES

L'ADEME propose en libre acces, sur son site, de
nombreuses expositions et infographies sur des sujets

ADEME . ) . " .
variés allant des économies d'énergies aux transports,
en passant par l'alimentation ou la mode.
Séries d'affiches décalées sur les écogestes et les
NOWU pratiques écologiques, disponibles sur le site M Ta

Terre
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https://librairie.ademe.fr/3249-infographie
https://mtaterre.fr/

A Emmals Habitat et Transition Durable, pour la formation de leurs partenaires, et
la production de nombreux outils référencés dans ce guide.

Aux intervenant-e-s socio-éducatif-ve-s du réseau Habitat Jeunes ayant participé
en 2023 a la Journée des Equipes socio-éducatives et a 'eéch@ngeons socio-éduc
sur le theme “sensibiliser les résident-e's aux économies d'énergies et & écologie’”.

Premier-e's utilisateurrice's pour le réseau des outils présentés ici, leurs retours
dexpérience, leurs idées dactions collectives et leurs bonnes pratiques
professionnelles en matiére d'animation ont été le point de départ de ce guide.

Tous les outils répertoriés ici ne sont pas la propriété de 'URHAJ IDF. Ce guide
constitue un travail de compilation et de valorisation de ressources internes et
externes au réseau.

Les structures détentrices des droits sont créditées en haut de chaque page outil.
La reproduction, la modification ainsi que Iutilisation de ces outils a des fins
commerciales est interdite.
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