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�Æ�Â�À�À�´ �¼�Å�¸

�§
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�· �Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�ä�è�Ø�æ���Ô�è�ë���à �; �ç�Ü�Ø�å�æ���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ

�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���´ �Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�å�Ü�Ô�ß�Ø�æ���›�´ �¶�Ç�œ

�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ü�á�ç�Ø�å� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø

�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ü�á�ç�å�Ô� �æ�ç�è�Ö�ç�è�å�Ø

�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ

�¼�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ

�À�â�×�Ô�ß�Ü�ç�; �æ���×�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�: �å�Ø

�Á�Â�È�É�¸�¿�¿�¸�Æ

�¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ

�¥�£�¥�ª���”

� �̧Á���¥�£�¥�ª�Ÿ���¿�à�È�Å�»�´ �½��� �¿� �̧ �· � �̧ �¹�Å�´ �Á�¶� �̧��É�Â�È�Æ
�Ã�Å�Â�Ã�Â�Æ� �̧��¦ ���Á�Â�È�É� �̧¿�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á���­

�´ �á�Ü�à �Ø�å���è�á���Ö�â�á�æ�Ø�Ü�ß���×�Ø���é�Ü�Ø���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç
�É�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���©

�¶�â�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���Ö�Û�Ø�Ù�	�Ù�Ø���×�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ø�ç���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�É�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���¤�¬

�¿�à�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø���­���à �Ô�@�ç�å�Ü�æ�Ø�å���Ø�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�â�á���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ
�æ�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç
�É�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���¥�¥



�· � �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ���Æ�Ã���¶�¼�¹�¼�Ä�È� �̧Æ���´ �È�Ë��
�À���Ç�¼� �̧Å�Æ��� �̧Á���Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶� �̧��»�´ �µ�¼�Ç�´ �Ç���½� �̧È�Á� �̧Æ

�¤�¤���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Á���´ �¶�Ç �©���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Á���¼�Á�Ç� �̧Å� �Æ�Ç�Å�È�¶�Ç�È�Å� �̧Æ

�¿�à�È�Å�»�´ �½�� �æ�â�ß�ß�Ü�Ö�Ü�ç�Ø�� �È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�� �ã�â�è�å�� �ß�Ø
�Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�� �×�Ø�æ�� �Ö�â�M�ç�æ�� �ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ�� �×�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���ß�Ô���Ö�Ô�×�å�Ø���×�Ø�æ���´ �¶�Ç���â�è�é�Ø�å�ç�Ø�æ���ã�Ô�å
�ß�Ô�� �Õ�å�Ô�á�Ö�Û�Ø�� �»�¿�´ �¡�� �¶�Ø�æ�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �æ�â�á�ç�� �×�â�á�Ö
�ý�Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø�æ�
���ã�â�è�å���ß�Ø�	�ß�Ô���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���æ�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�¡
�›�É�â�Ü�å���ß�Ø���Ö�Ô�ß�Ø�á�×�å�Ü�Ø�å���ã�Ô�Ú�Ø���¨�œ

�¿�à�È�Å�»�´ �½�� � �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø�� �Ø�æ�ç�� �Ö�Ø�å�ç�Ü�Ù�Ü�;�Ø�� �Ä�È�´ �¿�¼�Â�Ã�¼�� �­�� �Ö�Ø�ç�ç�Ø�� �Ö�Ø�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á
�ã�Ø�å�à �Ø�ç���×�à�Ô�ç�ç�Ø�æ�ç�Ø�å���×�Ø���ß�Ô���ä�è�Ô�ß�Ü�ç�; ���×�è���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���ä�è�Ø���á�â�è�æ���à �Ø�ç�ç�â�á�æ���Ø�á
�• �è�é�å�Ø���Ø�á���ç�Ô�á�ç���ä�è�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���›�Â�¹�œ�¡��� �̧ß�ß�Ø���ã�Ø�å�à �Ø�ç���2���ß�à�È�Å�»�´ �½
�×�à�<�ç�å�Ø�� �å�Ø�Ö�â�á�á�è�Ø�� �ã�Ô�å�� �ß�Ø�æ�� �Â�Ã�¶�Â�� �›�Â�ã�; �å�Ô�ç�Ø�è�å�æ�� �×�Ø�� �¶�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ�� �ç�Ø�ß�æ
�ä�è�à�È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�œ���ä�è�Ü���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�á�ç���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ�¡

�Æ�è�Ü�ç�Ø���2���×�Ø�æ���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ���å�Ø�9�è�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�á���Ü�á�ç�å�Ô� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���é�Ü�Ô���ß�à�Â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø�Ÿ���ß�Ô���Ö�â�à �à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���Ô���é�Ô�ß�Ü�×�; ���Ö�Ø�ç�ç�Ø���ç�å�â�Ü�æ�Ü�: �à �Ø���â�ã�ç�Ü�â�á�Ÿ���ä�è�Ü���é�Ü�Ø�á�ç���å�Ø�á�Ù�â�å�Ö�Ø�å
�á�â�ç�å�Ø���â�Ù�Ù�å�Ø���›�é�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���¥�§�œ�¡

�¿�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø���å�; �è�á�Ü�ç���è�á�Ø���ä�è�Ô�å�Ô�á�ç�Ô�Ü�á�Ø���×�Ø���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø�æ���Ø�ç���ã�ß�è�æ���×�Ø���¤�¦�¨���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ
�»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ���ä�è�Ü���Ø�à �ã�ß�â�Ü�Ø�á�ç���ã�ß�è�æ���×�Ø���ª�§�£���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ�¡��

�§

�¥�£�¥�ª���­���È�Á� �̧��¶�Â�Á�Ç�¼�Á�È�¼�Ç�����· �´ �Á�Æ���¿�à�Â�¹�¹�Å� �̧��· � �̧��¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á���”

�´ �è���ã�å�Ü�á�ç�Ø�à �ã�æ���¥�£�¥�©�Ÿ���è�á�Ø���Ö�â�à �à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�à�Ø�æ�ç���å�; �è�á�Ü�Ø���ã�â�è�å���Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���ß�Ø���á�â�è�é�Ø�Ô�è���ã�å�â�Ú�å�Ô�à �à �Ø���×�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�¡���¿�Ø�æ���×�Ø�è�ë���Ù�â�å�à �Ô�ç�æ���×�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�: �å�Ø���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ���à �Ü�æ���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���Ø�á���¥�£�¥�¨���Ø�ç
�¥�£�¥�©�Ÿ���æ�â�á�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è���Ø�á���¥�£�¥�ª���­���ß�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���´ �Ö�ç�Ü�â�á�æ���¶�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�å�Ü�Ô�ß�Ø�æ���›�´ �¶�Ç�œ���Ø�ç���ß�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ
�Ø�á���Ü�á�ç�Ø�å� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�¡���¶�Ø�æ���×�Ø�è�ë���Ù�â�å�à �Ô�ç�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���×�Ø���à �Ü�Ø�è�ë���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���ß�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���×�è���ã�â�è�é�â�Ü�å
�×�à�Ô�Ú�Ü�å���×�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø�æ���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ù�Ô�Ö�Ø���Ô�è�ë���á�â�à �Õ�å�Ø�è�ë���×�; �Ù�Ü�æ���ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø�æ���å�Ø�á�Ö�â�á�ç�å�Ø�á�ç�¡

�Æ�è�Ü�é�Ô�á�ç���ß�Ø�æ���Ú�å�Ô�á�×�æ���ã�å�Ü�á�Ö�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø���ß�à�; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�ã�è�ß�Ô�Ü�å�Ø�Ÿ���á�â�è�æ���ã�å�Ü�é�Ü�ß�; �Ú�Ü�â�á�æ���ã�â�è�å���á�â�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø�æ
�ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ô�á�ç���Ô�è�ë���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�è���å�; �æ�Ø�Ô�è���Ù�å�Ô�á�Ö�Ü�ß�Ü�Ø�á���è�á�Ø���Ô�ã�ã�ß�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ø���æ�è�å���ß�Ø�è�å
�ã�â�æ�ç�Ø���×�Ø���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�¡
�· �Ø�� �ã�ß�è�æ�Ÿ�� �á�â�è�æ�� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�æ�â�á�æ�� �á�â�æ�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �Ô�Ù�Ü�á�� �ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø�æ�� �Ö�â�á�æ�ç�Ü�ç�è�Ø�á�ç�� �è�á�� �à �â�à �Ø�á�ç�� �ã�å�Ü�é�Ü�ß�; �Ú�Ü�; �� �ã�â�è�å�� �ß�Ø�æ
�æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ���ä�è�Ü���ì���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ø�á�ç�¡��� �̧ß�ß�Ø�æ���×�â�Ü�é�Ø�á�ç���ß�Ø�è�å���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ø���×�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���ß�Ø�è�å�æ���Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�è�å���è�á�Ø
�ç�Û�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�Ÿ�� �à �Ô�Ü�æ�� �Ø�ß�ß�Ø�æ�� �æ�â�á�ç�� �; �Ú�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç�� �è�á�� �à �â�à �Ø�á�ç�� �×�à�; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ�� �×�Ø�� �ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ�� �×�Ø�� �å�Ø�á�Ö�â�á�ç�å�Ø�æ�� �Ô�é�Ø�Ö
�×�à�Ô�è�ç�å�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø�	�æ�Ÿ���è�á���ç�Ø�à �ã�æ���ã�â�è�å���å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å���2���æ�Ø�æ���Û�Ô�Õ�Ü�ç�è�×�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���Ø�ç
�æ�à�Ü�á�æ�ã�Ü�å�Ø�å���à �è�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç�¡

�¿�Ø���Ö�â�M�ç���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���Ü�á�ç�Ø�å
�á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���ã�å�Ü�æ���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���ã�Ô�å���ß�à�È�Å�»�´ �½�Ÿ���Ö�Û�Ô�ä�è�Ø
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���×�â�Ü�ç���Ù�Ô�Ü�å�Ø���è�á�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���×�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á
�Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�:�å�Ø���Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���æ�â�á���Â�ã�; �å�Ô�ç�Ø�è�å���×�Ø
�¶�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�¡
�›�É�â�Ü�å���ß�Ø���Ö�Ô�ß�Ø�á�×�å�Ü�Ø�å���ã�Ô�Ú�Ø���¤�ª�œ

�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Á���¼�Á�Ç�Å�´ � �Æ�Ç�Å�È�¶�Ç�È�Å�¸

�¿�Ø���Ö�â�M�ç���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���Ü�á�ç�å�Ô
�á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���ã�å�Ü�æ���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���ã�Ô�å���ß�à�È�Å�»�´ �½�Ÿ���Ö�à�Ø�æ�ç���2���ß�Ô
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�� �×�Ø�� �×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�å�� �ß�Ô�� �ã�å�Ü�æ�Ø�� �Ø�á�� �Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø
�Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���æ�â�á���Â�Ã�¶�Â�¡���›�É�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���¥�§�œ



�¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á �· �´ �Ç� �̧Æ �Ã�È�µ�¿�¼�¶�›�Æ�œ �Ã�´ �º �¸

�´ �á�Ü�à �Ø�å���è�á���Ö�â�á�æ�Ø�Ü�ß���×�Ø���é�Ü�Ø���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø���Ø�á
�å�Ø�æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç

�¥���à �Ô�å�æ���Ø�ç���¤�Ø�å���Ý�è�Ü�á �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �©

�´�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���é�Ø�å�æ���ß�Ø
�ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ç�â�á�â�à �Ø���­���â�è�ç�Ü�ß�æ���Ø�ç���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ

�¬� �¤�£���à �Ô�å�æ
�â�è

�¤�©� �¤�ª���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø
�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �ª

�¿�Ø�æ���æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�ç�; �æ���×�è���ã�å�â�Ý�Ø�ç���¹�½�Ç���­���à �Ü�Ø�è�ë
�Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ã�â�è�å���à �Ü�Ø�è�ë���Ô�Ú�Ü�å
�›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ��

�¥�£� �¥�¤���Ô�é�å�Ü�ß
�â�è

�¥�«� �¥�¬���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø

�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù�Ÿ
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç

�×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á
�«

�Å�Ø�ã�; �å�Ø�å�Ÿ���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���Ø�ç���â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���ß�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á���æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø

�¥�ª� �¥�«���Ô�é�å�Ü�ß �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¬

�¶�â�à �à �Ø�á�ç���Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø
�×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø���×�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���²

�¤�«� �¤�¬���à �Ô�Ü���Ø�ç���¥�¥���Ý�è�Ü�á �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¤�£

�´ �Ö�Ö�è�Ø�Ü�ß�ß�Ü�å���×�Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���; �ç�å�Ô�á�Ú�: �å�Ø�æ���­
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ý�è�å�Ü�×�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���Ü�á�ç�Ø�å�Ö�è�ß�ç�è�å�Ô�ß�Ü�ç�; ��
�›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ��

�¥�¨� �¥�©� �¥�ª���à �Ô�Ü
�â�è

�¥�¤� �¥�¥� �¥�¦���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø
�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¤�¤

�º �; �å�Ø�å���ß�Ø�æ���Ö�â�á�×�è�Ü�ç�Ø�æ���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ö�Û�Ø�í���ß�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ

�«� �¬� �¤�£���Ý�è�Ü�á �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¤�¥

�¿�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç���Ö�â�à �à �Ø���ß�Ø�é�Ü�Ø�å���é�Ø�å�æ
�ß�à�Ô�è�ç�â�á�â�à �Ü�Ø���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ��

�¥�¦� �¥�§���Ý�è�Ü�á
�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù�Ÿ
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¤�¦

�´ �Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���Ô�è�ë���Ø�á�Ý�Ø�è�ë���×�Ø���ß�Ô
�×�; �æ�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�â�á���Ø�ç���2���ß�à�Ø�æ�ã�å�Ü�ç���Ö�å�Ü�ç�Ü�ä�è�Ø

�§� �¨���â�Ö�ç�â�Õ�å�Ø �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¤�§

�É�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�Ø�ë�Ü�æ�ç�Ø�æ���Ø�ç���æ�Ø�ë�è�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç
�¿�º �µ�Ç�Ä�ã�Û�â�Õ�Ü�Ø�æ���­���ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���Ø�ç���Ô�Ú�Ü�å���Ø�á���¹�½�Ç

�¤�¥� �¤�¦���â�Ö�ç�â�Õ�å�Ø �Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù �¤�¨

�À�; �×�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���Ö�â�á�Ù�ß�Ü�ç�æ
�¦�£���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø

�Ø�ç���¤� �¥���×�; �Ö�Ø�à �Õ�å�Ø

�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù�Ÿ
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç

�×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á
�¤�©

�¨

�´ �º � �̧Á�· �´ ���· � �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ
� �̧Á���´ �¶�Ç���¥�£�¥�ª

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç�����”



�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¥���à �Ô�å�æ���Ø�ç���¤�Ø�å���Ý�è�Ü�á

�©

�¿�Ø�� �¶�â�á�æ�Ø�Ü�ß�� �×�Ø�� �É�Ü�Ø�� �Æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø�Ÿ�� �Ü�á�æ�ç�Ô�á�Ö�Ø�� �×�Ø�� �å�Ø�ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�æ�� �è�æ�Ô�Ú�Ø�å�æ�� �Ø�á�� � �̧Æ�Æ�À�Æ�Ÿ�� �Ø�æ�ç�� �è�á�� �â�è�ç�Ü�ß
�å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���ß�â�Ü���¥�£�£�¥� �¥���å�Ø�á�×�è���â�Õ�ß�Ü�Ú�Ô�ç�â�Ü�å�Ø���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç���×�Ø�ã�è�Ü�æ���¥�£�¥�¥�¡���· �Ø�æ���á�â�à �Õ�å�Ø�è�ë���Ù�å�Ø�Ü�á�æ����
�ß�Ü�à �Ü�ç�Ø�á�ç���ß�Ô���à �Ü�æ�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���×�è�å�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø�æ���¶�É�Æ���­���ç�Ô�è�ë���×�Ø���å�â�ç�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ���Û�â�å�Ô�Ü�å�Ø�æ���×�Ø���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß
�×�; �Ö�Ô�ß�; �æ�Ÿ���à �Ô�á�ä�è�Ø���×�Ø���ç�Ø�à �ã�æ���ã�â�è�å���æ�à�ì���Ü�á�é�Ø�æ�ç�Ü�å�¡�¡�¡���Ã�â�è�å�ç�Ô�á�ç�Ÿ���ß�Ø���¶�É�Æ���ã�Ø�è�ç���Ö�â�á�æ�ç�Ü�ç�è�Ø�å���è�á���Ø�æ�ã�Ô�Ö�Ø���×�Ø���Ö�â� 
�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�� �ß�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�� �æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø�� �Ô�é�Ø�Ö�� �ß�Ø�æ�� �å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ�� �Ø�ç�� �è�á�Ø�� �â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�; �� �×�Ø�� �å�; �Ø�ß�ß�Ø
�ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ���2���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á���ä�è�Ø���ß�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ���æ�â�Ü�Ø�á�ç���Ù�â�å�à �; �Ø�æ���2���æ�â�á
�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡���¿�Ô���ã�å�Ø�à �Ü�: �å�Ø���Ý�â�è�å�á�; �Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ô���é�â�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���2���×�â�ç�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�á�ç�	�Ø�	�æ���×�Ø���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ
�Ø�ç���×�à�â�è�ç�Ü�ß�æ���Ö�â�á�Ö�å�Ø�ç�æ���ã�â�è�å���Ô�à �; �ß�Ü�â�å�Ø�å���ß�Ø���¶�É�Æ���×�Ø���ß�Ø�è�å���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�¡���¿�Ô���×�Ø�è�ë�Ü�: �à �Ø���Ý�â�è�å�á�; �Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���¦
�à �â�Ü�æ���Ô�ã�å�: �æ�Ÿ���ã�Ø�å�à �Ø�ç���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���æ�è�å���æ�Ô���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���ß�Ø�æ���á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���â�Ø�è�é�å�Ø�æ�¡��

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ

� �̧ç�å�Ø���Ø�á���Ö�Ô�ã�Ô�Ö�Ü�ç�; ���×�à�Ô�á�Ü�à �Ø�å���Ø�ç���×�Ø
�å�Ø�á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�å���è�á���¶�É�Æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���×�è�å�; �Ø
�Ø�ç���æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���è�á���Ú�å�â�è�ã�Ø
�×�Ø���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���×�Ô�á�æ���Ø�ç���é�Ø�å�æ
�ß�à�Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�è���¶�É�Æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���Ù�å�Ø�Ü�á�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���ß�Ø�é�Ü�Ø�å�æ���2���ß�à�Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø�æ���¶�É�Æ�¡
�À�Ô�@�ç�å�Ü�æ�Ø�å���×�Ø�æ���ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ���×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���å�; �è�á�Ü�â�á���Ø�ç���×�Ø
�Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù���ä�è�Ü���Ù�Ô�é�â�å�Ü�æ�Ø�á�ç���ß�Ô���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ�¡
�· �; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���è�á�Ø���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���Ø�á���Ô�à �â�á�ç
�Ø�ç���Ø�á���Ô�é�Ô�ß���×�Ø�æ���; �ß�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ø�ç���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���×�è���¶�É�Æ���ã�â�è�å���Ö�å�; �Ø�å
�è�á�Ø���×�ì�á�Ô�à �Ü�ä�è�Ø���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�è���¹�½�Ç�¡
�Å�Ø�ã�Ø�á�æ�Ø�å���ß�Ø���å�F�ß�Ø���×�è���¶�É�Æ���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø���æ�Ô���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø���ã�â�è�å���Ø�á
�Ù�Ô�Ü�å�Ø���è�á�Ø���é�å�Ô�Ü�Ø���Ü�á�æ�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ö�â�à �ã�ß�; �à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���2���ß�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á
�æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø�¡

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È

�¿�Ø���Ö�Ô�×�å�Ø���å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���×�è���¶�â�á�æ�Ø�Ü�ß���×�Ø���é�Ü�Ø���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß���­
�Ö�â�à �ã�â�æ�Ü�ç�Ü�â�á�Ÿ���å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���à �Ü�æ�æ�Ü�â�á�æ�Ÿ���Ø�ç�Ö�¡��
�´ �á�Ô�ß�ì�æ�Ø���Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ø�ß�ß�Ø���×�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�á���à �Ô�ç�Ü�: �å�Ø���×�Ø���¶�É�Æ���Ø�ç
�; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�á�ç�å�Ø���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�á�ç�	�Ø�	�æ
�¿�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�à�è�á���¶�É�Æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���×�è�å�; �Ø
�¿�Ø���ß�Ü�Ø�á���Ø�á�ç�å�Ø���ß�Ø���¶�É�Æ���Ø�ç���ß�Ø���å�Ø�æ�ç�Ø���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ü�ç�; �æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
���ä�è�Ü�ã�Ø�æ���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ
�æ�â�è�Û�Ô�Ü�ç�Ô�á�ç���×�ì�á�Ô�à �Ü�æ�Ø�å���Ø�ç
�å�Ø�à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�è�å���¶�É�Æ

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
� �̧à �à �Ô���µ�Ø�å�á�Ô�å�×�Ø�Ô�è�Ÿ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�´ �à �; �ß�Ü�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è�Ø���2
�ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø
�Á�Ô�×�Ý�Ü�à �Ô���´ �Õ�â�è�×�â�è�Ÿ���Ö�Û�Ô�å�Ú�; �Ø���×�Ø
�à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�´ �à �; �ß�Ü�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è�Ø���2
�ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç��
�¥�£�¥�ª

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���Ô�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø
�Ø�ç���Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á

�´ �Á�¼�À� �̧Å���È�Á���¶�Â�Á�Æ� �̧¼�¿���· � �̧��É�¼� �̧��Æ�Â�¶�¼�´ �¿� �̧�
� �̧Á���Å� �̧Æ�¼�· � �̧Á�¶� �̧ �¹�½�Ç

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�±���· �Ø�æ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���æ�Ø�å�â�á�ç���2���å�; �Ô�ß�Ü�æ�Ø�å���Ø�á�ç�å�Ø
�ß�Ø���¤ ���Ø�ç���¥ ���Ý�â�è�å���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�Ø�å �: �à �Ø

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3087363/register


�ª

�´ �¶�¶�Â�À�Ã�´ �º �Á� �̧Å���¿� �̧Æ���Å���Æ�¼�· � �̧Á�Ç�	� �̧	�Æ���É� �̧Å�Æ���¿�¸
�¿�Â�º � �̧À� �̧Á�Ç���´ �È�Ç�Â�Á�Â�À� �̧��­���Â�È�Ç�¼�¿�Æ��� �̧Ç���Ã�Å�´ �Ç�¼�Ä�È� �̧Æ

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�´ �Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���é�Ø�å�æ���ß�Ø���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ç�â�á�â�à �Ø���Ø�æ�ç���ß�à�è�á�Ø���×�Ø�æ���à �Ü�æ�æ�Ü�â�á�æ���ã�å�Ø�à �Ü�: �å�Ø�æ���×�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ� �¹�½�Ç�¡���· �š�è�á�Ø���×�è�å�; �Ø���×�Ø���×�Ø�è�ë���Ý�â�è�å�æ�Ÿ���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ô�ß�ç�Ø�å�á�Ø���Ø�á�ç�å�Ø���Ô�ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ
�×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�¡���´ �è� �×�Ø�ß�2���×�Ø���ß�š�Ô�Ö�ä�è�Ü�æ�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ô���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���×�è���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�á��� �ß�Ø� �×�Ø� 
�¹�å�Ô�á�Ö�Ø�Ÿ���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���é�Ü�æ�Ø���2���Ô�ã�ã�å�; �Û�Ø�á�×�Ø�å���ß�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���×�è���æ�Ø�Ö�ç�Ø�è�å���×�è���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���›�æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ÿ���ã�å�Ü�é�; �œ���Ø�ç
�2���Ö�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ���Ø�ç���×�Ü�æ�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�Ù�æ���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�Õ�ß�Ø�æ���ã�â�è�å���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���é�Ø�å�æ���ß�Ø
�ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ç�â�á�â�à �Ø�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
���ç�å�Ø���Ø�á���Ö�Ô�ã�Ô�Ö�Ü�ç�; ���×�š�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å
�è�á�	�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø���×�Ô�á�æ���æ�Ô���å�Ø�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�Ø
�×�Ø���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�á���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�á�ç���ß�Ø�æ
�Ô�Ü�×�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø�æ���×�Ü�æ�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�Ù�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ
�ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ���×�è���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�Ü�æ�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�Ù�æ���×�à�Ô�Ü�×�Ø���Ø�á���à �Ô�ç�Ü�: �å�Ø���×�à�Ô�Ö�Ö�: �æ���Ø�ç���×�Ø
�à �Ô�Ü�á�ç�Ü�Ø�á���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���ß�Ü�Ø�è�ë
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���×�è���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�; �à �Ô�å�Ö�Û�Ø�æ���ã�â�è�å���ç�å�â�è�é�Ø�å���è�á���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ô�á�æ
�ß�Ø���ã�Ô�å�Ö���ã�å�Ü�é�;
���ç�Ô�Õ�ß�Ü�å���è�á���ã�å�â�Ý�Ø�ç���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�á���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á
�×�è�	�×�Ø���ß�Ô���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö�æ���ã�å�Ü�â�å�Ü�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ
�¶�â�á�Ö�Ø�é�â�Ü�å���è�á���ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�š�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���é�Ø�å�æ���ß�Ø
�ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ç�â�á�â�à �Ø���Ô�å�ç�Ü�Ö�è�ß�Ô�á�ç���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ø�ç
�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ø�ß

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�â�è���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�Ã�Ô�è�ß�Ü�á���µ�Ô�å�Ö�Ô�ç�Ÿ���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø
�»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���2���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�¬�¡�©�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���Ô�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø���Ø�ç
�Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á

�· �´ �Ç� �̧Æ

�¿�à�Û�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø���­���Ö�Û�Ü�Ù�Ù�å�Ø�æ���Ö�ß�; �æ���Ø�ç
�Ö�Ô�×�å�Ô�Ú�Ø
�¿�Ø���ã�å�â�Ý�Ø�ç���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���ß�Ø�æ���; �ç�Ô�ã�Ø�æ���×�Ø���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç
�¿�Ø���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß���­���×�Ø���ß�Ô���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���2���ß�à�Ø�á�ç�å�; �Ø���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ
�ß�Ü�Ø�è�ë�Ÿ���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�à�Ô�ç�ç�å�Ü�Õ�è�ç�Ü�â�á
�¿�Ø�æ���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö�æ���ã�å�Ü�â�å�Ü�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ
�Ç�å�â�è�é�Ø�å���è�á���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ô�á�æ���ß�Ø���ã�Ô�å�Ö���ã�å�Ü�é�;
�Ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���×�Ü�æ�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�Ù�æ���×�à�Ô�Ü�×�Ø�æ���›�¶�´ �¹�Ÿ���´ �Ö�ç�Ü�â�á
�¿�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç�è�œ
�¶�Ô�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�Õ�ß�Ø�æ

�›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ

�¬� �¤�£���à �Ô�å�æ
�â�è���¤�©� �¤�ª���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø��

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¬� �¤�£���à �Ô�å�æ���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¤�©� �¤�ª���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3067714/register
https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3071218/register
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�¿� �̧Æ���Æ�Ã���¶�¼�¹�¼�¶�¼�Ç���Æ���· �È���Ã�Å�Â�½� �̧Ç���¹�½�Ç���­���À�¼� �̧È�Ë
�¶�Â�À�Ã�Å� �̧Á�· �Å� �̧��Ã�Â�È�Å���À�¼� �̧È�Ë���´ �º �¼�Å

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¹�â�å�ç���×�à�è�á�Ø���Û�Ü�æ�ç�â�Ü�å�Ø���×�Ø���ã�ß�è�æ���×�à�è�á���æ�Ü�: �Ö�ß�Ø�Ÿ���ß�Ø���ã�å�â�Ý�Ø�ç���¹�½�Ç���ã�Ø�å�×�è�å�Ø�Ÿ���ç�Ô�á�×�Ü�æ���ä�è�Ø���æ�â�á���Ø�á�é�Ü�å�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���; �é�â�ß�è�Ø
�å�; �Ú�è�ß�Ü�: �å�Ø�à �Ø�á�ç�¡
�´ �è���ç�å�Ô�é�Ø�å�æ���×�è���ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�à�è�á�	�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�Ÿ���×�Ø���æ�â�á���Ø�á�ç�å�; �Ø���2���æ�Ô���æ�â�å�ç�Ü�Ø�Ÿ���Ü�ß���æ�à�Ô�Ú�Ü�å�Ô���×�à�Ô�ã�ã�å�; �Û�Ø�á�×�Ø�å���ß�Ô
�æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�ç�; �� �×�è�� �à �â�×�: �ß�Ø�� �¹�½�Ç�Ÿ�� �×�Ø�� �å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å�� �2�� �ß�à�Ô�å�ç�Ü�Ö�è�ß�Ô�ç�Ü�â�á�� �ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�� �Ø�á�ç�å�Ø�� �æ�Ø�æ�� �é�Ô�ß�Ø�è�å�æ�Ÿ�� �æ�â�á�� �Ö�â�á�ç�Ø�ë�ç�Ø
�å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ä�è�â�ç�Ü�×�Ü�Ø�á�á�Ø���×�Ø���ß�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�¡
�Ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�è�ß�Ü�: �å�Ø�à �Ø�á�ç���å�Ø�Ö�â�à �à �Ô�á�×�; �Ø���Ô�è�ë���á�â�è�é�Ø�Ô�è�ë�	�Ø�ß�ß�Ø�æ���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ�Ÿ���Ö�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�à�Ô�×�å�Ø�æ�æ�Ø���2���ç�â�è�	�ç�Ø�	�æ���ß�Ø�æ
�ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø�	�æ���ä�è�Ü���æ�â�è�Û�Ô�Ü�ç�Ø�á�ç���à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ã�Ø�å�æ�ã�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø���ß�Ø�è�å�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ä�è�â�ç�Ü�×�Ü�Ø�á�á�Ø�æ�Ÿ���×�Ø���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á
�ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���2���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���Ø�ç���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ
�æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�ç�; �æ���×�è���ã�å�â�Ý�Ø�ç���¹�½�Ç���Ø�ç���×�è
�ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß���Ø�á���¹�½�Ç�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø���Ö�Ô�×�å�Ø���å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���ß�; �Ú�Ü�æ�ß�Ô�ç�Ü�Ù���ä�è�Ü
�æ�à�Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø���Ô�è�ë���¹�½�Ç
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�à�â�å�Ü�Ú�Ü�á�Ø���×�Ø�æ���¹�½�Ç�Ÿ���ß�Ø�æ���é�Ô�ß�Ø�è�å�æ���Ø�ç���ã�å�Ü�á�Ö�Ü�ã�Ø�æ
�Ö�â�à �à �è�á�æ
�¿�Ø�æ���Ú�å�Ô�á�×�Ø�æ���; �ç�Ô�ã�Ø�æ���Ø�ç���â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�¿�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���×�Ü�æ�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�Ù�æ���Ø�ç���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���×�Ø���ß�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� 
�; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½�Ÿ���æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�ß�ß�Ø�å���ß�Ø�æ
�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�Ø�å���Ø�ç���ß�Ø�æ���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å
�Ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���Ø�ç���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�å���Ø�á�ç�å�Ø���ã�Ô�Ü�å�æ���æ�è�å���æ�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�ã�â�è�å���ß�Ø�æ���à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ã�Ø�å�æ�ã�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�»�Ü�æ�ç�â�Ü�å�Ø�Ÿ���´ �· �Á���Ø�ç���é�Ô�ß�Ø�è�å�æ���×�è���ã�å�â�Ý�Ø�ç���¹�½�Ç���Ø�ç���×�è���å�; �æ�Ø�Ô�è���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç
�½�Ø�è�á�Ø�æ
�¶�Ô�×�å�Ø���å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø
�¿�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���Ü�á�ç�Ø�å�ß�â�Ö�è�ç�Ø�è�å�æ���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö�æ
���ç�Ô�ã�Ø�æ���Ø�ç���æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�ç�; �æ���×�è���ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���Ø�á���¹�½�Ç���­���ß�Ø���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö
�Ô�Ö�Ö�è�Ø�Ü�ß�ß�Ü���Ø�ç���ß�Ø�æ���Ø�á�Ý�Ø�è�ë���×�Ø���ß�Ô���à �Ü�ë�Ü�ç�; ���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø���®���ß�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���ß�Ô
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���®���ç�Û�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���â�è�ç�Ü�ß�æ���Ø�ç���à �â�×�Ô�ß�Ü�ç�; �æ���×�Ø
�ß�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���®���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���é�Ø�å�æ���ß�Ô���æ�â�å�ç�Ü�Ø
�Ø�ç���ß�Ø���ß�â�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ç�â�á�â�à �Ø

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�Ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�ß�Ø�å���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
� �̧à �à �Ô���µ�Ø�å�á�Ô�å�×�Ø�Ô�è�Ÿ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�´ �à �; �ß�Ü�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è�Ø���2
�ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø
�Ã�Ô�è�ß�Ü�á���µ�Ô�å�Ö�Ô�ç�Ÿ���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø
�»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���2���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�¬�¡�¦ �¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���®���Ô�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø���®���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø���®
�à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���®���Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¥�£� �¥�¤���Ô�é�å�Ü�ß
�â�è���¥�«� �¥�¬���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø

�›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¥�£� �¥�¤���Ô�é�å�Ü�ß���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¥�«� �¥�¬���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3068272/register
https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3070859/register


�¬

�Å� �̧Ã���Å� �̧Å�Ÿ���Â�Å�¼� �̧Á�Ç� �̧Å��� �̧Ç���´ �¶�¶�Â�À�Ã�´ �º �Á� �̧Å���¿� �̧Æ���½� �̧È�Á� �̧Æ
� �̧Á���Æ�Â�È�¹�¹�Å�´ �Á�¶� �̧��Ã�Æ�Ì �¶�»�¼�Ä�È�¸

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø�æ���¹�½�Ç���æ�â�á�ç���Ö�â�á�Ù�å�â�á�ç�; �Ø�æ���2���ß�Ô���æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø���×�Ø���Ö�Ø�å�ç�Ô�Ü�á�	�Ø�	�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ���ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���Ö�â�å�å�; �ß�; �Ø
�2���ß�Ô���ã�å�; �Ö�Ô�å�Ü�ç�; ���Ø�ç���2���ß�à�Ø�ë�Ö�ß�è�æ�Ü�â�á�¡���· �Ô�á�æ���ß�à�Ü�á�ç�; �å�<�ç���×�è���Õ�â�á���×�; �å�â�è�ß�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø���ß�Ø�è�å���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���Ü�ß���Ø�æ�ç
�Ø�æ�æ�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß���ä�è�Ø���ß�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���ã�è�Ü�æ�æ�Ø�á�ç���Ô�é�â�Ü�å���×�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���ã�â�è�å���å�Ø�ã�; �å�Ø�å�Ÿ���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���Ø�ç���Ô�Ü�×�Ø�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á
�æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø�Ÿ���à �Ô�Ü�æ���Ô�è�æ�æ�Ü���; �é�Ô�ß�è�Ø�å���ß�Ô���Ö�â�à �ã�ß�Ø�ë�Ü�ç�; ���×�Ø���Ö�Ø�å�ç�Ô�Ü�á�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å�Ÿ���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���×�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ
�â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���Ø�ç���Ô�Ü�×�Ø�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á
�æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ø�æ���Ö�â�è�å�Ô�á�ç�Ø�æ���×�Ø���æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç
�ã�Ô�ç�Û�â�ß�â�Ú�Ü�Ø�æ���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø�æ���å�Ø�á�Ö�â�á�ç�å�; �Ø�æ���Ø�á���¹�½�Ç
�Å�Ø�ã�; �å�Ø�å���ß�Ø�æ���æ�Ü�Ú�á�Ø�æ���Ø�ç���æ�Ô�é�â�Ü�å���ä�è�Ô�á�×���Ü�á�ç�Ø�å�é�Ø�á�Ü�å
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�Õ�â�å�×�Ø�å���ß�Ô���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á���Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���×�Ô�á�æ���×�Ø�æ
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø���×�; �á�Ü�Ÿ���â�è���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�à �Ø�á�ç
�Ç�å�â�è�é�Ø�å���ß�Ô���Õ�â�á�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���2���Ô�×�â�ã�ç�Ø�å���Ø�á���ç�Ô�á�ç���ä�è�Ø
�ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø���á�â�á���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø���à �; �×�Ü�Ö�Ô�ß�	�Ø
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�Ø���æ�â�Ü�á���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ
�×�è���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø���Ù�å�Ô�á�Ö�Ü�ß�Ü�Ø�á���é�Ø�å�æ���ß�Ø�æ�ä�è�Ø�ß�	�ß�Ø�	�æ���â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���×�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���2���ã�å�â�ã�â�æ�Ø�å
�Ô�è�ë���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���Ø�á���æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�à�Ü�à �ã�â�å�ç�Ô�á�Ö�Ø���×�Ø���ß�à�Û�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���ã�â�è�å���ß�Ô���æ�ç�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á
�ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø���×�à�è�á�Ø���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø
�Æ�Ø���ã�å�â�ç�; �Ú�Ø�å���Ø�á���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�Ô�á�ç���ß�Ô���á�â�ç�Ü�â�á���×�Ø���×�Ü�æ�ç�Ô�á�Ö�Ø
�ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø���Ø�ç���Ô�×�â�ã�ç�Ø�å���ß�Ô���Õ�â�á�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���×�š�Ô�Ü�×�Ø

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�ç���Ü�×�; �Ø�æ���å�Ø�9�è�Ø�æ���Ô�è���æ�è�Ý�Ø�ç
�×�Ø���ß�Ô���æ�Ô�á�ç�; ���à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø
�¿�Ô���æ�Ô�á�ç�; ���à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø���Ø�ç���ß�Ø�æ���ç�å�â�è�Õ�ß�Ø�æ���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø�æ���­���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ
�ç�å�â�è�Õ�ß�Ø�æ�Ÿ���â�å�Ü�Ú�Ü�á�Ø�æ�Ÿ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ø���Ø�á�ç�å�Ø���ç�å�â�è�Õ�ß�Ø�æ���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç
�×�; �Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ø�Ö�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�Ÿ���ß�Ø���å�; �ç�Ô�Õ�ß�Ü�æ�æ�Ø�à �Ø�á�ç
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Ü�á�ç�Ø�å� �ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç
�Ø�ë�ç�Ø�å�á�Ø�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ô�á�ç���ß�Ô���ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á���Ø�á���æ�Ô�á�ç�; ���à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø�Ÿ���ß�Ô
�ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á���æ�â�è�Ù�Ù�å�Ô�á�Ö�Ø���ì���Ö�â�à �ã�å�Ü�æ���Ø�á
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���×�à�è�å�Ú�Ø�á�Ö�Ø
�¿�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���æ�â�Ü�á�æ���Ø�á���¹�å�Ô�á�Ö�Ø
�¿�Ø���é�; �Ö�è���×�Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���é�Ü�é�Ô�á�ç���Ô�é�Ø�Ö���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�: �à �Ø�æ���×�Ø
�æ�Ô�á�ç�; ���à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø���Ø�ç���×�Ø���ß�Ø�è�å���Ø�á�ç�â�è�å�Ô�Ú�Ø��
�Ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á�Ÿ���â�è�ç�Ü�ß�æ�Ÿ���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø���×�Ø���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�Æ�Ô�å�Ô�Û���¿�â�è�ã�Ü�Ô�Ÿ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�è�Ø
�Ö�Û�Ø�í��� �̧â�æ���Ã�æ�ì

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
� �̧Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ���Ý�Ø�è�ë���×�Ø���å�F�ß�Ø���Ø�ç���à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ
�Ø�ë�ã�â�æ�Ü�ç�Ü�â�á���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���; �ç�è�×�Ø���×�Ø���Ö�Ô�æ�Ÿ���Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¥�ª� �¥�«���Ô�é�å�Ü�ß

�Á�Â�È�É� �̧¿�¿�¸
�¹�Â�Å�À�´ �Ç�Å�¼�¶�¸

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3068844/register


�Ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç���à �Ü�æ�Ø���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���ß�è�×�â� �ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø�Ÿ
�ã�Ô�å�ç�Ô�Ú�Ø���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ���ç�Ø�à �ã�æ���×�à�; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�Ÿ���Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ
�â�è�ç�Ü�ß�ß�Ô�Ú�Ø

�¤�£

�¶�Â�À�À� �̧Á�Ç���¶�Â�Á�Æ�Ç�Å�È�¼�Å� �̧��È�Á� �̧��Ã�Â�Æ�Ç�È�Å�¸
�· �à�´ �Á�¼�À�´ �Ç� �̧È�Å�	�Å�¼�¶� �̧��· �à�´ �¶�Ç�¼�Â�Á�Æ���¶�Â�¿�¿� �̧¶�Ç�¼�É� �̧Æ���²

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�´ �á�Ü�à �Ø�å���×�Ø�æ���ç�Ø�à �ã�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù�æ���Ø�æ�ç���Ü�á�Ö�â�á�ç�â�è�å�á�Ô�Õ�ß�Ø���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø�æ���¹�½�Ç�¡���Ã�â�è�å���Ô�è�ç�Ô�á�ç�Ÿ���ä�è�š�â�á���á�Ø���æ�Ø���æ�Ø�á�ç�Ø���ã�Ô�æ
�â�è�ç�Ü�ß�ß�; �	�Ø�Ÿ���ã�Ô�æ���Ù�â�å�à �; �	�Ø�Ÿ���ä�è�š�â�á���á�Ø���é�â�Ü�Ø���ã�Ô�æ���ã�â�è�å�ä�è�â�Ü���Ù�Ô�Ü�å�Ø���×�è���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù���â�è���ä�è�š�â�á���Ø�æ�ç�Ü�à �Ø���ä�è�Ø���æ�â�á���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö
�á�š�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���Ü�á�ç�; �å�Ø�æ�æ�;�è���ß�Ø�æ���Ù�å�Ø�Ü�á�æ���æ�â�á�ç���á�â�à �Õ�å�Ø�è�ë�¡���· �Ø���Ù�Ô�Ü�ç�Ÿ���ß�š�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�š�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ø�æ�ç���è�á���à �; �ç�Ü�Ø�å���Ø�á
�æ�â�Ü�¡���¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�Ø���ã�å�â�ã�â�æ�Ø���×�Ø���ß�Ø�é�Ø�å���ß�Ø�æ���Ù�å�Ø�Ü�á�æ�Ÿ���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ã�ß�Ô�Ü�æ�Ü�å���2���ß�š�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ç�Ø�à �ã�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù�æ
�Ø�ç���×�à�Ô�ã�ã�â�å�ç�Ø�å���×�Ø�æ���Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���ã�â�è�å���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ô�è�ë���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø���æ�à�Ø�á���Ø�à �ã�Ô�å�Ø�å�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø
�×�š�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø���Ø�ç���ß�Ô���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ü�Ø�å
�×�Ø���ß�Ô���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���×�š�Ü�á�ç�Ø�å�é�Ø�á�ç�Ü�â�á
�Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ø�ß�ß�Ø�¡���¼�á�Ö�â�å�ã�â�å�Ø�å���ß�Ø���Ý�Ø�è���×�Ô�á�æ
�æ�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���Ø�ç���Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���×�Ø�æ���ç�Ø�à �ã�æ
�×�š�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ�ä�è�Ø�ß�æ���ç�â�è�æ�	�ç�Ø�æ
�æ�Ø���Ù�â�á�ç���ã�ß�Ô�Ü�æ�Ü�å�¡���¹�Ô�Ü�å�Ø���è�á�Ø���ã�ß�Ô�Ö�Ø���2���ß�Ô
�ã�Ô�å�â�ß�Ø���×�Ø���Ö�Û�Ô�Ö�è�á�	�Ø�Ÿ���ä�è�Ø�ß�ß�Ø�æ���ä�è�Ø
�æ�â�Ü�Ø�á�ç���ß�Ø�æ���Ü�á�; �Ú�Ô�ß�Ü�ç�; �æ���×�Ø���×�; �ã�Ô�å�ç�¡
�À�Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���×�Ü�æ�Ö�è�æ�æ�Ü�â�á���Ø�ç���Ø�á���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß
�×�Ø�æ���æ�è�Ý�Ø�ç�æ���×�Ø���æ�â�Ö�Ü�; �ç�; �¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�; �æ���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ø
�ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�è�å���ã�ß�Ô�Ö�Ø���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø
�ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���Ù�å�Ø�Ü�á�æ���2���ß�Ô���à �Ü�æ�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���×�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ø�ç
�ç�å�â�è�é�Ø�å���×�Ø�æ���ß�Ø�é�Ü�Ø�å�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���æ�è�å�à �â�á�ç�Ø�å
�¼�à �ã�ß�Ü�ä�è�Ø�å���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���ã�å�â�ç�Ô�Ú�â�á�Ü�æ�ç�Ø�æ���›�; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�è���¹�½�Ç�Ÿ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ�Ÿ���Û�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�á�ç�	�Ø�	�æ�è�œ���Ø�ç���Ö�â�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø
�ç�â�è�ç���â�è���ã�Ô�å�ç�Ü�Ø���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���Ø�ç���Ô�æ�æ�Ü�à �Ü�ß�Ø�å���ß�Ô���×�Ü�é�Ø�å�æ�Ü�ç�; ���×�Ø�æ���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ
�Ø�á���ç�Ø�å�à �Ø�æ���×�à�â�Õ�Ý�Ø�Ö�ç�Ü�Ù�æ�Ÿ���×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���×�à�â�è�ç�Ü�ß���®���Ø�ë�ã�; �å�Ü�à �Ø�á�ç�Ø�å
�×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�æ���ß�è�×�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���Ü�á�á�â�é�Ô�á�ç�æ
�´�æ�æ�è�å�Ø�å���è�á�Ø���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���Ø�á���Ô�à �â�á�ç���Ø�ç���Ø�á
�Ô�é�Ô�ß���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���ã�â�è�å���Ö�å�; �Ø�å���è�á�Ø���×�ì�á�Ô�à �Ü�ä�è�Ø���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�è���¹�½�Ç
�À�Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���• �è�é�å�Ø���ß�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���Ù�Ô�é�â�å�Ü�æ�Ô�á�ç���ß�Ø�æ���×�ì�á�Ô�à �Ü�ä�è�Ø�æ
�×�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���Ø�ç���ß�Ô���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ
�Æ�à�Ô�ã�ã�å�â�ã�å�Ü�Ø�å���è�á�Ø���Õ�â�@�ç�Ø���2���â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø
�à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á���ç�Ø�à �ã�æ���×�š�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�; ���Ø�ç
�×�ì�á�Ô�à �Ü�ä�è�Ø

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�· �Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���Ö�â�à �ã�ß�; �à �Ø�á�ç�Ô�å�Ü�ç�; �æ���×�Ø���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç
�Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ø�ß���Ø�ç���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù
�´�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���­���Ù�å�Ø�Ü�á�æ���Ø�ç���Ù�Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���×�Ø���å�; �è�æ�æ�Ü�ç�Ø
�· �ì�á�Ô�à �Ü�ä�è�Ø���×�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���Ø�ç���Ù�å�Ø�Ü�á�æ���2���ß�à�Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á���×�à�è�á���ã�å�â�Ý�Ø�ç���×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á���2���ã�Ô�å�ç�Ü�å���×�à�è�á���â�Õ�Ý�Ø�Ö�ç�Ü�Ù
�¿�Ô���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���Ô�è�ç�â�è�å���×�à�è�á���ã�å�â�Ý�Ø�ç

�· �È�Å���¸
�¦ ���Ý�â�è�å�æ��� ���¥�¤���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�±���· �Ø�æ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���æ�Ø�å�â�á�ç���2���å�; �Ô�ß�Ü�æ�Ø�å���Ø�á�ç�å�Ø
�ß�Ø���¥ ���Ø�ç���¦ ���Ý�â�è�å���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�: �à �Ø �: �à �Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�Æ�; �Õ�Ô�æ�ç�Ü�Ø�á���»�â�é�Ô�å�ç���­���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å���Ø�ç
�ß�è�×�â� �ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�è�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�¬�¡�ª�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¤�«� �¤�¬���à �Ô�Ü���Ø�ç���¥�¥���Ý�è�Ü�á

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�È�á���Ö�â�á�ç�Ø�á�è���å�Ü�Ö�Û�Ø���ä�è�Ü���å�Ø�×�â�á�á�Ø���×�è
�æ�Ø�á�æ���2���ß�à�Ø�á�Ý�Ø�è�ë���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ
�Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ�¡
�È�á���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�©

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3069313/register


�¤�¤

�´ �¶�¶�È� �̧¼�¿�¿�¼�Å���· � �̧Æ���Ã� �̧Å�Æ�Â�Á�Á� �̧Æ�����Ç�Å�´ �Á�º ���Å� �̧Æ���­
�Æ�¼�Ç�È�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ���½�È�Å�¼�· �¼�Ä�È� �̧Æ��� �̧Ç���¼�Á�Ç� �̧Å�¶�È�¿�Ç�È�Å�´ �¿�¼�Ç��

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¹�Ô�Ö�Ø���2���è�á�Ø���ß�; �Ú�Ü�æ�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�à �ã�ß�Ø�ë�Ø���Ø�ç���; �é�â�ß�è�ç�Ü�é�Ø���×�è���×�å�â�Ü�ç���×�Ø�æ���; �ç�å�Ô�á�Ú�Ø�å�	�Ø�	�æ���æ�è�å���ß�Ø���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø���Ù�å�Ô�á�9�Ô�Ü�æ�Ÿ���ß�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ö�â�á�Ö�Ø�å�á�; �	�Ø�	�æ���æ�Ø���æ�Ø�á�ç�Ø�á�ç���æ�â�è�é�Ø�á�ç���×�; �à �è�á�Ü�	�Ø�	�æ���Ø�ç���Ü�à �ã�è�Ü�æ�æ�Ô�á�ç�	�Ø�	�æ�¡���¼�ß���Ø�æ�ç���ã�å�Ü�à �â�å�×�Ü�Ô�ß���ä�è�Ø���ß�Ø���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�ß
�æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���×�Ø�æ���¹�½�Ç���æ�â�Ü�ç���Ø�á���à �Ø�æ�è�å�Ø���×�Ø���ß�Ø�æ���â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���×�Ô�á�æ���ß�Ø�è�å�æ���×�; �à �Ô�å�Ö�Û�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø���ß�Ø�æ���Ô�Ü�×�Ø�å���×�Ô�á�æ���ß�Ô
�Ö�â�á�æ�ç�Ü�ç�è�ç�Ü�â�á���×�Ø���×�â�æ�æ�Ü�Ø�å�æ�Ÿ���×�Ø���å�Ø�Ö�â�è�å�æ���Ô�×�à �Ü�á�Ü�æ�ç�å�Ô�ç�Ü�Ù�æ�¡���´ �è� �×�Ø�ß�2���×�Ø�æ���Ô�ã�ã�â�å�ç�æ���Ý�è�å�Ü�×�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���ß�Ô���¦ ���Ý�â�è�å�á�; �Ø���×�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ô���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���Ø�ç���×�Ø���æ�à�Ü�á�ç�Ø�å�å�â�Ú�Ø�å���æ�è�å���ß�à�Ü�à �ã�Ô�Ö�ç���×�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ö�è�ß�ç�è�å�Ø�ß�ß�Ø�æ
�×�Ô�á�æ���ß�Ô���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç���Ô�Ü�á�æ�Ü���×�à�Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�Ô���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���Ø�ç���æ�Ô���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�¡

�: �à �Ø

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���è�á�	�Ø
�Ý�Ø�è�á�Ø���; �ç�å�Ô�á�Ú�Ø�å�	�Ø���×�Ô�á�æ���æ�Ø�æ
�×�; �à �Ô�å�Ö�Û�Ø�æ���Ô�×�à �Ü�á�Ü�æ�ç�å�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ
�ß�Ü�; �Ø�æ���Ô�è���ç�Ü�ç�å�Ø���×�Ø���æ�; �Ý�â�è�å���â�è���2
�ß�š�â�Õ�ç�Ø�á�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���á�Ô�ç�Ü�â�á�Ô�ß�Ü�ç�;
�Ù�å�Ô�á�9�Ô�Ü�æ�Ø
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ
�ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ß�Ü�; �Ø�æ���2���ß�Ô
�à �Ü�Ú�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�Ô
�ã�â�æ�ç�è�å�Ø���Ù�Ô�Ö�Ø���2���ß�Ô���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ø
�Ö�è�ß�ç�è�å�Ø�ß�ß�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���×�è���×�å�â�Ü�ç���×�Ø�æ���; �ç�å�Ô�á�Ú�Ø�å�	�Ø�	�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ç�Ü�ç�å�Ø�æ���×�Ø���æ�; �Ý�â�è�å��
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ö�â�à �à �Ø�á�ç���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�å���×�Ø���æ�ç�Ô�ç�è�ç
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���Ü�á�ç�Ø�å�ß�â�Ö�è�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø�	�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���×�; �à �Ô�å�Ö�Û�Ø�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���é�â�Ü�Ø�æ���×�Ø���å�Ø�Ö�â�è�å�æ���Ø�á���Ö�Ô�æ���×�Ø���å�Ø�Ù�è�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���à �â�×�Ø�æ���×�š�Ô�Ö�ä�è�Ü�æ�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���á�Ô�ç�Ü�â�á�Ô�ß�Ü�ç�; ��
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á���ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�š�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���é�Ø�å�æ���ß�Ø���×�å�â�Ü�ç
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���Ø�ç���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���á�â�ç�Ü�â�á�æ���×�š�Ü�á�ç�Ø�å�Ö�è�ß�ç�è�å�Ô�ß�Ü�ç�; �Ÿ
�×�à�Ø�ç�Û�á�â�Ö�Ø�á�ç�å�Ü�æ�à �Ø���Ø�ç���×�Ø���å�Ô�Ö�Ü�æ�à �Ø
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���á�â�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø���æ�ç�; �å�; �â�ç�ì�ã�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø���ã�å�; �Ý�è�Ú�; �æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø���×�Ø���ß�š�Ü�à �à �Ü�Ú�å�Ô�ç�Ü�â�á
�Ø�ç���ß�Ø�æ���; �Ö�è�Ø�Ü�ß�æ���×�Ø���ß�š�Ü�á�ç�; �Ú�å�Ô�ç�Ü�â�á

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�¶�Ô�å�ç�Ø�æ���×�Ø���æ�; �Ý�â�è�å���›�ç�Ø�à �ã�â�å�Ô�Ü�å�Ø�Ÿ���ã�ß�è�å�Ü�Ô�á�á�è�Ø�ß�ß�Ø�Ÿ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�œ�Ÿ
�à �â�×�Ô�ß�Ü�ç�; �æ���×�Ø���å�Ø�á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���×�Ø���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø���æ�ç�Ô�ç�è�ç
�Å�Ø�Ù�è�æ���Ô�è���Ú�è�Ü�Ö�Û�Ø�ç�Ÿ���à �Ø�æ�è�å�Ø�æ���×�š�; �ß�â�Ü�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���å�Ø�Ö�â�è�å�æ��
�À�â�×�Ø�æ���×�Ø���ç�å�Ô�á�æ�à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���Ø�ç���×�š�Ô�Ö�ä�è�Ü�æ�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���á�Ô�ç�Ü�â�á�Ô�ß�Ü�ç�;
�Ù�å�Ô�á�9�Ô�Ü�æ�Ø
�¶�â�á�Ö�Ø�ã�ç�æ���Ü�æ�æ�è�æ���×�Ø���ß�š�Ô�á�ç�Û�å�â�ã�â�ß�â�Ú�Ü�Ø���›�Ö�è�ß�ç�è�å�Ø�Ÿ���Ü�á�ç�Ø�å�Ö�è�ß�ç�è�å�Ô�ß�Ü�ç�; �Ÿ
�Ø�ç�Û�á�â�Ö�Ø�á�ç�å�Ü�æ�à �Ø�Ÿ���å�Ô�Ö�Ü�æ�à �Ø�œ���Ø�ç���×�Ø���ß�Ô���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�Ü�Ø���›�Ö�â�Ú�á�Ü�ç�Ü�â�á
�æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø�Ÿ���Ö�Ô�ç�; �Ú�â�å�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���æ�ç�; �å�; �â�ç�ì�ã�Ø�æ���Ø�ç���ã�å�; �Ý�è�Ú�; �æ�œ
�Ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���ß�Ü�; �æ���2���ß�š�Ü�à �à �Ü�Ú�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���å�; �Ô�ß�Ü�ç�;
�æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø���Ø�ç���; �Ö�è�Ø�Ü�ß�æ���×�Ø���ß�š�Ü�á�ç�; �Ú�å�Ô�ç�Ü�â�á

�· �È�Å���¸
�¦ ���Ý�â�è�å�æ��� ���¥�¤���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�À�Ø���À�â�å�Ô�×�Ø���Í�â�è�Ü�á�Ø�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å
�Ø�ç���Ô�é�â�Ö�Ô�ç���æ�ã�; �Ö�Ü�Ô�ß�Ü�æ�;���Ø�á���×�å�â�Ü�ç
�×�Ø�æ���; �ç�å�Ô�á�Ú�Ø�å�	�Ø�	�æ
�À�Ô�Ü���¶�Û�Ü���· �Ô�á�Ú�Ÿ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�è�Ø
�Ö�Û�Ø�í��� �̧â�æ���Ã�æ�ì

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�«�¡�¥�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�´ �ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���ä�è�Ü�í�Ÿ���; �ç�è�×�Ø�æ���×�Ø���Ö�Ô�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���×�; �Õ�Ô�ç�æ���Ø�ç���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø���×�Ø���à �; �×�Ü�Ô�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ �›�¥���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ�œ

�¥�¨� �¥�©� �¥�ª���à �Ô�Ü��
�â�è���¥�¤� �¥�¥� �¥�¦���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¥�¨� �¥�©� �¥�ª���à �Ô�Ü���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�Æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á���×�è���¥�¤� �¥�¥� �¥�¦���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô
�ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3069900/register
https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3070816/register


�´ �ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���; �ç�è�×�Ø�æ���×�Ø���Ö�Ô�æ�Ÿ���å�; �Ù�ß�Ø�ë�Ü�â�á�æ���Ô�è�ç�â�è�å���×�Ø���ç�Ø�ë�ç�Ø�æ
�Ø�ç���æ�è�ã�ã�â�å�ç�æ���é�Ü�×�; �â�Ÿ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�æ��

�¤�¥

�º ���Å� �̧Å���¿� �̧Æ���¶�Â�Á�· �È�¼�Ç� �̧Æ���´ �· �· �¼�¶�Ç�¼�É� �̧Æ��
�¶�»� �̧Í���¿� �̧Æ���½� �̧È�Á� �̧Æ

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�À�· �À�´ �Ÿ���º �»�µ�Ÿ���Ö�å�ì�æ�ç�Ô�ß�Ÿ���Ö�å�Ô�Ö�Þ�è���Ô�è�ç�Ô�á�ç���×�Ø���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ���ä�è�Ü���ç�å�Ô�é�Ø�å�æ�Ø�á�ç���á�â�æ���æ�â�Ö�Ü�; �ç�; �æ���Ø�ç���ä�è�Ü���ç�å�Ô�á�æ�Ù�â�å�à �Ø�á�ç���ß�Ø�æ
�à �â�×�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ç�â�ë�Ü�Ö�â�à �Ô�á�Ø�æ�¡���¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ô�Õ�â�å�×�Ø�å�Ô���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ç�ì�ã�Ø�æ
�×�Ø���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ���Ø�ç���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���ß�Ø�è�å�æ���Ø�Ù�Ù�Ø�ç�æ���Ø�ç���ß�Ø�è�å�æ���Ö�â�á�æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø���ã�ß�Ô�á���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�¡
�¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ô���×�Ø���æ�Ø���å�Ø�ã�; �å�Ø�å���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß�Ÿ���Ø�ç
�×�à�Ô�×�â�ã�ç�Ø�å���è�á���Ö�â�à �ã�â�å�ç�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�; ���Ô�Ù�Ü�á���×�Ø���ã�â�è�é�â�Ü�å���Ø�á���ã�Ô�å�ß�Ø�å���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���Ø�ç�Ÿ���ß�Ø���Ö�Ô�æ���; �Ö�Û�; �Ô�á�ç�Ÿ
�ß�Ø�æ���â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ
�Ö�Û�Ø�í���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�è�å�æ���Ø�Ù�Ù�Ø�ç�æ���æ�è�å
�ß�Ø�æ���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø�	�æ���Ô�Ù�Ü�á���×�Ø
�ã�â�è�é�â�Ü�å���Ø�á���ã�Ô�å�ß�Ø�å���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���Ø�ç�Ÿ���ß�Ø���Ö�Ô�æ���; �Ö�Û�; �Ô�á�ç�Ÿ���ß�Ø�æ
�â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���é�Ø�å�æ���×�Ø�æ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ���×�è
�ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø
�Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ü�â�á
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���Ø�Ù�Ù�Ø�ç�æ���ã�Û�ì�æ�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç
�Ö�â�à �ã�â�å�ç�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�è�ë���×�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ø�Ô�è�ë���×�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���×�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø
�´�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�â�á���Ö�â�à �ã�â�å�ç�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���æ�Ô���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�Å�Ø�ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�è�å���ß�Ø�æ���×�å�â�Ú�è�Ø�æ���Ø�ç���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�â�á�æ
�· �; �Ù�Ü�á�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�â�á�æ
�Ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ���›�Ö�Ô�á�á�Ô�Õ�Ü�æ�Ÿ���À�· �À�´ �Ÿ���Ö�å�Ô�Ö�Þ�Ÿ
�Ö�â�Ö�Ô�A�á�Ø�Ÿ���Ø�ç�Ö�¡�œ���­
�Á�Ô�ç�è�å�Ø���×�Ø�æ���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ���Ø�ç���Ø�Ù�Ù�Ø�ç�æ���å�Ø�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�; �æ
�À�â�×�Ø���×�Ø���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ü�â�á
�¿�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ã�Û�; �á�â�à �: �á�Ø�æ���×�Ø���×�; �ã�Ø�á�×�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç���ß�Ø�æ
�Ö�â�á�æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ô���æ�Ô�á�ç�; ���ã�Û�ì�æ�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø���Ô�Ü�á�æ�Ü
�ä�è�Ø���ß�Ø�æ���Ö�â�á�æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø�æ
�Å�Ø�ã�; �å�Ø�å���ß�Ø�æ���æ�Ü�Ú�á�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø
�¶�â�à �à �è�á�Ü�ä�è�Ø�å���Ô�é�Ø�Ö���×�Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø�è�å���Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�â�á
�Â�è�é�å�Ü�å���è�á���Ø�æ�ã�Ô�Ö�Ø���×�Ø���ã�Ô�å�â�ß�Ø���æ�; �Ö�è�å�Ü�æ�; ���Ø�ç���á�â�á� �Ý�è�Ú�Ø�Ô�á�ç
�É�â�Ö�Ô�Õ�è�ß�Ô�Ü�å�Ø���Ø�á���ß�Ü�Ø�á���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ô���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ü�â�á
� �̧ë�ã�ß�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���æ�â�á���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß���Ô�Ù�Ü�á���×�à�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å
�ß�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���×�à�Ô�Ü�×�Ø���Ø�ç���×�Ø���æ�â�Ü�á
�¿�Ø�æ���Ô�è�ç�å�Ø�æ���ç�ì�ã�Ø�æ���×�à�Ô�×�×�Ü�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�à �ã�â�å�ç�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø�æ
�›�ã�â�å�á�â�Ú�å�Ô�ã�Û�Ü�Ø�Ÿ���æ�ã�â�å�ç���Ø�ç���æ�ç�; �å�â�A�×�Ø�æ�Ÿ���Ô�Ö�Û�Ô�ç�æ���Ö�â�à �ã�è�ß�æ�Ü�Ù�æ�Ÿ���Ø�ç�Ö�¡�œ
�Ø�ç���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�ë���Ø�ç���ã�Ô�å�Ü�æ���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø
�Ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø�æ���×�Ø���ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á

�· �È�Å���¸
�¦ ���Ý�â�è�å�æ��� ���¥�¤���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�´ �à �; �ß�Ü�Ø���Ã�â�å�á�Ü�á�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�¬�¡�¬�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ

�· �´ �Ç� �̧Æ
�«� �¬� �¤�£���Ý�è�Ü�á

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�½�Ø���é�Ô�Ü�æ���ã�â�è�é�â�Ü�å���à �Ü�Ø�è�ë���Ô�ã�ã�å�; �Û�Ø�á�×�Ø�í
�à �â�á���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ö�â�á�æ�â�à �à �Ô�ç�Ø�è�å�æ���×�Ø���ã�å�â�×�è�Ü�ç�æ
�æ�ç�è�ã�; �Ù�Ü�Ô�á�ç�æ�¡���Æ�è�å�ç�â�è�ç���Ô�é�â�Ü�å���à �â�Ü�á�æ���×�Ø
�Õ�Ô�å�å�Ü�: �å�Ø�æ���æ�è�å���Ö�Ø���æ�è�Ý�Ø�ç�¡
�¿�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç���Ø�æ�ç���ç�å�: �æ���Ô�×�Ô�ã�ç�; �Ÿ���æ�è�å�ç�â�è�ç
�æ�è�å���è�á���æ�è�Ý�Ø�ç���Ô�è�æ�æ�Ü���ß�â�è�å�×���”���À�Ø�å�Ö�Ü���2���ß�Ô
�Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���ã�â�è�å���æ�Ô���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø���Ø�ç
�æ�â�á���Ô�ã�ã�å�â�Ö�Û�Ø�¡

�È�á�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�©

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3070302/register


�¤�¦

�¿�´ ���º � �̧Æ�Ç�¼�Â�Á���· �È���µ�È�· �º � �̧Ç���¶�Â�À�À� �̧��¿� �̧É�¼� �̧Å
�É� �̧Å�Æ���¿�à�´ �È�Ç�Â�Á�Â�À�¼� �̧��· � �̧Æ���½� �̧È�Á� �̧Æ

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�· �Ø���ß�à�Ø�á�ç�å�; �Ø���×�è�	�×�Ø���ß�Ô���Ý�Ø�è�á�Ø���2���æ�Ô���æ�â�å�ç�Ü�Ø���×�Ø���ß�Ô���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ���ß�Ø���Õ�è�×�Ú�Ø�ç���Ø�æ�ç���è�á���æ�è�Ý�Ø�ç���Ü�á�Ö�â�á�ç�â�è�å�á�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø
�ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç�¡���Ã�â�è�å�ç�Ô�á�ç�Ÿ���ã�Ô�å�ß�Ø�å���×�à�Ô�å�Ú�Ø�á�ç���Ô�é�Ø�Ö���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���ç�â�è�Ý�â�è�å�æ���Ô�Ü�æ�;���Ø�ç���ß�Ø�æ
�Ü�à �ã�Ô�ì�; �æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���Ö�Ô�è�æ�Ø�å���×�Ø�æ���ç�Ø�á�æ�Ü�â�á�æ�¡���¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�Ø���ã�å�â�ã�â�æ�Ø���×�à�â�è�ç�Ü�ß�ß�Ø�å���ß�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���ã�â�è�å
�ä�è�Ø���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���2���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç���æ�â�Ü�ç���è�á���ß�Ø�é�Ü�Ø�å���é�Ø�å�æ���ß�à�Ô�è�ç�â�á�â�à �Ü�Ø�¡��

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���Ø�á�Ý�Ø�è�ë
�ã�æ�ì�Ö�Û�â�æ�â�Ö�Ü�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���×�è���å�Ô�ã�ã�â�å�ç���2
�ß�à�Ô�å�Ú�Ø�á�ç���›�; �ß�; �à �Ø�á�ç���ç�Ô�Õ�â�è�Ÿ���â�Õ�Ý�Ø�ç
�×�à�; �à �Ô�á�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á�¡�¡�¡�œ���Ø�ç���å�Ø�ã�; �å�Ø�å���ß�Ø�æ
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ� �ã�å�â�Õ�ß�: �à �Ø�æ�¡���¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å
�ß�Ø�æ���; �ç�Ô�ã�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø
�ß�à�Ü�á�ç�Ø�å�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���ß�Ø�æ
�Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���é�Ø�á�Ô�á�ç���Ø�á���Ô�ã�ã�è�Ü���×�Ø���æ�Ô
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�¡���¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ
�Ö�â�à �ã�â�æ�Ô�á�ç�Ø�æ���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç�����Ø�ç
�à �Ô�@�ç�å�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���è�ç�Ü�ß�Ø�æ���2���ß�Ô
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���Õ�è�×�Ú�; �ç�Ô�Ü�å�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¼�á�ç�; �Ú�å�Ø�å���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç���Ö�â�à �à �Ø���è�á���ß�Ø�é�Ü�Ø�å���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�è
�ã�Ô�å�Ö�â�è�å�æ���×�è�	�×�Ø���ß�Ô���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø���Ø�á���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���æ�â�á���ã�å�â�Ý�Ø�ç���Ø�ç
�×�Ø���æ�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���Õ�Ô�æ�Ø�æ���×�Ø���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���Õ�è�×�Ú�; �ç�Ô�Ü�å�Ø
�Ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç�Ÿ���Ô�Õ�â�å�×�Ø�å�Ÿ
�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�ß�Ø�å���æ�è�å���ß�Ø���Õ�è�×�Ú�Ø�ç���â�è
�ß�Ø�æ���Ô�è�ç�å�Ø�æ���; �ß�; �à �Ø�á�ç�æ���ß�Ü�; �æ
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���æ�Ø�á�æ�Ü�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���2���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�è�×�Ú�Ø�ç�Ÿ
�á�â�ç�Ô�à �à �Ø�á�ç���2���ç�å�Ô�é�Ø�å�æ���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë���æ�è�å���ß�Ø�æ���ç�Û�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�×�à�Ô�è�ç�â�á�â�à �Ü�Ø���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø���Ø�ç���; �Ö�â�á�â�à �Ü�ä�è�Ø�Ÿ���æ�Ô�é�â�Ü�å���ä�è�Ô�á�×
�â�å�Ü�Ø�á�ç�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���Ø�ç���Ô�æ�æ�è�å�Ø�å���è�á���æ�è�Ü�é�Ü

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�¿�Ø���å�Ô�ã�ã�â�å�ç���2���ß�à�Ô�å�Ú�Ø�á�ç�Ÿ���á�â�ç�Ô�à �à �Ø�á�ç���Ö�Û�Ø�í���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ
�¿�Ø�æ���ã�â�æ�ç�Ø�æ���Õ�è�×�Ú�; �ç�Ô�Ü�å�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø�è�å���ã�Ô�å�ç���Ø�ç���ß�à�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ
�å�Ü�æ�ä�è�Ø�æ
�Ã�â�æ�ç�è�å�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ
���ß�; �à �Ø�á�ç�æ���×�Ø���é�â�Ö�Ô�Õ�è�ß�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���×�; �Ù�Ü�á�Ü�ç�Ü�â�á�æ
�Â�è�ç�Ü�ß�æ�Ÿ���à �; �ç�Û�â�×�â�ß�â�Ú�Ü�Ø���›�Ô�Ö�ç�Ü�â�á���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�œ���Ø�ç���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ
�¿�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�â�è���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�Æ�Ô�×�Ü�Ô��� �̧ß���À�Ô�Û�Ü�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���Ø�á
�Ö�è�å�æ�è�æ���· � �̧¶� �̧Æ�¹
�½�; �å�; �à �ì���Ã�ì�å�â�á�á�Ø�ç�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å���Ø�á
�; �Ö�â� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���Ø�ç���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�¬�¡�¦ �¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���Ô�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ
�Ä�è�Ü�í�í�Ÿ���À�Ü�æ�Ø���Ø�á���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø��� ���æ�Ô�ì�á�: �ç�Ø�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¥�¦� �¥�§���Ý�è�Ü�á

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�Æ�è�ã�Ø�å���è�ç�Ü�ß�Ø���”���½�Ø���é�Ô�Ü�æ���ã�â�è�é�â�Ü�å���à �Ø
�æ�Ø�å�é�Ü�å���×�Ø���ç�â�è�æ���ß�Ø�æ���æ�è�ã�ã�â�å�ç�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ
�;�Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���×�Ô�á�æ���à �Ô���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø���ã�å�â�¡
�È�á�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�©

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3104578/register


�¤�§

�Æ� �̧Á�Æ�¼�µ�¼�¿�¼�Æ� �̧Å���´ �È�Ë��� �̧Á�½� �̧È�Ë���· � �̧��¿�´ ���· ���Æ�¼�Á�¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á��
� �̧Ç���´ �¶�¶�Â�À�Ã�´ �º �Á� �̧Å���¿� �̧��· ���É� �̧¿�Â�Ã�Ã� �̧À� �̧Á�Ç���· � �̧��¿�š� �̧Æ�Ã�Å�¼�Ç
�¶�Å�¼�Ç�¼�Ä�È� �̧��· � �̧Æ���½� �̧È�Á� �̧Æ

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�· �à�Ô�ã�å�: �æ���è�á�Ø���; �ç�è�×�Ø���À�; �×�Ü�Ô�à �; �ç�å�Ü�Ø�Ÿ���ª�¤�˜ ���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���×�Ø���¤�¨� �¦ �§���Ô�á�æ���Ö�â�á�æ�è�ß�ç�Ø�á�ç���ä�è�â�ç�Ü�×�Ü�Ø�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���ß�à�Ô�Ö�ç�è�Ô�ß�Ü�ç�;
�é�Ü�Ô�� �ß�Ø�æ�� �å�; �æ�Ø�Ô�è�ë�� �æ�â�Ö�Ü�Ô�è�ë�Ÿ�� �Ö�Ø�æ�� �×�Ø�å�á�Ü�Ø�å�æ�� �; �ç�Ô�á�ç�Ÿ�� �ã�â�è�å�� �Ö�Ø�ç�ç�Ø�� �Ú�; �á�; �å�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ�� �ß�Ø�� �ã�å�Ø�à �Ü�Ø�å�� �à �â�×�Ø�� �×�à�Ô�Ö�Ö�: �æ�� �2
�ß�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡���¶�â�à �à �Ø�á�ç���×�Ü�æ�ç�Ü�á�Ú�è�Ø�å���è�á�Ø���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���é�; �å�Ü�Ù�Ü�; �Ø���×�à�è�á�Ø���Ü�á�Ù�â�ë���æ�è�å���×�Ø�æ���å�; �æ�Ø�Ô�è�ë���â�K���Ö�Û�Ô�Ö�è�á
�ã�Ø�è�ç���×�Ü�Ù�Ù�è�æ�Ø�å���×�Ø�æ���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���å�Ø�ß�Ô�ì�Ø�å���²���Æ�Ø�á�æ�Ü�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���2���ß�à�Ø�æ�ã�å�Ü�ç���Ö�å�Ü�ç�Ü�ä�è�Ø���Ø�æ�ç���è�á�Ø���×�Ø�æ
�à �Ü�æ�æ�Ü�â�á�æ���×�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø�æ���¹�½�Ç�Ÿ���ã�â�è�å���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ø�è�å���Ö�Ü�ç�â�ì�Ø�á�á�Ø�ç�;
�Ø�ç���ß�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø���ß�Ø�è�å���ã�â�è�é�â�Ü�å���×�à�Ô�Ú�Ü�å�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�Ø���ß�Ô
�×�; �æ�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���<�ç�å�Ø���Ö�Ô�ã�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø
�æ�Ø�á�æ�Ü�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���æ�è�å
�Ö�Ø�ç�ç�Ø���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á���Ø�ç���ß�Ø�è�å���×�â�á�á�Ø�å���×�Ø�æ
�Ö�ß�; �æ���ã�â�è�å���Ø�ë�Ø�å�Ö�Ø�å���è�á���Ø�æ�ã�å�Ü�ç
�Ö�å�Ü�ç�Ü�ä�è�Ø�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���à �; �×�Ü�Ô�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���æ�â�è�å�Ö�Ø�æ
�×�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�Ø���ç�å�Ô�á�æ�à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���×�Ø
�ß�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���›�Ø�ç���×�Ø�æ���Ü�á�Ù�â�ë�œ�Ÿ���á�â�ç�Ô�à �à �Ø�á�ç���æ�è�å���ß�Ø�æ���å�; �æ�Ø�Ô�è�ë
�æ�â�Ö�Ü�Ô�è�ë���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�;�æ���ã�Ô�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���×�Ø���¤�©� �¦�£���Ô�á�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���Ø�ç���æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø�å���ß�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���×�Ø
�é�; �å�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø�æ���æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���›�Ù�Ô�Ö�ç���Ö�Û�Ø�Ö�Þ�Ü�á�Ú�œ
�À�Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���è�á�Ø���Ô�Ö�ç�Ü�â�á���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø���ã�â�è�å���æ�Ø�á�æ�Ü�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�æ���2���ß�à�Ø�æ�ã�å�Ü�ç���Ö�å�Ü�ç�Ü�ä�è�Ø
�´�×�â�ã�ç�Ø�å���è�á���×�Ü�æ�Ö�â�è�å�æ���Ø�ç���è�á�Ø���Ô�ç�ç�Ü�ç�è�×�Ø���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ô�á�ç���Ô�è�ë
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���×�Ø���å�Ø�à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á���è�á�Ø���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø��

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�¹�Ô�Þ�Ø���Â�Ù�Ù�Ÿ���Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�á�Ú�Ô�Ú�; �Ø
�ã�â�è�å���ß�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø
�ß�à�Ø�æ�ã�å�Ü�ç���Ö�å�Ü�ç�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���ß�Ô���ß�è�ç�ç�Ø���Ö�â�á�ç�å�Ø
�ß�Ô���×�; �æ�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ö�Û�Ø�í���ß�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ�¡

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�©�¡�§�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
� �̧Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ÿ���Ô�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø�Ÿ
�Ö�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ø�ë�ã�; �å�Ü�à �Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø

�· �´ �Ç� �̧Æ

�§� �¨���â�Ö�ç�â�Õ�å�Ø

�· �; �Ù�Ü�á�Ü�ç�Ü�â�á���×�à�è�á�Ø���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�è�å���à �Ü�Ø�è�ë���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø
�Ö�Ø���ä�è�Ü���å�Ø�ß�: �é�Ø���×�à�è�á�Ø���×�; �æ�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á
�Ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�Ø���Ù�Ô�Õ�å�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���­���Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���Ø�ç
�Ø�á�Ý�Ø�è�ë
�´ �ã�ã�å�â�ã�å�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø���×�à�â�è�ç�Ü�ß�æ���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ
�ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ô�á�ç���×�Ø���×�; �Ö�â�è�é�å�Ü�å���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���ç�ì�ã�Ø�æ���×�Ø���à �; �×�Ü�Ô�æ
�Ø�ç���Ô�å�Ú�è�à �Ø�á�ç�æ���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�;�æ
�×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���×�; �Õ�Ô�ç�æ���à �; �×�Ü�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á���×�à�è�á�Ø���æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø���×�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ü�â�á
�Ã�â�æ�ç�è�å�Ø���×�Ø���ß�à�Ô�á�Ü�à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø���Ø�á���; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���2
�ß�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���Ô�è�ë���à �; �×�Ü�Ô�æ

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�· �Ø�è�ë���Ý�â�è�å�æ���ç�å�: �æ���Ü�á�ç�; �å�Ø�æ�æ�Ô�á�ç�æ���Ø�á
�Ô�ã�ã�â�å�ç�æ�¡���Ã�Ø�ç�Ü�ç���Ú�å�â�è�ã�Ø���Ô�Ö�ç�Ü�Ù�Ÿ���Õ�â�á�æ
�;�Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���Ø�ç���Õ�â�á�á�Ø���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á�¡
�· �Ü�é�Ø�å�æ�Ü�ç�; ���Ø�ç���ä�è�Ô�ß�Ü�ç�; ���×�Ø�æ���æ�è�ã�ã�â�å�ç�æ
�è�ç�Ü�ß�Ü�æ�;�¡���À�Ø�å�Ö�Ü���2���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���”

�È�á�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�¨

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3077762/register


�¤�¨

�É�¼�Â�¿� �̧Á�¶� �̧Æ���Æ� �̧Ë�¼�Æ�Ç� �̧Æ��� �̧Ç���Æ� �̧Ë�È� �̧¿�¿� �̧Æ��� �̧Ç
�¿�º �µ�Ç�Ä�Ã�»�Â�µ�¼� �̧Æ���­���Ã�Å���É� �̧Á�¼�Å��� �̧Ç���´ �º �¼�Å��� �̧Á���Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶�¸

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�Ø�ë�Ü�æ�ç�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�Ø�ë�è�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���¿�º �µ�Ç�Ä�ã�Û�â�Õ�Ø�æ���æ�â�á�ç���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ø�æ���×�Ô�á�æ���á�â�æ
�ä�è�â�ç�Ü�×�Ü�Ø�á�æ�Ÿ�� �Ø�ç�� �á�Ô�ç�è�å�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç�� �×�Ô�á�æ�� �Ö�Ø�ß�è�Ü�� �×�Ø�æ�� �Ý�Ø�è�á�Ø�æ�� �å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�¡�Ø�¡�æ�¡�� �¿�Ø�æ�� �Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ô�á�ç�¡�Ø�¡�æ�� �Ø�ç�� �ß�Ø�æ
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø�å���×�Ø�æ���ß�Ø�é�Ü�Ø�å�æ���Ô�Ù�Ü�á���ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø�æ���æ�â�Ü�Ø�á�ç���ß�Ø���à �â�Ü�á�æ���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ø�æ���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�æ�Ÿ���ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø�æ���æ�â�Ü�Ø�á�ç
�æ�ç�â�ã�ã�; �Ø�æ���Ø�ç���ä�è�Ø���ß�Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���æ�â�Ü�Ø�á�ç���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�; �Ø�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�Æ�à�â�è�ç�Ü�ß�ß�Ø�å���Ø�ç���æ�Ø���å�Ø�á�Ù�â�å�Ö�Ø�å���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ
�ã�â�æ�ç�è�å�Ø�æ���×�Ø���ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á���Ø�ç
�×�à�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�¢�å�; �Ô�Ö�ç�Ü�â�á���Ù�Ô�Ö�Ø���Ô�è�ë
�é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�Ø�ë�Ü�æ�ç�Ø�æ�Ÿ���æ�Ø�ë�è�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç
�¿�º �µ�Ç�ã�Û�â�Õ�Ø�æ���ä�è�Ø���é�Ü�é�Ø�á�ç���â�è
�å�Ü�æ�ä�è�Ø�á�ç���×�Ø���é�Ü�é�å�Ø���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ
�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�; �	�Ø�	�æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
���¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø�è�å�æ���Ù�â�å�à �Ø�æ
�Ø�ç���ß�Ø�æ���ß�Ü�Ø�á�æ���Ø�á�ç�å�Ø���Ø�ß�ß�Ø�æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø�æ���Ö�â�á�æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø�æ���×�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ
�à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�è���æ�Ü�ß�Ø�á�Ö�Ø
�Ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���ß�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ø�á���Ö�â�á�ç�å�Ô�á�ç���ß�Ø�æ���Ù�Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���×�Ø
�é�è�ß�á�; �å�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�; ���Ø�ç���Ø�á���å�Ø�á�Ù�â�å�9�Ô�á�ç���ß�Ø�æ���Ö�Ô�ã�Ô�Ö�Ü�ç�; �æ���×�à�Ô�Ú�Ü�å
�´ �Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�å���Ô�é�Ø�Ö���è�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���æ�; �Ö�è�å�Ü�æ�Ô�á�ç�Ø���ä�è�Ü���å�Ø�á�é�Ø�å�æ�Ø
�ß�Ø�æ���à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ
�· �Ü�Ù�Ù�è�æ�Ø�å���è�á�Ø���Ö�è�ß�ç�è�å�Ø���×�è���Ö�â�á�æ�Ø�á�ç�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���×�Ø
�ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç
�Æ�à�Ô�ã�ã�è�ì�Ø�å���æ�è�å���è�á���å�; �æ�Ø�Ô�è���×�Ø���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ
�×�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���×�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���å�Ø�ã�; �å�Ø�å���×�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�¶�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���Ü�×�; �Ø�æ���å�Ø�9�è�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�Ø�ë�Ü�æ�ç�Ø�æ�Ÿ
�æ�Ø�ë�è�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ���¿�º �µ�Ç�ã�Û�â�Õ�Ø�æ
�¶�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø�æ���Ö�â�á�æ�; �ä�è�Ø�á�Ö�Ø�æ���×�Ø�æ���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø
�ã�æ�ì�Ö�Û�â�ç�å�Ô�è�à �Ô���Ø�ç���ß�Ø�æ���à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�è���æ�Ü�ß�Ø�á�Ö�Ø
�Æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���­���å�; �Ù�ß�Ø�ë�Ø�æ���Ø�ç���ã�â�æ�ç�è�å�Ø�æ���×�Ø
�×�Ü�Ô�ß�â�Ú�è�Ø�Ÿ���ã�å�â�Ö�; �×�è�å�Ø�æ���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø���ß�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���­���ä�è�Ô�á�×���è�á�Ø
�ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø���ã�Ô�å�ß�Ø
�×�Ø���é�Ü�â�ß�Ø�á�Ö�Ø�æ���é�; �Ö�è�Ø�æ�Ÿ���ä�è�Ô�á�×���è�á�Ø���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø���á�Ø���ã�Ô�å�ß�Ø���ã�Ô�æ�Ÿ
�Ø�á���Ö�â�á�ç�Ø�ë�ç�Ø���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù
�µ�â�@�ç�Ø���2���â�è�ç�Ü�ß�æ���­���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ü�ç�; �æ���Ø�ç���Ý�Ø�è�ë���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�æ���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ø�ç���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ø�ç���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ô�á�ç�	�Ø�	�æ

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�À�Ø�à �Õ�å�Ø�æ���×�Ø���ß�à�Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á
�¶�ß�Ô�Ù�à�â�è�ç�Ü�ß�æ

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�¬�¡�¤�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���×�Ø���æ�Ô�é�â�Ü�å�æ���Ø�á���ã�Ø�ç�Ü�ç�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ�Ÿ���Ô�ã�ã�â�å�ç�æ���×�Ø
�Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å�¡�å�Ü�Ö�Ø�¡�æ�Ÿ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ
�à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ý�Ø�è�ë

�· �´ �Ç� �̧Æ

�¤�¥� �¤�¦���â�Ö�ç�â�Õ�å�Ø

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3071065/register


�¤�©

�À���· �¼�´ �Ç�¼�Â�Á��� �̧Ç���º � �̧Æ�Ç�¼�Â�Á���· � �̧Æ���¶�Â�Á�¹�¿�¼�Ç�Æ��
� �̧Á���Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶� �̧ �¹�½�Ç

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ø�æ���¹�½�Ç���æ�â�á�ç���×�Ø�æ���ß�Ü�Ø�è�ë���×�Ø���é�Ü�Ø���Ø�ç���×�à�Ü�á�ç�Ø�å�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ�¡��� �̧á�ç�å�Ø���é�â�Ü�æ�Ü�á�	�Ø�	�æ���Ÿ���ß�Ø�æ���å�ì�ç�Û�à �Ø�æ���Ø�ç���Û�Ô�Õ�Ü�ç�è�×�Ø�æ���×�Ø���é�Ü�Ø���æ�â�á�ç
�ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ�Ÿ���Ö�Ø���ä�è�Ü���ã�Ø�è�ç���â�Ö�Ö�Ô�æ�Ü�â�á�á�Ø�å���×�Ø�æ���ç�Ø�á�æ�Ü�â�á�æ�Ÿ���ß�Ô���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç���Ü�á�ç�; �å�Ü�Ø�è�å
�ã�Ø�è�ç���ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���Ø�á�ç�å�Ô���Ø�á�ç�å�Ô�@�á�Ø�å���×�Ø�æ���Ü�á�Ö�â�à �ã�å�; �Û�Ø�á�æ�Ü�â�á�æ�¡
�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�Ø���ã�å�â�ã�â�æ�Ø���×�à�â�è�ç�Ü�ß�ß�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø�	�æ���Ô�è���Ö�â�á�ç�Ô�Ö�ç���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���ã�â�è�å���æ�Ø���ã�â�æ�Ü�ç�Ü�â�á�á�Ø�å
�Ø�á���à �; �×�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���; �é�Ü�ç�Ø�å���Ô�Ü�á�æ�Ü���ß�Ø�æ���æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���ã�â�ç�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß�ß�Ø�æ���×�Ø���ç�Ø�á�æ�Ü�â�á�æ���Ø�á�ç�å�Ø���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���â�è���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�Å�Ø�ã�; �å�Ø�å�Ÿ���ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���Ø�ç���×�; �æ
�×�; �æ�Ô�à �â�å�Ö�Ø�å���ß�Ø�æ���Ö�â�á�Ù�ß�Ü�ç�æ�Ÿ���Ú�å�4�Ö�Ø���2
�è�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���Ø�ç���è�á�Ø
�Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���Ô�×�Ô�ã�ç�; �Ø�æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�´ �Ö�ä�è�; �å�Ü�å���×�Ø�æ���ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø���á�; �Ú�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ
�Ö�â�á�Ù�ß�Ü�ç�æ
�· �; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���æ�Ø�æ���Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ø�á���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á
�Æ�Ø���ã�â�æ�Ü�ç�Ü�â�á�á�Ø�å���ã�â�è�å���Ù�Ô�Ö�Ü�ß�Ü�ç�Ø�å���ß�Ø�æ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���Ø�ç���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ô���ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���ß�Ø�æ���à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�Ø
�ß�à�Ô�Ú�å�Ø�æ�æ�Ü�é�Ü�ç�;

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È
�· �È�Å���¸
�¦ ���Ý�â�è�å�æ��� ���¥�¤���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���Ô�è���Ö�â�á�ç�Ô�Ö�ç
�×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ��

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�´ �à �; �ß�Ü�Ø���Ã�â�å�á�Ü�á�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø���›�´ �¶�Ç�œ

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�Ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�Ø���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø�Ÿ���à �Ü�æ�Ø���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø
�Ø�ç���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���Ø�á���æ�â�è�æ���æ�â�è�æ� �Ú�å�â�è�ã�Ø�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ

�¦ �£���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø��
�Ø�ç���¤� �¥���×�; �Ö�Ø�à �Õ�å�Ø

�¶�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���æ�Ø�å�Ø�Ü�á�Ø���Ø�ç���Ø�Ù�Ù�Ü�Ö�Ô�Ö�Ø
�Ã�å�Ü�á�Ö�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���­

�Ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å�Ÿ���å�; �Ô�Ú�Ü�å�Ÿ���×�; �æ�Ô�à �â�å�Ö�Ø�å���­���ß�Ø�æ���Õ�â�á�æ���å�; �Ù�ß�Ø�ë�Ø�æ
�´�á�Ô�ß�ì�æ�Ø���×�Ø�æ���à �; �Ö�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�æ���×�Ø�æ���Ö�â�á�×�è�Ü�ç�Ø�æ���Ô�Ú�å�Ø�æ�æ�Ü�é�Ø�æ
�Ø�ç���é�Ü�â�ß�Ø�á�ç�Ø�æ

È �À�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ô�ã�ã�ß�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���×�à�â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���à �; �×�Ü�Ô�ç�Ü�â�á

�¼�à �ã�â�å�ç�Ô�á�Ö�Ø���×�è���Ö�â�å�ã�æ���Ø�ç���×�è���á�â�á���á�â�á� �é�Ø�å�Õ�Ô�ß
�¼�á�Ù�ß�è�Ø�á�Ö�Ø���×�Ø�æ���æ�ì�æ�ç�: �à �Ø�æ���×�Ø���å�; �Ù�; �å�Ø�á�Ö�Ø���Ø�ç���×�Ø���é�Ô�ß�Ø�è�å
�Â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���ß�à�; �Ö�â�è�ç�Ø���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø���­���å�Ø� �Ù�â�å�à �è�ß�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ
�ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���Ô�å�ç���×�è���æ�Ü�ß�Ø�á�Ö�Ø

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­

�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�Á�Â�È�É� �̧¿�¿�¸
�¹�Â�Å�À�´ �Ç�Å�¼�¶�¸

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3075954/register


�¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á �· �´ �Ç� �̧Æ �Ã�È�µ�¿�¼�¶�›�Æ�œ �Ã�´ �º �¸

�¶�â�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���–�¤
�· �Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á

�Æ�;�Ô�á�Ö�Ø���¤���­��
�¥���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å

�· �Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á �¤�«

�¶�â�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���–�¥
�¶�Û�Ø�Ù�	�Ù�Ø���×�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ø�ç���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø

�Æ�;�Ô�á�Ö�Ø���¤���­��
�¥�¦���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å

�¶�Û�Ø�Ù�	�Ù�Ø���×�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø�Ÿ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø

�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�¤�¬

�´ �×�â�ã�ç�Ø�å���è�á�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�ç�Ø���×�Ô�á�æ
�ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ

�¥�¦� �¥�§���à �Ô�å�æ
�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¥�£

�¿�Ô���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���­��
�è�á�Ø���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�å�Ô�Ö�ç�è�Ø�ß�ß�Ø���Ô�è���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���×�Ø���ß�Ô
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���ã�Ô�ç�å�Ü�à �â�Ü�á�Ø

�¦�£� �¦ �¤���à �Ô�å�æ
�º �Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���×�è

�ã�Ô�ç�å�Ü�à �â�Ü�á�Ø
�Ü�à �à �â�Õ�Ü�ß�Ü�Ø�å

�¥�¤

�¿�à�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø���­��
�à �Ô�@�ç�å�Ü�æ�Ø�å���Ø�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�â�á���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���æ�Ø�æ
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç

�¥�¬� �¦ �£���Ý�è�Ü�á
�Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¥�¥

�· �; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���Ø�ç���Ù�Ô�Ü�å�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�å���×�Ø�æ���ã�å�â�Ý�Ø�ç�æ���Ø�á
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø

�¥�¥� �¥�¦
�á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø

�· �Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ
�Ú�â�è�é�Ø�å�á�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç
�æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù

�¥�¦

�¤�ª

�´ �º � �̧Á�· �´ ���· � �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ
� �̧Á���¼�Á�Ç� �̧Å� �Æ�Ç�Å�È�¶�Ç�È�Å� �̧Æ���¥�£�¥�ª

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç�����”

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç�����”



�¤�«

�¶�Â�· ���É� �̧¿�Â�Ã�Ã� �̧À� �̧Á�Ç���–�¤

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ø�æ�� �; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ�� �×�Ø�� �×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�� �Ù�â�á�ç�� �Ù�Ô�Ö�Ø�� �2�� �×�Ø�æ�� �ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�� �à �è�ß�ç�Ü�ã�ß�Ø�æ�� �­�� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�� �×�è�� �Õ�4�ç�Ü�Ÿ�� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á
�Õ�è�×�Ú�; �ç�Ô�Ü�å�Ø�Ÿ���à �Ô�á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Û�è�à �Ô�Ü�á�Ø�æ�Ÿ���Ö�â�á�Ù�ß�Ü�ç�æ���Ô�é�Ø�Ö���â�è���Ø�á�ç�å�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ
�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç�� �Ô�è�� �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�à �Ø�á�ç�è�� �¹�Ô�Ö�Ø�� �2�� �ß�Ô�� �à �è�ß�ç�Ü�ã�ß�Ü�Ö�Ü�ç�; �� �×�Ø�æ�� �æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �2�� �Ú�; �å�Ø�å�� �Ø�ç�� �×�â�á�Ö�� �×�Ø�æ
�Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø�æ���×�â�Ü�é�Ø�á�ç���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å�Ÿ���Ø�ß�ß�Ø�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�é�â�Ü�å���è�á���æ�Ø�á�ç�Ü�à �Ø�á�ç���×�Ø���æ�â�ß�Ü�ç�è�×�Ø���Ø�ç���Õ�Ø�æ�â�Ü�á
�×�à�è�á�Ø���Ô�Ü�×�Ø���Ø�ë�ç�; �å�Ü�Ø�è�å�Ø���Ø�ç���Õ�Ü�Ø�á�é�Ø�Ü�ß�ß�Ô�á�ç�Ø�¡���¿�Ø�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���Ô�è�ë���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø
�æ�Ø�� �å�Ø�ç�å�â�è�é�Ø�å�� �Ô�é�Ø�Ö�� �ß�Ø�è�å�æ�� �ã�Ô�Ü�å�æ�� �2�� �Ü�á�ç�Ø�å�é�Ô�ß�ß�Ø�æ�� �å�; �Ú�è�ß�Ü�Ø�å�æ�Ÿ�� �Ô�Ù�Ü�á�� �×�Ø�� �å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å�� �Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø�� �2�� �×�Ø�æ�� �æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�æ
�Ö�â�á�Ö�å�: �ç�Ø�æ���2���ß�Ø�è�å�æ���×�Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ�¡���È�á�Ø���Ù�Ô�Ö�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ø���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���ã�â�è�å���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ø���ß�Ô���ã�å�Ü�æ�Ø���×�Ø
�ã�Ô�å�â�ß�Ø���Ø�ç���ß�à�; �à �Ø�å�Ú�Ø�á�Ö�Ø���×�Ø���ã�Ü�æ�ç�Ø�æ���×�Ø���å�; �æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�¡���¶�Ø�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���×�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���è�á���å�; �æ�Ø�Ô�è���×�Ø
�ã�Ô�Ü�å�æ���Ô�Ü�×�Ô�á�ç�æ�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���ß�Ø�è�å�æ���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ú�å�4�Ö�Ø���2���ß�à�Ô�ã�ã�â�å�ç���×�Ø�æ���Ô�è�ç�å�Ø�æ���à �Ø�à �Õ�å�Ø�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�È�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�à�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø
�ã�â�è�å���å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø���×�Ø���ã�Ô�Ü�å�æ
�æ�è�å���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���é�; �Ö�è�Ø�æ���Ø�ç
�Ô�Ö�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ���Ö�â�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���×�Ø�æ
�æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ���æ�à�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�×�Ø�å���Ø�ç���æ�Ø���æ�â�è�ç�Ø�á�Ü�å
�à �è�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���Ô�Ù�Ü�á���×�à�Ô�à �; �ß�Ü�â�å�Ø�å
�æ�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
���ç�å�Ø���Ö�Ô�ã�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���Ø�ç���×�à�Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���è�á�Ø
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���æ�Ô���Ú�ß�â�Õ�Ô�ß�Ü�ç�;
�´ �ã�ã�å�Ø�á�×�å�Ø���2���Ô�Ü�×�Ø�å���Ø�ç���2���<�ç�å�Ø���Ô�Ü�×�; �	�Ø
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø�Ÿ���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø�Ÿ���Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø�å�Ÿ���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���Ø�ç���; �é�Ô�ß�è�Ø�å���ß�Ø�æ
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ���2���ß�Ô���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�à�è�á�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�Å�Ø�á�Ù�â�å�Ö�Ø�å���Ø�ç���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���×�Ø���á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç
�Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���ß�Ü�; �Ø�æ���2���ß�Ô���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���×�Ø���Ù�Ô�Ö�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ö�â� 
�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ���; �ç�è�×�Ø���×�Ø���Ö�Ô�æ

�¿�Ø���Ö�â�á�ç�Ø�á�è���×�Ø�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���×�; �ã�Ø�á�×���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�Ô�ã�ã�â�å�ç�; �Ø�æ���ã�Ô�å���æ�Ø�æ���à �Ø�à �Õ�å�Ø�æ�¡���É�â�Ü�Ö�Ü���è�á���Ø�ë�Ø�à �ã�ß�Ø���×�Ø���æ�è�Ý�Ø�ç�æ
�Ô�Õ�â�å�×�; �æ���ã�Ô�å���ß�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���­

�· �¼�Å� �̧¶�Ç�¼�Â�Á

�Â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Û�è�à �Ô�Ü�á�Ø�æ�Ÿ���×�Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ���×�Ø
�à �Ô�á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç
�º �Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�4�ç�Ü�Ÿ���Ø�á�ç�å�Ø�ç�Ü�Ø�á���Ø�ç���Ô�à �; �á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë
�· �Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���â�è���Ô�é�Ø�Ö���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ
�º �â�è�é�Ø�å�á�Ô�á�Ö�Ø���Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�é�Ø
�Æ�ç�å�Ô�ç�; �Ú�Ü�Ø���Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç
�Ã�å�â�Ý�Ø�ç���×�à�; �ç�Ô�Õ�ß�Ü�æ�æ�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�â� 
�; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù

�¼�À�Ã�Â�Å�Ç�´ �Á�Ç���­���Ö�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���á�; �Ö�Ø�æ�æ�Ü�ç�Ø���é�â�ç�å�Ø���Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���æ�è�å
�ß�à�Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���×�Ø�æ���æ�; �Ô�á�Ö�Ø�æ�¡���¿�Ø�æ���×�Ô�ç�Ø�æ���æ�â�á�ç���Ö�Û�â�Ü�æ�Ü�Ø�æ���ã�Ô�å���ß�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���Ø�ç
�ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���›�Û�â�å�æ���æ�; �Ô�á�Ö�Ø���¤�œ�¡

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�· �È�Å���¸
�¥���æ�; �Ô�á�Ö�Ø�æ���×�Ø���¦ �Û���Ø�á���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß���Ø�ç���§
�æ�; �Ô�á�Ö�Ø�æ���×�Ø���¥�Û���Ø�á���×�Ü�æ�ç�Ô�á�Ö�Ü�Ø�ß

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á��

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�À�Ü�ß�: �á�Ø���Ê�Ô�å�à �Ø�Ÿ���Ö�â�á�æ�è�ß�ç�Ô�á�ç�Ø���Ø�á
�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���›�ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���Ø�ç
�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á�æ�œ���Ö�Û�Ø�í���Ç�å�Ô�á�æ�Ù�Ô�Ü�å�Û

�Ç�´ �Å�¼�¹

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�¬�¡�¬�¢�¥�£�· �´ �Ç� �̧Æ

�· �Ø���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å���2���×�; �Ö�Ø�à �Õ�å�Ø
�Æ�;�Ô�á�Ö�Ø���¤���­���ß�Ø���¥���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���æ�Ô�ß�è�ç�Ô�Ü�å�Ø���ã�â�è�å
�ß�Ø�æ���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�æ�¡���½�Ø���à �à�ì���æ�è�Ü�æ
�Ö�â�à �ã�ß�; �ç�Ø�à �Ø�á�ç���å�Ø�ç�å�â�è�é�; �Ø�¡��

�È�á�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�¨

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3078191/register
https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3078191/register


�¤�¬

�¶�Â�· ���É� �̧¿�Â�Ã�Ã� �̧À� �̧Á�Ç���–�¥

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ö�Û�Ø�Ù�	�Ù�Ø���×�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���â�è���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø���Ô�ã�ã�â�å�ç�Ø���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�à �è�ß�ç�Ü�ã�ß�Ø�æ���­���à �Ô�á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Û�è�à �Ô�Ü�á�Ø�æ�Ÿ���Ö�â�á�Ù�ß�Ü�ç�æ���Ô�é�Ø�Ö���â�è���Ø�á�ç�å�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ�Ÿ
�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç�� �Ô�è�� �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�à �Ø�á�ç�è�� �¹�Ô�Ö�Ø�� �2�� �ß�Ô�� �à �è�ß�ç�Ü�ã�ß�Ü�Ö�Ü�ç�; �� �×�Ø�æ�� �æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �2�� �Ú�; �å�Ø�å�� �Ø�ç�� �×�â�á�Ö�� �×�Ø�æ
�Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���2���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å�Ÿ���Ö�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���ã�Ø�è�ç���Ô�é�â�Ü�å���è�á���æ�Ø�á�ç�Ü�à �Ø�á�ç���×�Ø���æ�â�ß�Ü�ç�è�×�Ø���Ø�ç���Õ�Ø�æ�â�Ü�á���×�à�è�á�Ø���Ô�Ü�×�Ø
�Ø�ë�ç�; �å�Ü�Ø�è�å�Ø���Ø�ç���Õ�Ü�Ø�á�é�Ø�Ü�ß�ß�Ô�á�ç�Ø�¡���¿�Ø�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���×�Ø���æ�Ø���å�Ø�ç�å�â�è�é�Ø�å���Ø�á�ç�å�Ø���ã�Ô�Ü�å�æ���2
�Ü�á�ç�Ø�å�é�Ô�ß�ß�Ø�æ���å�; �Ú�è�ß�Ü�Ø�å�æ�Ÿ���Ô�Ù�Ü�á���×�Ø���å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å���Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���2���×�Ø�æ���æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�á�Ö�å�: �ç�Ø�æ�¡���È�á�Ø���Ù�Ô�Ö�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ø
�×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���ã�â�è�å���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�å�Ø���ß�Ô���ã�å�Ü�æ�Ø���×�Ø���ã�Ô�å�â�ß�Ø���Ø�ç���ß�à�; �à �Ø�å�Ú�Ø�á�Ö�Ø���×�Ø���ã�Ü�æ�ç�Ø�æ���×�Ø���å�; �æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�¡���¶�Ø�æ
�Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���×�Ø���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���è�á���å�; �æ�Ø�Ô�è���×�Ø���ã�Ô�Ü�å�æ���Ô�Ü�×�Ô�á�ç�æ�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���ß�Ø�è�å�æ���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç
�Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ú�å�4�Ö�Ø���2���ß�à�Ô�ã�ã�â�å�ç���×�Ø�æ���Ô�è�ç�å�Ø�æ���à �Ø�à �Õ�å�Ø�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�È�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���ß�à�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø
�ã�â�è�å���å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å���Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø���×�Ø���ã�Ô�Ü�å�æ
�æ�è�å���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���é�; �Ö�è�Ø�æ���Ø�ç
�Ô�Ö�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ���Ö�â�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���×�Ø�æ
�æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ���æ�à�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�×�Ø�å���Ø�ç���æ�Ø���æ�â�è�ç�Ø�á�Ü�å
�à �è�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���Ô�Ù�Ü�á���×�à�Ô�à �; �ß�Ü�â�å�Ø�å
�æ�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
���ç�å�Ø���Ö�Ô�ã�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø���ã�å�Ø�á�×�å�Ø���×�è���å�Ø�Ö�è�ß���Ø�ç���×�à�Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���è�á�Ø
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���æ�Ô���Ú�ß�â�Õ�Ô�ß�Ü�ç�;
�´ �ã�ã�å�Ø�á�×�å�Ø���2���Ô�Ü�×�Ø�å���Ø�ç���2���<�ç�å�Ø���Ô�Ü�×�; �	�Ø
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø�Ÿ���Ö�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø�Ÿ���Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø�å�Ÿ���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���Ø�ç���; �é�Ô�ß�è�Ø�å���ß�Ø�æ
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ���2���ß�Ô���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�à�è�á�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�Å�Ø�á�Ù�â�å�Ö�Ø�å���Ø�ç���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���×�Ø���á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç
�Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ���ß�Ü�; �Ø�æ���2���ß�Ô���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È

�· �È�Å���¸
�¥���æ�; �Ô�á�Ö�Ø�æ���×�Ø���¦ �Û���Ø�á���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß���Ø�ç���§
�æ�; �Ô�á�Ö�Ø�æ���×�Ø���¥�Û���Ø�á���×�Ü�æ�ç�Ô�á�Ö�Ü�Ø�ß

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ö�Û�Ø�Ù�	�Ù�Ø���×�Ø
�æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���â�è���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���×�Ø
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�À�Ü�ß�: �á�Ø���Ê�Ô�å�à �Ø�Ÿ���Ö�â�á�æ�è�ß�ç�Ô�á�ç�Ø���Ø�á
�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç���›�ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ���Ø�ç
�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á�æ�œ���Ö�Û�Ø�í���Ç�å�Ô�á�æ�Ù�Ô�Ü�å�Û

�Ç�´ �Å�¼�¹

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç��
�¥�£�¥�ª

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�Ø���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���×�Ø���Ù�Ô�Ö�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ö�â� 
�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ö�ç�Ü�â�á�Ÿ���; �ç�è�×�Ø���×�Ø���Ö�Ô�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ
�¿�Ø���Ö�â�á�ç�Ø�á�è���×�Ø�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ���×�; �ã�Ø�á�×���×�Ø�æ���ã�å�â�Õ�ß�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�Ô�ã�ã�â�å�ç�; �Ø�æ���ã�Ô�å���æ�Ø�æ���à �Ø�à �Õ�å�Ø�æ�¡���É�â�Ü�Ö�Ü���è�á���Ø�ë�Ø�à �ã�ß�Ø���×�Ø���æ�è�Ý�Ø�ç�æ
�Ô�Õ�â�å�×�; �æ���ã�Ô�å���ß�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���­

�¶�»� �̧¹�	�¹� �̧��· � �̧��Æ� �̧Å�É�¼�¶� �̧Ÿ���Å� �̧Æ�Ã�Â�Á�Æ�´ �µ�¿� �̧��· � �̧��Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶�¸

�Â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Û�è�à �Ô�Ü�á�Ø�æ�Ÿ���×�Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ���×�Ø
�à �Ô�á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç
�º �Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�4�ç�Ü�Ÿ���Ø�á�ç�å�Ø�ç�Ü�Ø�á���Ø�ç���Ô�à �; �á�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë
�· �Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ���â�è���Ô�é�Ø�Ö���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�ç�	�Ø�	�æ
�º �â�è�é�Ø�å�á�Ô�á�Ö�Ø���Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�é�Ø
�Æ�ç�å�Ô�ç�; �Ú�Ü�Ø���Ô�æ�æ�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�é�Ø���Ø�ç���×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�à �Ø�á�ç
�Ã�å�â�Ý�Ø�ç���×�à�; �ç�Ô�Õ�ß�Ü�æ�æ�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���æ�â�Ö�Ü�â� 
�; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù

�· �Ø���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å���2���×�; �Ö�Ø�à �Õ�å�Ø
�Æ�;�Ô�á�Ö�Ø���¤���­���ß�Ø���¥�¦ ���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�¼�À�Ã�Â�Å�Ç�´ �Á�Ç���­���Ö�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���á�; �Ö�Ø�æ�æ�Ü�ç�Ø
�é�â�ç�å�Ø���Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���æ�è�å���ß�à�Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���×�Ø�æ
�æ�;�Ô�á�Ö�Ø�æ�¡���¿�Ø�æ���×�Ô�ç�Ø�æ���æ�â�á�ç���Ö�Û�â�Ü�æ�Ü�Ø�æ���ã�Ô�å���ß�Ø
�Ú�å�â�è�ã�Ø���Ø�ç���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���›�Û�â�å�æ���æ�; �Ô�á�Ö�Ø���¤�œ�¡

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3078207/register


�¥�£

�´ �· �Â�Ã�Ç� �̧Å���È�Á� �̧��Ã�Â�Æ�Ç�È�Å� �̧��µ�¼� �̧Á�Ç�Å�´ �¼�Ç�´ �Á�Ç� �̧��· �´ �Á�Æ
�¿�à�´ �¶�¶�Â�À�Ã�´ �º �Á� �̧À� �̧Á�Ç���· � �̧Æ���½� �̧È�Á� �̧Æ

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ô���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ø�æ�ç���ß�à�Ô�Ù�Ù�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ç�â�è�	�ç�Ø�	�æ�¡���´ �è���Ö�• �è�å���×�Ø���ß�Ô���á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø���Ú�å�Ü�ß�ß�Ø���×�Ø���ß�à�; �é�Ô�ß�è�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ë�ç�Ø�å�á�Ø���×�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ� �¹�½�Ç���Ø�ç���Ô�è���é�è���×�Ø�æ���Ù�å�Ô�Ú�Ü�ß�Ü�ç�; �æ���×�Ø�æ���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö�æ���Ô�Ö�Ö�è�Ø�Ü�ß�ß�Ü�æ���ä�è�Ü���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ø�á�ç���ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���×�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�Ü�Ö�è�ß�ç�; �æ
�×�à�â�å�×�å�Ø���æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ÿ���Ù�Ô�à �Ü�ß�Ü�Ô�ß�Ÿ���; �Ö�â�á�â�à �Ü�ä�è�Ø�Ÿ���ã�æ�ì�Ö�Û�â�ß�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���ã�æ�ì�Ö�Û�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���×�Ø�æ���Ö�Ô�å�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ô�Ù�Ù�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ�Ÿ���; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø�æ
�Ø�ç�� �×�Ø�æ�� �×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ�� �Ü�á�æ�ç�Ü�ç�è�ç�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ�� �ß�Ø�æ�� �ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�	�ß�Ø�	�æ�� �æ�â�á�ç�� �Ö�â�á�Ù�å�â�á�ç�; �	�Ø�	�æ�� �2�� �ß�Ô�� �ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�� �ß�Ô
�Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���×�Ô�á�æ���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���ä�è�à�Ü�ß�	�Ø�ß�ß�Ø�	�æ���ã�å�â�ã�â�æ�Ø�á�ç�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�Ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���ß�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø
�à �Ô�ß�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ���Ø�ç���Ô�×�â�ã�ç�Ø�å���è�á�Ø
�ã�â�æ�ç�è�å�Ø���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�ç�Ø���×�Ô�á�æ���æ�Ø�æ
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�á�Ô�@�ç�å�Ø���ß�Ø���Ö�Ô�×�å�Ø���å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���ß�; �Ú�Ü�æ�ß�Ô�ç�Ü�Ù���ä�è�Ü
�æ�à�Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø���Ô�è�ë���¹�½�Ç���Ø�á���à �Ô�ç�Ü�: �å�Ø���×�Ø���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø�¡
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���×�; �Ù�Ü�á�Ü�å���Ø�ç���Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ø�æ���Ø�ç���æ�â�è�å�Ö�Ø�æ
�×�Ø���à �Ô�ß�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø�¡
�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ô�á�Ô�ß�ì�æ�Ø�å���Ø�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�Ô���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø���Ô�è
�ã�å�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���ß�Ô���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø�¡
�Ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���ß�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø���à �Ô�ß�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ���­���à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���è�á�Ø���Ö�Ô�å�ç�â�Ú�å�Ô�ã�Û�Ü�Ø���×�Ø�æ
�å�Ü�æ�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���è�á���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�Ø���å�Ø�à �â�á�ç�; �Ø���×�Ø�æ���ã�ß�Ô�Ü�á�ç�Ø�æ�¡
�´ �Ö�ä�è�; �å�Ü�å���×�Ø�æ���Ö�ß�; �æ���×�Ø���¶�Á�É���›�¶�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���Á�â�á���É�Ü�â�ß�Ø�á�ç�Ø�œ
���¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���Ù�Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���ä�è�Ü���Ø�á�×�â�à �à �Ô�Ú�Ø�á�ç���â�è���Ô�à �; �ß�Ü�â�å�Ø�á�ç���ß�Ô
�¶�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�â�è���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�À�Ô�å�Ü�á�Ø���µ�â�æ�ä�è�Ø�å�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���Ø�ç
�Ö�â�á�æ�è�ß�ç�Ô�á�ç�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�¬�¡�¦ �¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�Ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß���×�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø���2���ã�Ô�å�ç�Ü�å���×�à�Ô�ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø�æ
�;�Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���Ö�Ø�á�ç�å�; �æ���æ�è�å���×�Ø�æ���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�æ���â�Õ�æ�Ø�å�é�; �Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø���ç�Ø�å�å�Ô�Ü�á�¡

�· �´ �Ç� �̧Æ

�Æ�Ô�é�â�Ü�å���Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ø�æ���×�Ø���à �Ô�ß�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç���Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�Ô
�ã�â�æ�ç�è�å�Ø���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø
�Å�; �Ù�ß�; �Ö�Û�Ü�å���Ô�è�ë���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�è�æ���×�Ø���æ�Ü�Ú�á�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���×�Ø���å�Ø�à �â�á�ç�; �Ø
�×�à�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ
�¶�â�Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á�Ø���×�; �Ù�Ü�á�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���Õ�Ü�Ø�á�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç
�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���Ù�Ô�Ö�ç�Ø�è�å�æ���Ö�ß�; �æ
�¶�â� �Ö�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���è�á�Ø���Ö�Ô�å�ç�â�Ú�å�Ô�ã�Û�Ü�Ø���×�Ø�æ���å�Ü�æ�ä�è�Ø�æ���×�Ø
�à �Ô�ß�ç�å�Ô�Ü�ç�Ô�á�Ö�Ø���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç���Ø�ç���×�; �Ù�Ü�á�Ü�å���×�Ø�æ���ã�Ü�æ�ç�Ø�æ
�×�à�Ô�à �; �ß�Ü�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è�Ø

�¥�¦� �¥�§���à �Ô�å�æ

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3087871/register


�¥�¤

�¿�´ ���¶�Â�Á�É� �̧Á�Ç�¼�Â�Á���µ�´ �¼�¿�¿� �̧È�Å� �º � �̧Æ�Ç�¼�Â�Á�Á�´ �¼�Å� �̧��­��
�È�Á� �̧��Å� �̧¿�´ �Ç�¼�Â�Á���¶�Â�Á�Ç�Å�´ �¶�Ç�È� �̧¿�¿� �̧��´ �È���Æ� �̧Å�É�¼�¶� �̧��· � �̧��¿�´
�º � �̧Æ�Ç�¼�Â�Á���· �È���Ã�´ �Ç�Å�¼�À�Â�¼�Á�¸

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ô���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø���Ø�æ�ç���×�; �ç�Ø�å�à �Ü�á�Ô�á�ç�Ø���ã�â�è�å���ß�Ø���Õ�â�á���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø���ß�Ô���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å� 
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���à �Ô�Ü�æ���Ô�è�æ�æ�Ü���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ß�Ü�Õ�å�Ø�æ���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�� �Ø�ç�� �×�à�Ø�ë�ã�ß�â�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç
�½�Ø�è�á�Ø�æ�Ÿ���ã�è�Ü�æ�ä�è�à�Ø�ß�ß�Ø���×�; �ç�Ø�å�à �Ü�á�Ø�Ÿ���æ�è�å���ß�Ø���ß�â�á�Ú���ç�Ø�å�à �Ø�Ÿ���ß�Ø���à �â�á�ç�Ô�á�ç���×�è���ß�â�ì�Ø�å�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���ß�Ø�æ���â�Õ�ß�Ü�Ú�Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø�æ
�ã�Ô�å�ç�Ü�Ø�æ���×�Ô�á�æ���ß�à�Ø�á�ç�å�Ø�ç�Ü�Ø�á�Ÿ���ß�Ô���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç���ß�Ô���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���Õ�4�ç�Ü�¡
�· �Ô�á�æ���ß�Ø�æ���Ô�á�á�; �Ø�æ���2���é�Ø�á�Ü�å�Ÿ���×�Ø���á�â�à �Õ�å�Ø�è�ë���Ü�à �à �Ø�è�Õ�ß�Ø�æ���×�Ø�é�å�â�á�ç���Ù�Ô�Ü�å�Ø���ß�à�â�Õ�Ý�Ø�ç���×�Ø���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���×�Ø���å�; �á�â�é�Ô�ç�Ü�â�á
�ç�Û�Ø�å�à �Ü�ä�è�Ø�¡���· �Ô�á�æ���ß�Ø���à �<�à �Ø���ç�Ø�à �ã�æ�Ÿ���ß�Ø�æ���Ö�â�M�ç�æ���×�à�Ø�á�ç�å�Ø�ç�Ü�Ø�á���Ø�ç���×�Ø���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�Ô�á�Ö�Ø���Ô�è�Ú�à �Ø�á�ç�Ø�á�ç���Ù�â�å�ç�Ø�à �Ø�á�ç�¡
�¶�Ø�æ���; �ß�; �à �Ø�á�ç�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�à �Ø�á�Ø�å���ã�å�â�ã�å�Ü�; �ç�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���2���å�Ø�×�Ü�æ�Ö�è�ç�Ø�å���ß�à�; �ä�è�Ü�ß�Ü�Õ�å�Ø���×�Ø���ß�Ø�è�å���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á
�Ö�â�á�ç�å�Ô�Ö�ç�è�Ø�ß�ß�Ø�¡���¶�Ø�ç�ç�Ø���Ö�â�á�ç�å�Ô�Ö�ç�è�Ô�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�æ�ç���ã�Ô�å�Ù�â�Ü�æ���à �Ô�ß���à �Ô�@�ç�å�Ü�æ�; �Ø���ã�Ô�å���ß�Ø�æ���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø�æ�Ÿ
�Ø�á���å�Ô�Ü�æ�â�á���×�à�è�á���à �Ô�á�ä�è�Ø���×�Ø���Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø���Ø�ç���×�à�Ô�ã�ã�å�â�ã�å�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���ã�Ô�å�Ô�à �: �ç�å�Ø�æ���×�Ø�æ���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ���×�Ø�æ
�â�Õ�ß�Ü�Ú�Ô�ç�Ü�â�á�æ���å�Ø�æ�ã�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ�Ÿ���×�Ø�æ���í�â�á�Ø�æ���×�Ø���á�; �Ú�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü���ä�è�Ø���×�Ø�æ���à �â�×�Ø�æ���×�Ø���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß���×�Ø�æ���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���ß�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç
�×�Ø�æ���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å�æ���Ø�á���à �Ô�ç�Ü�: �å�Ø���×�Ø���Ö�Ô�ß�Ö�è�ß
�×�Ø�æ���Ö�â�M�ç�æ���Ø�ç���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ���æ�â�è�æ���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���×�Ø
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���ã�â�Ü�á�ç�æ���×�Ø���é�Ü�Ú�Ü�ß�Ô�á�Ö�Ø���×�Ø���ß�Ô���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á
�Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å�æ�¡
�· �; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���ß�Ø�æ���Ö�Ô�ã�Ô�Ö�Ü�ç�; �æ���×�Ø���›�å�Ø�œ�á�; �Ú�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ
�Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á�æ���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø�æ���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å�æ���á�â�ç�Ô�à �à �Ø�á�ç���Ö�â�á�Ö�Ø�å�á�Ô�á�ç���ß�Ø
�ß�â�ì�Ø�å���Ø�ç���ß�Ô���å�Ø�×�Ø�é�Ô�á�Ö�Ø���Ü�à �à �â�Õ�Ü�ß�Ü�: �å�Ø�¡

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È

�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�Ç�â�è�ç�Ø���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø���ß�Ô
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�è���ã�Ô�ç�å�Ü�à �â�Ü�á�Ø���Ü�à �à �â�Õ�Ü�ß�Ü�Ø�å

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�½�Ø�Ô�á� �À�Ô�å�Ü�Ø���Ã�Ô�å�Ü�æ�Ÿ���Ö�â�á�æ�è�ß�ç�Ô�á�ç���Ø�ç
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å�Ÿ���Ô�á�Ö�Ü�Ø�á���×�Ü�å�Ü�Ú�Ø�Ô�á�ç
�×�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���»�¿�À

�Ç�´ �Å�¼�¹

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�¨

�¤�¬�¡�§�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�´ �ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���Ü�ß�ß�è�æ�ç�å�Ô�ç�Ü�â�á�æ���2���ã�Ô�å�ç�Ü�å
�×�à�Ø�ë�Ø�à �ã�ß�Ø�æ���×�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�Ÿ���à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ

�Å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���Ø�ç���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���­
�å�Ô�ã�ã�Ø�ß���×�Ø�æ���Õ�Ô�æ�Ø�æ���Ý�è�å�Ü�×�Ü�ä�è�Ø�æ
�¿�Ø���Ö�Ô�ß�Ö�è�ß���×�è���ß�â�ì�Ø�å���¢���å�Ø�×�Ø�é�Ô�á�Ö�Ø���Ô�è���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å
�¿�Ø�æ���ã�â�Ü�á�ç�æ���×�Ø���é�Ü�Ú�Ü�ß�Ô�á�Ö�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å� 
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø
�Í�â�â�à ���æ�è�å���ß�Ô���Ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�è�å���ß�Ô���¶�â�è�é�Ø�å�ç�è�å�Ø���×�è
�Å�Ø�á�â�è�é�Ø�ß�ß�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���¶�â�à �ã�â�æ�Ô�á�ç�æ���›�Ã�¶�Å�¶�œ���­���Ö�â�à �à �Ø�á�ç���Ø�á
�Ô�æ�æ�è�å�Ø�å���è�á���æ�è�Ü�é�Ü���Ö�ß�Ô�Ü�å���Ø�ç���Ö�â�á�Ö�Ø�å�ç�; ���Ô�é�Ø�Ö���ß�Ø���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å���²
�Å�Ø�á�; �Ú�â�Ö�Ü�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á

�¦�£� �¦ �¤���à �Ô�å�æ

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�±���Ç�å�Ô�á�æ�à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���Ô�à �â�á�ç���×�Ø���ß�Ô
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ç�â�è�ç���×�â�Ö�è�à �Ø�á�ç���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�Ù���2
�ß�Ô���å�Ø�ß�Ô�ç�Ü�â�á���Õ�Ô�Ü�ß�ß�Ø�è�å� �Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø
�ß�Ô���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø���æ�è�å���ß�Ø�æ�ä�è�Ø�ß���ß�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å���ã�â�è�å�å�Ô���æ�à�Ô�ã�ã�è�ì�Ø�å�¡

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3087907/register


�¥�¥

�¿�à�¼�Á�Ç� �̧¿�¿�¼�º � �̧Á�¶� �̧��´ �Å�Ç�¼�¹�¼�¶�¼� �̧¿�¿� �̧��­��
�À�´ � �Ç�Å�¼�Æ� �̧Å��� �̧Ç���´ �· �´ �Ã�Ç� �̧Å���Æ�Â�Á���È�Ç�¼�¿�¼�Æ�´ �Ç�¼�Â�Á���· �´ �Á�Æ���Æ� �̧Æ
�Ã�Å�´ �Ç�¼�Ä�È� �̧Æ���Ã�Å�Â�¹� �̧Æ�Æ�¼�Â�Á�Á� �̧¿�¿� �̧Æ��� �̧Á���Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶� �̧ �¹�½�Ç

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�¿�Ø�æ�� �â�è�ç�Ü�ß�æ�� �×�š�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø�� �Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø�� �Ú�; �á�; �å�Ô�ç�Ü�é�Ø�� �æ�Ø�� �×�Ü�Ù�Ù�è�æ�Ø�á�ç�� �å�Ô�ã�Ü�×�Ø�à �Ø�á�ç�� �×�Ô�á�æ�� �ß�Ø�æ�� �ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ
�ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ�Ÿ�� �ì�� �Ö�â�à �ã�å�Ü�æ�� �×�Ô�á�æ�� �ß�Ø�� �Ö�Û�Ô�à �ã�� �×�è�� �ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�� �æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�¡�� �Å�; �×�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�� �á�â�ç�Ø�æ�� �æ�â�Ö�Ü�Ô�ß�Ø�æ�Ÿ�� �×�Ø
�æ�ì�á�ç�Û�: �æ�Ø�æ���â�è���×�Ø���ç�å�Ô�á�æ�à �Ü�æ�æ�Ü�â�á�æ�Ÿ���Ö�Ø�æ���è�æ�Ô�Ú�Ø�æ���æ�â�è�ß�: �é�Ø�á�ç���×�Ø�æ���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�á�Ö�å�: �ç�Ø�æ���×�Ø���Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ô�ß�Ü�ç�; �Ÿ���×�Ø
�ã�å�â�ç�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���×�â�á�á�; �Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø���ã�â�æ�ç�è�å�Ø���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�¡
�¶�Ø�ç�ç�Ø�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�� �ã�å�â�ã�â�æ�Ø�� �Ô�è�ë�� �; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ�� �ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�ß�Ô�á�ç�� �Ø�á�� �å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç�� �è�á�� �ç�Ø�à �ã�æ�� �×�Ø�� �×�; �Ö�â�è�é�Ø�å�ç�Ø�Ÿ
�×�š�Ø�ë�ã�; �å�Ü�à �Ø�á�ç�Ô�ç�Ü�â�á�� �Ø�ç�� �×�Ø�� �å�; �Ù�ß�Ø�ë�Ü�â�á�� �Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�Ÿ�� �Ô�Ù�Ü�á�� �×�Ø�� �æ�š�Ô�ã�ã�å�â�ã�å�Ü�Ø�å�� �Ö�Ø�æ�� �â�è�ç�Ü�ß�æ�� �×�Ø�� �Ù�Ô�9�â�á�� �; �Ö�ß�Ô�Ü�å�; �Ø�Ÿ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���Ø�ç���æ�â�Õ�å�Ø�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���Ö�Ø���ä�è�š�Ø�æ�ç���ß�š�¼�´���Ø�ç
�Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���æ�â�á���è�ç�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ
�ß�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ø�ç���ß�Ø���æ�è�Ü�é�Ü���×�Ø�æ
�Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�à �ã�å�Ø�á�×�å�Ø���Ö�Ø���ä�è�š�Ø�æ�ç���ß�š�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø���Ø�ç���Ö�â�à �à �Ø�á�ç
�Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�á�ç���ß�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���Ú�; �á�; �å�Ô�ç�Ü�Ù�æ
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���ß�Ø�æ���Ø�á�Ý�Ø�è�ë���; �ç�Û�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���Ý�è�å�Ü�×�Ü�ä�è�Ø�æ���ß�Ü�; �æ���Ô�è�ë���×�â�á�á�; �Ø�æ
�ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�ß�ß�Ø�æ���Ø�ç���Ô�è���æ�Ø�Ö�å�Ø�ç���ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß
�Ã�å�Ø�á�×�å�Ø���Ö�â�á�æ�Ö�Ü�Ø�á�Ö�Ø���×�Ø���ß�š�Ü�à �ã�Ô�Ö�ç���Ø�á�é�Ü�å�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�ß���×�Ø
�ß�š�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø���Ø�ç���Ô�×�â�ã�ç�Ø�å���×�Ø�æ���è�æ�Ô�Ú�Ø�æ���ã�ß�è�æ���æ�â�Õ�å�Ø�æ
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���å�Ø�ã�: �å�Ø�æ���Ö�â�à �à �è�á�æ���ã�â�è�å���è�á
�è�æ�Ô�Ú�Ø���å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø�æ���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�´ �é�â�Ü�å���è�á�Ø���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø
�â�è���×�Ø���Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���ß�â�Ö�Ô�ç�Ü�é�Ø

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
�Á�Ô�×�Ü�Ô���Í�¡�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���Ø�ç
�Ô�á�Ö�Ü�Ø�á�á�Ø���×�Ü�å�Ø�Ö�ç�å�Ü�Ö�Ø���×�Ø���¹�½�Ç

�Ç�´ �Å�¼�¹

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�´ �ã�ã�â�å�ç�æ���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���Ô�ç�Ø�ß�Ü�Ø�å�æ���Ø�ç���Ø�ë�Ø�å�Ö�Ü�Ö�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���à �Ü�æ�Ø���Ø�á
�æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���2���ã�Ô�å�ç�Ü�å���×�Ø���Ö�Ô�æ���Ö�â�á�Ö�å�Ø�ç�æ���Ø�ç���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß���Ø�á���æ�â�è�æ���Ú�å�â�è�ã�Ø�æ

�· �´ �Ç� �̧Æ

�»�Ü�æ�ç�â�å�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø���ß�š�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø
�· �; �à �â�á�æ�ç�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���à �Ô�Ü�á���×�Ø�æ���â�è�ç�Ü�ß�æ���Ú�; �á�; �å�Ô�ç�Ü�Ù�æ
�¿�Ø���å�: �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç���Ú�; �á�; �å�Ô�ß���æ�è�å���ß�Ô���ã�å�â�ç�Ø�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���×�â�á�á�; �Ø�æ
�¿�à�Ü�á�ç�Ø�ß�ß�Ü�Ú�Ø�á�Ö�Ø���Ô�å�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�Ø�ß�ß�Ø���Ø�ç���ß�Ø�æ���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ
�Ø�á�é�Ü�å�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�ß�Ø�æ

�¥�¬� �¦ �£���Ý�è�Ü�á

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�Á�Â�È�É� �̧´ �È�Ç��
�¥�£�¥�ª

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3087938/register


�¥�¦

�· ���É� �̧¿�Â�Ã�Ã� �̧Å��� �̧Ç���¹�´ �¼�Å� �̧��¹�¼�Á�´ �Á�¶� �̧Å���· � �̧Æ���Ã�Å�Â�½� �̧Ç�Æ��
� �̧Á���Å���Æ�¼�· � �̧Á�¶� �̧ �¹�½�Ç

�Ã�Å���Æ� �̧Á�Ç�´ �Ç�¼�Â�Á
�Æ�Ü���ß�Ô���Ù�å�Ô�Ú�Ü�ß�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���à �â�×�: �ß�Ø�æ���æ�â�Ö�Ü�â� �; �Ö�â�á�â�à �Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø���á�â�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���á�à�Ø�æ�ç���ã�ß�è�æ���2���×�; �à �â�á�ç�å�Ø�å���Ö�Ø�æ
�×�Ø�å�á�Ü�: �å�Ø�æ���Ô�á�á�; �Ø�æ�Ÿ���Ü�ß���ì���Ô���×�Ô�á�æ���ß�Ø���à �<�à �Ø���ç�Ø�à �ã�æ���è�å�Ú�Ø�á�Ö�Ø���2���à �â�Õ�Ü�ß�Ü�æ�Ø�å���×�Ø�æ���å�Ø�æ�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���ã�â�è�å���Ù�Ô�Ü�å�Ø���Ù�Ô�Ö�Ø���Ô�è�ë
�Ø�á�Ý�Ø�è�ë���Ú�å�Ô�á�×�Ü�æ�æ�Ô�á�ç�æ���×�à�Ô�Ö�Ö�â�à �ã�Ô�Ú�á�Ø�à �Ø�á�ç���Ú�ß�â�Õ�Ô�ß���×�à�è�á�Ø���Ý�Ø�è�á�Ø�æ�æ�Ø���ä�è�Ü���á�Ø���Ö�Ø�æ�æ�Ø���×�Ø���æ�Ø���ã�å�; �Ö�Ô�å�Ü�æ�Ø�å�¡���· �Ô�á�æ
�Ö�Ø���Ö�â�á�ç�Ø�ë�ç�Ø�Ÿ���ß�Ô���å�Ø�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�Ø���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ���Ô�ß�ç�Ø�å�á�Ô�ç�Ü�Ù�æ���æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���<�ç�å�Ø���è�á�Ø���æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á���Ü�á�Ö�â�á�ç�â�è�å�á�Ô�Õ�ß�Ø���ã�â�è�å
�×�; �é�Ø�ß�â�ã�ã�Ø�å���×�Ø�æ���ã�å�â�Ý�Ø�ç�æ���Ø�á���¹�½�Ç�¡���¶�Ø�ç�ç�Ø���×�; �à �Ô�å�Ö�Û�Ø���á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���ç�â�è�Ý�â�è�å�æ���Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ç�Ø���×�Ô�á�æ���á�â�ç�å�Ø���Ö�è�ß�ç�è�å�Ø���Ø�ç���á�â�æ
�ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���ã�â�æ�Ø���å�; �Ú�è�ß�Ü�: �å�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ���æ�è�å���ß�Ø���ã�â�æ�Ü�ç�Ü�â�á�á�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���ß�Ø�æ���à �; �ç�Û�â�×�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�æ���à �â�ì�Ø�á�æ�¡
�¶�Ø�ç�ç�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ô���ã�â�è�å���â�Õ�Ý�Ø�Ö�ç�Ü�Ù���×�à�â�è�ç�Ü�ß�ß�Ø�å���ß�à�Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���×�Ø�æ���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�ß�æ���Ü�á�é�Ø�æ�ç�Ü�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���å�Ø�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�Ø���×�Ø
�Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���ã�â�è�å���à �Ø�ç�ç�å�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���×�Ø�æ���Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ���ã�â�å�ç�Ø�è�æ�Ø�æ�Ÿ���Ô�è���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���×�Ø�æ���Ý�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø�æ���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø�æ�¡

�Â�µ�½� �̧¶�Ç�¼�¹�Æ
�À�Ô�@�ç�å�Ü�æ�Ø�å���ß�Ø�æ���Ù�â�á�×�Ô�à �Ø�á�ç�Ô�è�ë���×�Ø���ß�Ô
�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á���×�Ø���ã�å�â�Ý�Ø�ç�æ���Ø�ç���æ�Ô�é�â�Ü�å
�Ü�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å�Ÿ���æ�â�ß�ß�Ü�Ö�Ü�ç�Ø�å�Ÿ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�å���Ø�ç
�é�Ô�ß�â�å�Ü�æ�Ø�å���è�á���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�å�Ü�Ô�ç���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�Ø�å�¡

�¶�Â�À�Ã���Ç� �̧Á�¶� �̧Æ���É�¼�Æ��� �̧Æ
�¶�â�á�æ�ç�å�è�Ü�å�Ø���Ø�ç���Ù�â�å�à �Ô�ß�Ü�æ�Ø�å���æ�â�á���Ü�×�; �Ø���×�Ø���ã�å�â�Ý�Ø�ç
�¼�×�Ø�á�ç�Ü�Ù�Ü�Ø�å���Ø�ç���æ�; �ß�Ø�Ö�ç�Ü�â�á�á�Ø�å���×�Ø���ã�â�ç�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß�æ���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�Ü�å�Ø�æ
�Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�Ø�å�æ
�Æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�å���è�á�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç
�Å�Ø�á�×�å�Ø���Ö�â�à �ã�ç�Ø���Ø�ç���é�Ô�ß�â�å�Ü�æ�Ø�å���æ�â�á���Ô�Ö�ç�Ü�â�á

�¶�Â�Á�Ç� �̧Á�È�· �È�Å���¸
�¥���Ý�â�è�å�æ��� ���¤�§���Û�Ø�è�å�Ø�æ

�Ã�È�µ�¿�¼�¶��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ
�Ç�â�è�ç�Ø���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø���Ü�á�é�Ø�æ�ç�Ü�Ø���×�Ô�á�æ���ß�Ô
�å�Ø�Ö�Û�Ø�å�Ö�Û�Ø���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ���ã�â�è�å
�à �â�á�ç�Ø�å���×�Ø�æ���ã�å�â�Ý�Ø�ç�æ���Ø�á��
�å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø� �¹�½�Ç�¡

�¼�Á�Ç� �̧Å�É� �̧Á�´ �Á�Ç�	� �̧	�Æ
� �̧à �à �Ô���µ�Ø�å�á�Ô�å�×�Ø�Ô�è�Ÿ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø���Æ�â�Ö�Ü�â� �; �×�è�Ö�Ô�ç�Ü�Ù���Ø�ç
�´ �à �; �ß�Ü�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è�Ø���2
�ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø

�Ç�´ �Å�¼�¹

�Á�Â�Ç� �̧��¥�£�¥�©

�¤�«�¡�¨�¢�¥�£

�À���Ç�»�Â�· � �̧Æ���À�Â�µ�¼�¿�¼�Æ��� �̧Æ
�´ �ã�ã�â�å�ç���ç�Û�; �â�å�Ü�ä�è�Ø�Ÿ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���×�à�Ø�ë�ã�; �å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ���à �Ü�æ�Ø�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ
�ç�å�Ô�é�Ô�è�ë���×�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø

�· �´ �Ç� �̧Æ

�¿�Ø�æ���Ù�â�á�×�Ô�à �Ø�á�ç�Ô�è�ë���ã�â�è�å���à �â�á�ç�Ø�å���è�á���ã�å�â�Ý�Ø�ç���Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø
�Â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���à �Ü�æ�Ø���Ø�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���×�à�è�á�Ø���é�Ø�Ü�ß�ß�Ø���ã�Ô�å�ç�Ø�á�Ô�å�Ü�Ô�ß�Ø
�¼�á�Ö�â�á�ç�â�è�å�á�Ô�Õ�ß�Ø�æ���Ø�ç���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ô�ç�Ü�â�á� �ç�ì�ã�Ø���×�à�è�á���×�â�æ�æ�Ü�Ø�å���×�Ø
�×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç
�À�Ô�ç�å�Ü�Ö�Ø���×�Ø���å�Ø�ã�â�å�ç�Ü�á�Ú���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�Ø�å���Ø�ç���Ø�ë�ç�å�Ô� �Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�Ø�å
�Â�è�ç�Ü�ß�æ���×�Ø���æ�è�Ü�é�Ü���Ø�ç���×�Ø���é�Ô�ß�â�å�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�; �æ�è�ß�ç�Ô�ç�æ���×�è���ã�å�â�Ý�Ø�ç

�¥�¥� �¥�¦���á�â�é�Ø�à �Õ�å�Ø

�›�É�â�Ü�å���Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ô�Ú�Ø���¥�ª�œ

�±���¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å����
�±���§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å��

�›�Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ�œ

�›�á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�œ

�¿�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�è�Ø���æ�Ü���Ü�ß���ì���Ô���è�á���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���©���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡

�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á���­
�¿�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���é�Ü�Ô���ß�Ø
�Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�; �×�Ü�; ���­���Ö�ß�Ü�ä�è�Ø�í���Ü�Ö�Ü

�¿�Ø���Ö�â�á�ç�Ø�á�è���Ö�â�å�å�Ø�æ�ã�â�á�×�Ô�Ü�ç���2���à �Ø�æ
�Ô�ç�ç�Ø�á�ç�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø���å�ì�ç�Û�à �Ø���Ø�ç���ß�Ô���ä�è�Ô�ß�Ü�ç�; ���×�Ø�æ
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å�æ���å�Ø�á�×���è�á���æ�è�Ý�Ø�ç���Ù�Ô�Ö�Û�Ø�è�ë
�ç�å�: �æ���Ô�Ú�å�; �Ô�Õ�ß�Ø�¡

�È�á�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¥�£�¥�¨

https://app.digiforma.com/guest/7339500621/training_sessions/3076441/register


�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ���¼�Á�Ç�Å�´ � �Æ�Ç�È�¶�Ç�È�Å� �̧Æ

�¹�´ �¼�Å� �̧��È�Á� �̧��· � �̧À�´ �Á�· �¸
�´ �Ù�Ü�á���×�Ø���ã�â�è�é�â�Ü�å���; �ç�è�×�Ü�Ø�å���é�â�ç�å�Ø���Õ�Ø�æ�â�Ü�á�Ÿ���à �Ø�å�Ö�Ü���×�Ø���á�â�è�æ���; �Ö�å�Ü�å�Ø���2���­
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�³ �è�å�Û�Ô�Ý� �Ü�×�Ù�¡�Ù�å

�¹�Â�Å�À� �̧Í���É�Â�Æ�����Ä�È�¼�Ã� �̧Æ���”

�¥�§

�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ü�á�ç�å�Ô� �æ�ç�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���æ�â�á�ç���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ü�æ�ã�Ø�á�æ�; �Ø�æ���Ô�è�ë���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ���×�à�è�á�Ø���à �<�à �Ø
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���ã�Ô�å���è�á���â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ë�ç�Ø�å�á�Ø�¡���¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�é�â�Ü�å���ß�Ü�Ø�è���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø
�ß�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���â�è���×�Ô�á�æ���×�à�Ô�è�ç�å�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë�¡��

�Æ�è�Ü�ç�Ø���2���ä�è�Ø�ß�ä�è�Ø�æ���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ���å�Ø�9�è�Ø�æ�Ÿ���×�Ø���ß�Ô���ã�Ô�å�ç���×�è���å�; �æ�Ø�Ô�è���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ���Ù�å�Ô�á�Ö�Ü�ß�Ü�Ø�á�æ�Ÿ���ã�â�è�å
�ß�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�á���Ü�á�ç�å�Ô� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�Ÿ���é�Ü�Ô���ß�à�Â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���›�Â�¹�œ���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½
� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø�Ÿ���á�â�è�æ���ã�â�è�é�â�á�æ���ã�å�â�ã�â�æ�Ø�å���Ø�á���¥�£�¥�ª���ß�à�â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ä�è�Ø�ß�ä�è�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�è�æ���Ö�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç���”

�È�á�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���2���Ö�Û�â�Ü�æ�Ü�å���ã�Ô�å�à �Ü���Ö�Ø�ß�ß�Ø�æ���×�Ø���á�â�ç�å�Ø���Ö�Ô�ç�Ô�ß�â�Ú�è�Ø���¥�£�¥�ª
�Ã�â�è�å���è�á���Ú�å�â�è�ã�Ø���×�Ø���«���2���¤�¥���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ���×�à�è�á�Ø���â�è���ã�ß�è�æ�Ü�Ø�è�å�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���×�à�è�á���à �<�à �Ø���ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�Ü�å�Ø
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�å�ç�; �Ø���ã�Ô�å���ß�à�Â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø
�· �Ô�á�æ���ß�Ô���à �Ø�æ�è�å�Ø���×�è���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�Ÿ���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�Ø���×�; �å�â�è�ß�Ø���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� 
�¹�å�Ô�á�Ö�Ø�¡���¼�ß���Ø�æ�ç���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø���Ô�è�æ�æ�Ü���×�Ø���ß�à�Ô�á�Ü�à �Ø�å���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë���×�Ø���ß�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�è�æ�Ø�¡��

�¶�Â�Á�· �¼�Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Ç���Ã�Å���Å� �̧Ä�È�¼�Æ

�Ç�´ �Å�¼�¹�Æ

�´ �×�Û�; �å�Ø�á�ç���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ���­���¤���ª�¨�£���í ���ã�Ô�å���Ý�â�è�å���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�è�å���ß�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø
�Á�â�á���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç���­���¥���£�£�£���í ���ã�Ô�å���Ý�â�è�å���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�â�è�å���ß�Ø���Ú�å�â�è�ã�Ø

mailto:formation@urhaj-idf.fr


�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ���Å���º �¿� �̧À� �̧Á�Ç�´ �¼�Å� �̧Æ

�¥�¨

�¿�Ø�æ�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ�� �›�»�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á�� �; �ß�Ø�Ö�ç�å�Ü�ä�è�Ø�� �»�£� �µ�£� �µ�Æ�� �à �Ô�á�â�Ø�è�é�å�Ø�� �æ�Ü�à �ã�ß�Ø�Ÿ
�Û�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á���; �ß�; �Ö�ç�å�Ü�ä�è�Ø���µ�Æ� �µ� �̧��à �Ô�á�â�Ø�è�é�å�Ø�æ���æ�Ü�à �ã�ß�Ø�æ���¢���Ø�æ�æ�Ô�Ü�æ���Ø�ç���à �Ø�æ�è�å�Ô�Ú�Ø�æ�Ÿ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ü�á�Ü�ç�Ü�Ô�ß�Ø���×�Ø
�æ�Ô�è�é�Ø�ç�Ø�è�å�� �æ�Ø�Ö�â�è�å�Ü�æ�ç�Ø�� �×�è�� �ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�� �›�¹�Æ�Æ�Ç�œ�œ�� �Ö�â�å�å�Ø�æ�ã�â�á�×�Ø�á�ç�� �2�� �×�Ø�æ�� �Ö�â�á�ç�Ø�á�è�æ�� �ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ
�å�; �Ú�ß�Ø�à �Ø�á�ç�; �æ���Ø�ç���Ø�á�Ö�Ô�×�å�; �æ�¡���Æ�Ø�ß�â�á���ß�Ø�æ���à �Ü�æ�æ�Ü�â�á�æ���ä�è�Ü���ß�Ø�è�å���æ�â�á�ç���Ö�â�á�Ù�Ü�;�Ø�æ�Ÿ���ß�Ø�æ���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�;�	�Ø�	�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç
�Ô�é�â�Ü�å���Õ�Ø�æ�â�Ü�á���×�à�<�ç�å�Ø���Û�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�; �	�Ø�	�æ���ã�â�è�å���Ö�Ø�å�ç�Ô�Ü�á�Ø�æ���Ü�á�ç�Ø�å�é�Ø�á�ç�Ü�â�á�æ���ç�Ø�Ö�Û�á�Ü�ä�è�Ø�æ�¡

�¶�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�á�ç���ã�Ô�ì�Ô�á�ç�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ø�ç���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ù�Ô�Ü�å�Ø���ß�à�â�Õ�Ý�Ø�ç���×�à�è�á�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���×�Ø
�ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���é�â�ç�å�Ø���Â�Ã�¶�Â�Ÿ���à �Ô�Ü�æ���æ�Ô�á�æ���Ú�Ô�å�Ô�á�ç�Ü�Ø�Ÿ���Ö�Ô�å���Ü�ß���æ�à�Ô�Ú�Ü�ç���ã�â�è�å���Ö�Ø�å�ç�Ô�Ü�á�Ø�æ���×�Ø
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���â�Õ�ß�Ü�Ú�Ô�ç�â�Ü�å�Ø�æ���Ø�ç���×�â�á�Ö���2���ß�Ô���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø���ß�à�Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�è�å�¡
�¿�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø���á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���æ�è�å���Ö�Ø�æ���ç�Û�; �à �Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�¡

�Ã�â�è�å�� �Ö�Ø�æ�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ�� �é�â�è�æ�� �ã�â�è�é�Ø�í�� �é�â�è�æ�� �Ô�×�å�Ø�æ�æ�Ø�å�� �2�� �Æ�Ô�è�é�Ø�Ú�Ô�å�×�Ø
�¹�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ�� �â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø�� �Ö�Ø�å�ç�Ü�Ù�Ü�; �� �Ä�è�Ô�ß�Ü�â�ã�Ü�� �Ø�ç�� �æ�ã�; �Ö�Ü�Ô�ß�Ü�æ�;�� �×�Ô�á�æ�� �ß�Ø�æ
�×�â�à �Ô�Ü�á�Ø�æ�� �×�Ø�� �¼�Ã�Å�Ã�� �›�Ü�á�ç�Ø�å�é�Ø�á�Ô�á�ç�� �Ø�á�� �ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�æ�� �å�Ü�æ�ä�è�Ø�æ
�ã�å�â�Ù�Ø�æ�æ�Ü�â�á�á�Ø�ß�æ�œ�Ÿ���×�Ø���ß�à�Ô�è�×�Ü�ç�Ÿ���×�è���Ö�â�á�æ�Ø�Ü�ß�Ÿ���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�á���æ�; �Ö�è�å�Ü�ç�; ���Ø�ç���×�Ø
�ß�Ô���ã�å�; �é�Ø�á�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���å�Ü�æ�ä�è�Ø�æ���Ô�è���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�¡
�É�â�è�æ���ã�â�è�é�Ø�í���æ�â�ß�Ü�Ö�Ü�ç�Ø�å���Ö�Ø�ç���â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�à �Ø���ã�â�è�å���é�â�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�à�Û�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�Ô�ç�Ü�â�á
�; �ß�Ø�Ö�ç�å�Ü�ä�è�Ø���Ø�ç���×�Ø���æ�Ô�è�é�Ø�ç�Ø�è�å���æ�Ø�Ö�â�è�å�Ü�æ�ç�Ø���Ô�è���ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß�¡��

�¶�â�á�ç�Ô�Ö�ç�æ���­
�Ö�â�á�ç�Ô�Ö�ç�³ �æ�Ô�è�é�Ø�Ú�Ô�å�×�Ø� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�Ö�â�à
�£�¥���¦ �¨���¦ �¦ ���£�¦���§�«
�ê�ê�ê�¡�æ�Ô�è�é�Ø�Ú�Ô�å�×�Ø� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�Ö�â�à

�È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ã�å�â�ã�â�æ�Ø���; �Ú�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç���è�á�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Æ�Ô�è�é�Ø�ç�Ø�è�å���Æ�Ø�Ö�â�è�å�Ü�æ�ç�Ø
�×�è���Ç�å�Ô�é�Ô�Ü�ß���›�Æ�Æ�Ç�œ���Ø�ç���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���à �Ô�Ü�á�ç�Ø�á�Ô�á�Ö�Ø�¡

�¶�â�á�ç�Ô�Ö�ç�æ���­
�ê�ê�ê�¡�è�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�Ù�å�¢�á�â�è�æ� �Ö�â�á�ç�Ô�Ö�ç�Ø�å
�£�¬���©�¬���¦ �¥���ª�¬���ª�¬
�ê�ê�ê�¡�è�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡�Ù�å
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�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�Ø���×�; �å�â�è�ß�Ø�á�ç���Ø�á���ã�å�; �æ�Ø�á�ç�Ü�Ø�ß���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë���×�Ø���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø���›�¤�©�©���å�è�Ø���×�Ø
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�À�Â�· �´ �¿�¼�Ç���Æ���· �à�´ �¶�¶���Æ

�µ�Ø�æ�â�Ü�á�æ���æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�ä�è�Ø�æ���­���Ã�â�è�å���ß�Ø�æ���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�	�æ���Ø�á���æ�Ü�ç�è�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���Û�Ô�á�×�Ü�Ö�Ô�ã�Ÿ���á�â�è�æ���Ø�á�é�Ü�æ�Ô�Ú�Ø�å�â�á�æ���Ø�á�æ�Ø�à �Õ�ß�Ø���×�Ø�æ
�æ�â�ß�è�ç�Ü�â�á�æ���Ô�è���Ö�Ô�æ���ã�Ô�å���Ö�Ô�æ�Ÿ���Ô�Ù�Ü�á���×�Ø���Ú�Ô�å�Ô�á�ç�Ü�å���è�á���; �Ú�Ô�ß���Ô�Ö�Ö�: �æ���2���á�â�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�¡���À�Ø�å�Ö�Ü���×�Ø���á�â�è�æ���ã�å�; �é�Ø�á�Ü�å���×�Ø���é�â�æ
�Õ�Ø�æ�â�Ü�á�æ�� �æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�ä�è�Ø�æ�� �Ô�è�� �à �â�à �Ø�á�ç�� �×�Ø�� �ß�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á�Ÿ�� �Ø�á�� �Ô�×�å�Ø�æ�æ�Ô�á�ç�� �è�á�� �à �Ô�Ü�ß�� �2�� �ß�à�Ô�×�å�Ø�æ�æ�Ø�� �æ�è�Ü�é�Ô�á�ç�Ø�� �­
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�³ �è�å�Û�Ô�Ý� �Ü�×�Ù�¡�Ù�å�¡��

�À�Â�· �´ �¿�¼�Ç���Æ���· �à�¼�Á�Æ�¶�Å�¼�Ã�Ç�¼�Â�Á

�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�Ö�Ö�è�Ø�Ü�ß�ß�Ü�å���Ý�è�æ�ä�è�à�2���¤�¥���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ���›�æ�Ô�è�Ù���Ø�ë�Ö�Ø�ã�ç�Ü�â�á�œ�¡���¶�Ø���á�â�à �Õ�å�Ø���ã�Ø�å�à �Ø�ç���×�Ø�æ
�;�Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ���å�Ü�Ö�Û�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ô���ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�ç�Ü�â�á���Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø���×�Ø���ç�â�è�	�ç�Ø�	�æ�¡

�¿�Ø�æ���Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á�æ���æ�à�Ø�Ù�Ù�Ø�Ö�ç�è�Ø�á�ç���Ø�á���ß�Ü�Ú�á�Ø���2���ã�Ô�å�ç�Ü�å���×�Ø�æ���ß�Ü�Ø�á�æ���ä�è�Ø���é�â�è�æ���ç�å�â�è�é�Ø�å�Ø�í���æ�è�å���Ö�Û�Ô�Ö�è�á�Ø���×�Ø�æ���Ù�Ü�Ö�Û�Ø�æ
�×�Ø�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�é�Ø�æ�¡

�¿�Ø�æ���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ���×�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á�æ���æ�Ø�å�â�á�ç���ç�å�Ô�Ü�ç�; �Ø�æ���Ù�Ü�á���Ý�Ô�á�é�Ü�Ø�å���¥�£�¥�ª���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ø�á���´ �¶�Ç�¡���· �Ô�á�æ���ß�Ô
�ß�Ü�à �Ü�ç�Ø�� �×�Ø�æ�� �ã�ß�Ô�Ö�Ø�æ�� �×�Ü�æ�ã�â�á�Ü�Õ�ß�Ø�æ�Ÿ�� �Ø�ß�ß�Ø�æ�� �æ�Ø�å�â�á�ç�� �Ö�â�á�Ù�Ü�å�à �; �Ø�æ�� �Ø�á�� �Ù�; �é�å�Ü�Ø�å�� �Ô�è�ë�� �æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�� �Ø�ç�� �2�� �ß�Ø�è�å�æ
�å�Ø�æ�ã�â�á�æ�Ô�Õ�ß�Ø�æ���›�Ô�è�ë���Ô�×�å�Ø�æ�æ�Ø�æ���à �Ô�Ü�ß���å�Ø�á�æ�Ø�Ü�Ú�á�; �Ø�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ø���Ù�â�å�à �è�ß�Ô�Ü�å�Ø���×�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á�œ�Ÿ���ã�è�Ü�æ���Ô�è���à �Ü�á�Ü�à �è�à
�×�Ø�è�ë�� �à �â�Ü�æ�� �Ô�é�Ô�á�ç�� �ß�Ø�æ�� �Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�� �ã�â�è�å�� �ß�Ø�æ�� �×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ�� �×�à�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á�æ�� �Ô�å�å�Ü�é�; �Ø�æ�� �è�ß�ç�; �å�Ü�Ø�è�å�Ø�à �Ø�á�ç�¡�� �· �Ø�æ
�Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ö�â�à �ã�ß�; �à �Ø�á�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ���ã�â�è�å�å�â�á�ç���<�ç�å�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�; �Ø�æ�¡

�È�á�Ø���Ö�â�á�é�â�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�æ�ç���ç�å�Ô�á�æ�à �Ü�æ�Ø���ã�Ô�å���à �Ô�Ü�ß���è�á���à �â�Ü�æ���Ô�é�Ô�á�ç���ß�Ø���×�; �Õ�è�ç���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���2���Ö�Û�Ô�ä�è�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø
�Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ç�	�Ø�Ÿ���ß�è�Ü���Ö�â�á�Ù�Ü�å�à �Ô�á�ç���ß�Ø�æ���×�; �ç�Ô�Ü�ß�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�¡

�� ���ß�à�Ü�æ�æ�è�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���è�á�Ø���Ô�ç�ç�Ø�æ�ç�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���ã�å�; �æ�Ø�á�Ö�Ø���×�; �ç�Ô�Ü�ß�ß�Ô�á�ç���ß�Ø���á�â�à �Õ�å�Ø���×�à�Û�Ø�è�å�Ø�æ���Ø�Ù�Ù�Ø�Ö�ç�è�; �Ø�æ���ã�Ô�å
�ß�Ø�	�ß�Ô�� �æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�� �Ø�æ�ç�� �Ø�á�é�â�ì�; �Ø�� �2�� �ß�à�Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�è�å�Ÿ�� �ç�Ô�á�×�Ü�æ�� �ä�è�à�è�á�Ø���Ô�ç�ç�Ø�æ�ç�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���×�; �Ö�å�Ü�é�Ô�á�ç�� �ß�Ø�æ
�â�Õ�Ý�Ø�Ö�ç�Ü�Ù�æ���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç���ß�Ø�æ���Û�Ø�è�å�Ø�æ���Ø�Ù�Ù�Ø�Ö�ç�è�; �Ø�æ���Ø�æ�ç���å�Ø�à �Ü�æ�Ø���Ô�è�	�2���ß�Ô���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�; �	�Ø�¡

�À�Â�· �´ �¿�¼�Ç���Æ���· �à� �̧É�´ �¿�È�´ �Ç�¼�Â�Á

�È�á�� �ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø�� �ã�å�; �Ô�ß�Ô�Õ�ß�Ø�� �×�à�Ô�è�ç�â� �; �é�Ô�ß�è�Ô�ç�Ü�â�á�� �×�Ø�æ�� �Ö�â�à �ã�; �ç�Ø�á�Ö�Ø�æ�� �Ø�æ�ç�� �2�� �å�Ø�à �ã�ß�Ü�å�� �Ø�á�� �Ô�à �â�á�ç�� �×�Ø�� �ß�Ô
�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�����×�Ø���à �Ô�á�Ü�: �å�Ø���×�; �à �Ô�ç�; �å�Ü�Ô�ß�Ü�æ�;�Ø�¡���¼�ß���ã�Ø�å�à �Ø�ç���Ô�è�ë���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø�	�æ���×�Ø���æ�à�Ô�×�Ô�ã�ç�Ø�å���Ô�è�ë���ã�å�â�Ù�Ü�ß�æ�Ÿ���Ô�Ü�á�æ�Ü
�ä�è�à�Ô�è�ë���Ô�ç�ç�Ø�á�ç�Ø�æ�����×�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�¡���� ���ß�à�Ü�æ�æ�è�Ø���×�Ø���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���ß�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ���æ�â�á�ç���Ü�á�é�Ü�ç�; �	�Ø�	�æ���2���å�; �ã�â�á�×�å�Ø���2���è�á
�ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�á�Ô�Ü�å�Ø���×�Ø���Ù�Ü�á���� �×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���Ô�Ù�Ü�á���×�à�; �é�Ô�ß�è�Ø�å���ß�à�Ô�ç�ç�Ø�Ü�á�ç�Ø���×�Ø�æ���â�Õ�Ý�Ø�Ö�ç�Ü�Ù�æ���ã�; �×�Ô�Ú�â�Ú�Ü�ä�è�Ø�æ���Ø�ç���ß�Ø�è�å
�æ�Ô�ç�Ü�æ�Ù�Ô�Ö�ç�Ü�â�á�¡
�Á�â�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�Ø���Ù�Ô�Ü�æ�Ô�á�ç���Ø�á���ã�Ø�ç�Ü�ç���Ö�â�à �Ü�ç�; �Ÿ���ß�à�Ô�æ�æ�Ü�à �Ü�ß�Ô�ç�Ü�â�á���×�Ø�æ���Ö�â�á�ç�Ø�á�è�æ���ã�Ô�å���ß�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ���Ø�æ�ç���; �Ú�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç
�é�; �å�Ü�Ù�Ü�; �Ø���Ø�á���Ö�â�á�ç�Ü�á�è���ã�Ô�å���ß�Ø�	�ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ø�è�å�	�å�Ü�Ö�Ø���­���Ø�á���Ø�á�Ö�â�è�å�Ô�Ú�Ø�Ô�á�ç���ß�Ø�æ���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ���×�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ�Ÿ���ã�Ô�å���ß�Ø�æ���ç�å�Ô�é�Ô�è�ë
�Ø�á���Ú�å�â�è�ã�Ø�Ÿ�����ß�Ø�æ���; �Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø�æ�Ÿ���Ü�ß�	�Ø�ß�ß�Ø�	�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���; �Ú�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç���ã�å�â�ã�â�æ�Ø�å���×�Ø�æ���Ø�ë�Ø�å�Ö�Ü�Ö�Ø�æ���ã�å�Ô�ç�Ü�ä�è�Ø�æ�Ÿ���×�Ø�æ���ä�è�Ü�í�è

�¶�»�¼�¹�¹�Å� �̧Æ���¶�¿���Æ���¥�£�¥�©�•

�•���¶�Ø�æ���Ö�Û�Ü�Ù�Ù�å�Ø�æ���æ�Ø���Õ�Ô�æ�Ø�á�ç���æ�è�å���ß�Ø�æ���¤�£���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ü�æ�ã�Ø�á�æ�; �Ø�æ���Ø�á�ç�å�Ø���à �Ô�å�æ���Ø�ç���æ�Ø�ã�ç�Ø�à �Õ�å�Ø���¥�£�¥�©�¡



�À�Â�· �´ �¿�¼�Ç���Æ���· � �̧��Ã�Å�¼�Æ� �̧���
� �̧Á���¶�»�´ �Å�º � �̧��¹�¼�Á�´ �Á�¶�¼���Å�¸

�Ç�å�â�Ü�æ���ç�ì �ã�Ø�æ���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�á�ç���ã�å�â�ã�â�æ�;�æ���Ø�ç���å�Ø�ß�: �é�Ø�á�ç���×�Ø���à �â�×�Ø�æ���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ü�Ù�Ù�;�å�Ø�á�ç�æ���­��
�¿�Ø�æ���´ �Ö�ç�Ü�â�á�æ���¶�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø�æ���Ç�Ø�å�å�Ü�ç�â�å�Ü�Ô�ß�Ø�æ���›�é�â�Ü�å���ã�Ô�Ú�Ø���«�œ
�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���¼�á�ç�Ø�å� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���›�é�â�Ü�å���ã�Ô�Ú�Ø���¤�¬�œ
�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���¼�á�ç�å�Ô� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���›�é�â�Ü�å���ã�Ô�Ú�Ø���¥�§�œ

�¥�ª

�¿� �̧Æ���´ �¶�Ç�¼�Â�Á�Æ���¶�Â�¿�¿� �̧¶�Ç�¼�É� �̧Æ���Ç� �̧Å�Å�¼�Ç�Â�Å�¼�´ �¿� �̧Æ���›�´ �¶�Ç�œ

�¶�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�á�ç���; �ß�Ô�Õ�â�å�; �Ø�æ���æ�è�å���à �Ø�æ�è�å�Ø���ã�Ô�å���ß�à�È�Å�»�´ �½���Ô�Ù�Ü�á���×�Ø���å�; �ã�â�á�×�å�Ø���Ô�è�ë���æ�ã�; �Ö�Ü�Ù�Ü�Ö�Ü�ç�; �æ���×�Ø�æ���à �; �ç�Ü�Ø�å�æ����
�Ø�á���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç�æ���½�Ø�è�á�Ø�æ�¡���Ç�Ô�á�ç�F�ç���ç�å�Ô�á�æ�é�Ø�å�æ�Ô�ß�Ø�æ���æ�è�å���ß�Ø�æ���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�æ���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø�æ���å�; �æ�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�æ�Ÿ
�ç�Ô�á�ç�F�ç���â�å�Ü�Ø�á�ç�; �Ø�æ���æ�è�å���Ö�Ø�å�ç�Ô�Ü�á�Ø�æ���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á�æ���æ�Ø�è�ß�Ø�à �Ø�á�ç�Ÿ���ç�â�è�ç�Ø�æ���ã�Ø�å�à �Ø�ç�ç�Ø�á�ç���è�á�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���×�Ø���å�Ø�Ö�è�ß�Ÿ���ß�à�Ô�Ö�ä�è�Ü�æ�Ü�ç�Ü�â�á���×�Ø
�Ö�â�á�á�Ô�Ü�æ�æ�Ô�á�Ö�Ø�æ���Ø�ç���è�á���ç�Ø�à �ã�æ���×�Ø���å�; �Ù�ß�Ø�ë�Ü�â�á���Ø�á�Ö�Ô�×�å�; ���Ø�ç���Ö�â�ß�ß�Ø�Ö�ç�Ü�Ù���Ø�á�ç�å�Ø���; �ä�è�Ü�ã�Ø�æ���×�Ø���×�Ü�Ù�Ù�; �å�Ø�á�ç�æ���; �ç�Ô�Õ�ß�Ü�æ�æ�Ø�à �Ø�á�ç�æ�¡
�Æ�Ü�� �ß�Ø�æ�� �Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ�� �æ�â�á�ç�� �Ô�Ö�Ö�â�å�×�; �æ�� �2�� �ß�à�È�Å�»�´ �½�� �ã�Ô�å�� �ß�à�Â�Ã�¶�Â�� �È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ�� �Ö�Ø�æ�� �Ô�Ö�ç�Ü�â�á�æ�� �æ�Ø�å�â�á�ç�� �Ø�á
�Ö�â�á�æ�;�ä�è�Ø�á�Ö�Ø���Ú�å�Ô�ç�è�Ü�ç�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ø�à �ã�ß�â�ì �Ø�è�æ�Ø�æ�¡

�¿�Ø�æ���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�æ���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ø�æ���´ �¶�Ç���á�; �Ö�Ø�æ�æ�Ü�ç�Ô�á�ç���ß�à�Ô�Ö�Ö�â�å�×���×�à�È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ���á�â�è�æ���á�Ø���é�â�è�æ���Ö�â�á�Ù�Ü�å�à �Ø�å�â�á�æ
�ß�Ø�è�å���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�: �å�Ø���ä�è�à�Ø�á���Ù�; �é�å�Ü�Ø�å���â�è���Ø�á���à �Ô�å�æ�¡���· �Ô�á�æ���ß�Ø���Ö�Ô�æ���âù���Ü�ß���á�à�ì���Ô�è�å�Ô�Ü�ç���ã�Ô�æ���×�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç
�æ�è�å���è�á�Ø���â�è���ã�ß�è�æ�Ü�Ø�è�å�æ���×�Ø���á�â�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ���á�â�è�æ���é�â�è�æ���ã�å�â�ã�â�æ�Ø�å�â�á�æ���×�Ø���Ö�â�á�Ù�Ü�å�à �Ø�å���é�â�ç�å�Ø���Ü�á�æ�Ö�å�Ü�ã�ç�Ü�â�á���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ
�Ö�â�á�×�Ü�ç�Ü�â�á�æ�� �æ�è�Ü�é�Ô�á�ç�Ø�æ�� �­�� �¹�Ô�Ö�ç�è�å�Ô�ç�Ü�â�á�� �ã�Ô�å�� �ß�à�È�Å�»�´ �½�� � �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø�� �2�� �Û�Ô�è�ç�Ø�è�å�� �×�Ø�� �¦ �¨�£�í �� �ã�Ô�å�� �Ý�â�è�å�� �Ø�ç�� �ã�Ô�å
�ã�Ô�å�ç�Ü�Ö�Ü�ã�Ô�á�ç�	�Ø�¡���¶�Ø���à �â�á�ç�Ô�á�ç���ã�â�è�å�å�Ô���Ø�á�æ�è�Ü�ç�Ø���Ù�Ô�Ü�å�Ø���ß�à�â�Õ�Ý�Ø�ç���×�à�è�á�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø���×�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���ã�Ô�å���ß�à�Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�è�å
�Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���æ�â�á���Â�Ã�¶�Â���›�È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ�è�œ�¡

�´ �Ç�Ç� �̧Á�Ç�¼�Â�Á���”

�¿�Ø�æ���Ù�å�Ô�Ü�æ���×�Ø���å�Ø�ã�Ô�æ���ã�å�Ü�æ���ß�â�å�æ���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�á�ç���2���ß�Ô���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø�æ���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ���Ø�ç���×�Ø���ß�Ø�è�å���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�¡���¼�ß
�Ø�æ�ç���ã�â�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø���×�Ø���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�å���2���ß�à�Â�Ã�¶�Â���è�á�Ø���ã�å�Ü�æ�Ø���Ø�á���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø�æ���Ö�â�M�ç�æ���2���Û�Ô�è�ç�Ø�è�å���×�Ø���¦ �£�í �¢�å�Ø�ã�Ô�æ���Ø�ç
�ã�Ô�å���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�¡���¿�Ø�æ���Ù�å�Ô�Ü�æ���×�Ø���×�; �ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���å�Ø�æ�ç�Ø�á�ç���; �Ú�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç���2���ß�Ô���Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø���×�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ�Ÿ���ä�è�Ü
�ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ø�á�æ�è�Ü�ç�Ø���Ø�á���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�å���ß�Ø���å�Ø�à �Õ�â�è�å�æ�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���ß�Ø�è�å���Â�Ã�¶�Â�¡��
�°�±���¿�Ø�æ���å�Ø�ã�Ô�æ���á�Ø���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���ã�Ô�æ���<�ç�å�Ø���ã�å�Ü�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���æ�Ô�ß�ß�Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á

�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Á���¼�Á�Ç� �̧Å� �Æ�Ç�Å�È�¶�Ç�È�Å�¸

�¶�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���æ�â�á�ç���ã�Ô�ì �Ô�á�ç�Ø�æ���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���›�¦ �¨�£�í �¢�Ý�â�è�å���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���Ô�×�Û�;�å�Ø�á�ç�æ���»�Ô�Õ�Ü�ç�Ô�ç���½�Ø�è�á�Ø�æ���Ø�ç
�§�£�£�í �¢�Ý�â�è�å���ã�â�è�å���ß�Ø�æ���á�â�á� �Ô�×�Û�;�å�Ø�á�ç�æ�œ�¡��� �̧ß�ß�Ø�æ���æ�â�á�ç���Ö�â�á�9�è�Ø�æ���×�Ø���à �Ô�á�Ü�: �å�Ø���2���<�ç�å�Ø���×�Ô�á�æ���ß�Ø�æ���Õ�Ô�å�: �à �Ø�æ���×�Ø���é�â�ç�å�Ø
�Â�Ã�¶�Â�Ÿ�� �×�â�á�Ö�� �å�Ø�à �Õ�â�è�å�æ�Ô�Õ�ß�Ø�æ�¡�� �¶�à�Ø�æ�ç�� �×�â�á�Ö�� �Ô�è�ë�� �æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���×�Ø�� �Ù�Ô�Ü�å�Ø�� �è�á�Ø�� �×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�� �×�Ø�� �ã�å�Ü�æ�Ø�� �Ø�á�� �Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø
�Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�: �å�Ø�¡���¶�Û�Ø�í���È�á�Ü�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���›�ß�à�Â�Ã�¶�Â���×�Ø�æ���æ�Ü�Ú�á�Ô�ç�Ô�Ü�å�Ø�æ���×�Ø���ß�Ô���Ö�â�á�é�Ø�á�ç�Ü�â�á���»�¿�´ �œ���ß�Ø���ç�Ô�è�ë���Û�â�å�Ô�Ü�å�Ø���Ø�æ�ç���×�Ø
�©�¨�í �¢�Û�Ø�è�å�Ø�� �Ô�é�Ø�Ö�� �è�á�� �ã�ß�Ô�Ù�â�á�×�� �à �Ô�ë�Ü�à �è�à �� �×�Ø�� �¦ �� �£�£�£�í �¡�� �¿�à�È�Å�»�´ �½�� �æ�à�Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�� �2�� �Ô�ã�ã�ß�Ü�ä�è�Ø�å�� �Ö�Ø�� �ã�ß�Ô�Ù�â�á�×�� �×�Ø
�ç�Ô�å�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���2���æ�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ô�Ù�Ü�á���ä�è�Ø���ß�Ø�æ���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���Ô�×�Û�; �å�Ø�á�ç�Ø�æ���ã�è�Ü�æ�æ�Ø�á�ç���<�ç�å�Ø���Ü�á�ç�; �Ú�å�Ô�ß�Ø�à �Ø�á�ç���å�Ø�à �Õ�â�è�å�æ�; �Ø�æ�¡
�¿�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø���æ�Ø���å�; �æ�Ø�å�é�Ø���ß�Ø���×�å�â�Ü�ç���×�à�Ô�á�á�è�ß�Ø�å���è�á�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���¤���à �â�Ü�æ���Ô�é�Ô�á�ç���ß�Ø���×�; �Õ�è�ç���×�Ø���Ö�Ø�ß�ß�Ø� �Ö�Ü���æ�Ü���ß�Ø
�á�â�à �Õ�å�Ø���à �Ü�á�Ü�à �è�à ���×�Ø���æ�ç�Ô�Ú�Ü�Ô�Ü�å�Ø�æ���›�©���ã�Ø�å�æ�â�á�á�Ø�æ�œ���á�à�Ø�æ�ç���ã�Ô�æ���Ô�ç�ç�Ø�Ü�á�ç�¡��
�Ã�â�è�å���ç�â�è�ç�Ø���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�Ÿ���é�â�è�æ���ã�â�è�é�Ø�í���; �Ö�å�Ü�å�Ø���2���­���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�³ �è�å�Û�Ô�Ý� �Ü�×�Ù�¡�Ù�å

�¿�Ø�æ�� �Ö�â�M�ç�æ�� �Ô�á�á�Ø�ë�Ø�æ�� �›�Ù�å�Ô�Ü�æ�� �×�Ø�� �å�Ø�æ�ç�Ô�è�å�Ô�ç�Ü�â�á�� �Ø�ç�� �×�Ø�� �×�; �ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�œ�� �å�Ø�æ�ç�Ø�á�ç�� �2�� �ß�Ô�� �Ö�Û�Ô�å�Ú�Ø�� �×�Ø�æ
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ�Ÿ���ä�è�Ü���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ø�á�æ�è�Ü�ç�Ø���Ø�á���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�å���ß�Ø���å�Ø�à �Õ�â�è�å�æ�Ø�à �Ø�á�ç���Ô�è�ã�å�: �æ���×�Ø���ß�Ø�è�å���Â�Ã�¶�Â�¡
�°�±���¿�Ø�æ���å�Ø�ã�Ô�æ���á�Ø���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���ã�Ô�æ���<�ç�å�Ø���ã�å�Ü�æ���×�Ô�á�æ���ß�Ô���æ�Ô�ß�ß�Ø���×�Ø���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á

�¿� �̧Æ���¹�Â�Å�À�´ �Ç�¼�Â�Á�Æ��� �̧Á���¼�Á�Ç�Å�´ � �Æ�Ç�Å�È�¶�Ç�È�Å�¸

�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���Ü�á�ç�å�Ô� �æ�ç�è�Ö�ç�è�å�Ø�æ���æ�â�á�ç���×�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���×�Ü�æ�ã�Ø�á�æ�;�Ø�æ���Ô�è�ë���æ�Ô�ß�Ô�å�Ü�;�	�Ø�	�æ���×�à�è�á�Ø���à �<�à �Ø���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�¡
�¿�Ø�æ���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�æ���ã�Ø�è�é�Ø�á�ç���Ô�é�â�Ü�å���ß�Ü�Ø�è���Ô�è���æ�Ø�Ü�á���×�Ø���ß�Ô���æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø���â�è���×�Ô�á�æ���×�à�Ô�è�ç�å�Ø�æ���ß�â�Ö�Ô�è�ë�¡���¿�Ø�è�å���â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á���Ø�ç
�ß�Ø�è�å���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���×�Ü�Ù�Ù�: �å�Ø�á�ç���Ø�á���Ù�â�á�Ö�ç�Ü�â�á���×�Ø���ß�Ô���×�Ø�à �Ô�á�×�Ø�¡���›�É�â�Ü�å���×�; �ç�Ô�Ü�ß���ã�Ô�Ú�Ø���¥�§�œ



�Á�â�Ô���¿�Ô�Ú�è�Ø�å�å�Ø
�´�ç�ç�Ô�Ö�Û�; �Ø���×�Ø���· �Ü�å�Ø�Ö�ç�Ü�â�á

�����£�ª���«�£���¬�£���ª�¤���£�¥

�¶�Â�Á�Ç�´ �¶�Ç�Æ

�É�â�è�æ���Ô�é�Ø�í���×�Ø�æ���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ���²
�É�â�æ���Ö�â�á�ç�Ô�Ö�ç�æ���ã�â�è�å���ß�Ô���Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���2���ß�à�È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø

�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á�³ �è�å�Û�Ô�Ý� �Ü�×�Ù�¡�Ù�å

�û���µ�Ø�á�â�Ü�ç���µ�Ü�ß�ß�Ô�å�×���Ø�ç���È�Å�»�´ �½��� �ß�Ø� �×�Ø� �¹�å�Ô�á�Ö�Ø
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